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IL CENTRO PER I GIOVANI 

ATTIVITÀ DEL CENTRO INTERCULTURALE DELLA CITTÀ DI 
TORINO IN COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE ASAI 
 
Consapevoli che una città ricca di relazioni interculturali debba scommettere 
sulle nuove generazioni e sulle loro potenzialità, dal 2009 il Centro 
Interculturale della Città di Torino e l’Associazione ASAI hanno dato avvio al 
progetto educativo ‘Il Centro per i giovani’, in una virtuosa sinergia tra ente 
pubblico e privato sociale. 
 
I due Enti collaborano da oltre 10 anni nello sviluppo di progettualità volte a 
favorire il protagonismo di giovani per implementare un approccio inclusivo e 
offrire pari opportunità a tutti e a tutte in termini educativi, culturali e di 
stimolo per la crescita degli adulti di domani. 
 
Il Centro per i Giovani sviluppa azioni di supporto didattico e di animazione per 
adolescenti, affiancando agli interventi educativi un percorso di formazione per 
animatori interculturali che negli anni si è andato a consolidare, divenendo uno 
strumento riconosciuto per coloro che intendono intraprendere un percorso 
professionale in ambito educativo e didattico. 
 
Cuore pulsante delle attività, promosse nell’ambito del progetto, sono i giovani 
e i bambini, motore delle iniziative messe in atto a favore delle famiglie e della 
cittadinanza tutta con l’obiettivo di creare una vera e propria comunità 
educante nel Centro e con il Centro Interculturale. 
 
Obiettivi: 
● favorire e garantire il successo formativo e contrastare la dispersione 

scolastica e formativa dei giovani e bambini; 
● promuovere un sistema di azioni integrate a livello educativo e culturale; 
● offrire ai/alle ragazzi/e (adolescenti e giovani) coinvolti/e, accesso ad 

opportunità culturali, nonché promuovere attività artistiche e culturali; 
● favorire il protagonismo attivo dei giovani e il coinvolgimento della 

comunità. 
                 
Azioni 
Giovani al Centro: scuola-extrascuola con adolescenti 
Nucleo del progetto è l’attività aggregativa, di animazione e sostegno per la 
fascia adolescenziale.  
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Un’offerta che si concretizza in un luogo attrezzato, accogliente e funzionale, 
aperto ai/alle cittadini/e italiani/e così come a quelli/e stranieri/e, che è in 
grado di fornire sostegno nei processi di formazione, educazione e di 
partecipazione democratica. 
Annualmente giovani al Centro ospita circa 100 adolescenti, salvo negli ultimi 
anni dove, a causa del Covid i numeri si sono dovuti ridimensionare per 
garantire la messa in sicurezza nello svolgimento delle attività. 
 
L’azione si sviluppa attraverso: 

● Accompagnamento allo studio individualizzato all’interno di una 
situazione di gruppo, dove gli/le stessi/e ragazzi/e, a volte, sono 
chiamati/e a indossare le vesti degli/delle “esperti/e”, aiutando i/le 
propri/e compagni/e in alcune materie per tre pomeriggi alla settimana; 
Questa azione viene realizzata grazie all’impegno di tre operatori e alla 
preziosa disponibilità di una quarantina di volontari/e, molti dei/delle 
quali si sono formati in percorsi organizzati negli anni presso il Centro 
Interculturale. 
 

● Attività Culturali promosse a livello cittadino e in rete con il Centro 
Interculturale individuando le offerte più funzionali ai percorsi di crescita 
e di apprendimento dei beneficiari. 
 

● Attività artistico espressive per sviluppare le soft skills, funzionali a 
migliorare se stessi in ambiti diversi (personale, scolastico, lavorativo nel 
futuro). Le attività artistico – espressive rappresentano il miglior canale 
per poter garantire lo sviluppo di queste competenze. I linguaggi 
utilizzati sono quelli propri del mondo giovanile: il teatro, la danza, la 
musica. 
Nel dettaglio durante l’anno scolastico 2020/2021 si è lavorato con i 
ragazzi su: 
- la costruzione di un programma radiofonico (trasmesso da radio linea 
4, radio comunitaria creata da Asai durante la pandemia per rispondere 
alla necessità di rimanere collegati nonostante la distanza); 
- la riprogettazione dell’area verde e la creazione di un orto urbano 
(all’interno del progetto Co-City, in collaborazione con le associazioni 
RETE ONG e MAIS. 

 
● Attività estive, 2 giornate dedicate allo studio ma anche a uscite 

culturali e attività per sviluppare la relazione e la socializzazione. Il 
gruppo coinvolto durante il periodo estivo è di 30 ragazzi e una decina di 
volontari. 
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Animatori Interculturali 
Percorso formativo e culturale ormai consolidato, finalizzato a formare giovani 
animatori/trici, interessati e predisposti a lavorare con ragazzi e adolescenti in 
situazioni multiculturali e/o che hanno già maturato esperienze in gruppi di 
animazione, con seminari e workshop tematici a cura di esperti e un facilitatore 
d’aula che segue il gruppo per tutto il ciclo formativo.  
Gli/le animatori/trici possono immediatamente verificare le competenze 
acquisite all’interno del Progetto “Giovani al Centro” grazie a un tirocinio 
formativo di 60 ore che costituisce parte integrante del corso. 
 
Bimbi al Centro 
Azione rivolta ai più piccoli e alle loro famiglie il sabato pomeriggio. 
Dal coinvolgimento delle bambine e delle bambine si è passati a un lavoro 
integrato con le famiglie del quartiere, che include l’animazione dei figli ma 
anche la disponibilità all’ascolto e alla discussione delle problematiche legate 
alla genitorialità e all’utilizzo condiviso degli spazi del Centro e del quartiere. 
Negli ultimi anni, inoltre, proprio per favorire il senso di appartenenza allo 
spazio e venire incontro alle esigenze espresse dalle famiglie, si è estesa la 
partecipazione anche ai bambini frequentanti gli ultimi anni della scuola 
dell’infanzia, promuovendo allo stesso tempo un ulteriore scambio all’interno 
delle attività, favorendo le piccole azioni di cura dei più grandi nei confronti dei 
più piccoli. 
Il progetto risulta attualmente articolato in due fasi: 
 

● da ottobre a maggio, il sabato pomeriggio, con una parte di sostegno 
scolastico e una parte laboratoriale. Tale attività coinvolge normalmente 
una settantina di iscritti ogni anno, numero che si è attestato poco al di 
sotto nel 2020 (63), per far fronte alle vigenti normative sanitarie; 
 

● nei mesi estivi, dal lunedì al venerdì, con un’attività di Estate Ragazzi, 
realizzata a partire dal 2018 su richiesta delle famiglie dei bambini già 
iscritti e dei bisogni del territorio in cui il Centro Interculturale risulta 
inserito. Tale attività coinvolge normalmente una sessantina di bambini, 
articolati su diversi periodi, numero che si è portato a 43 nel 2020 per far 
fronte alle vigenti normative sanitarie.  

    
Entrambe le attività si avvalgono del coinvolgimento di un gruppo di animatori 
adolescenti, spesso frequentanti le attività a loro dedicate che, in una logica di 
reciprocità, si sperimentano in un ruolo diverso da quello di semplici fruitori di 
un servizio, attivandosi in prima persona nella gestione e nell’organizzazione 
delle attività per i più piccoli, sviluppando così competenze relazionali e 
comunicative sempre più importanti nella società contemporanea. Allo stesso 
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tempo, sono incoraggiati a valorizzare le loro competenze personali, anche 
derivanti da provenienze culturali differenti. 
 
In questa logica, nell’ultimo periodo, si è lavorato a una raccolta di modi di dire 
tradizionali italiani e di altre provenienze geografiche per rielaborarli insieme ai 
bambini in modo artistico e narrativo. Il risultato, in fase di realizzazione 
conclusiva, sarà una mostra ospitata negli spazi del Centro Interculturale e un 
libro che raccoglierà le storie inventate e illustrate in modo collaborativo dalle 
bambine e dai bambini frequentanti le attività. In questo modo, tradizione e 
innovazione dialogano fra di loro, permettendo alle culture di incontrarsi, 
conoscersi e scambiarsi, in un processo di arricchimento reciproco. 
 
Le attività del progetto “Il Centro per i Giovani” sono realizzate in 
collaborazione con l’Associazione ASAI, grazie al supporto della 
Fondazione per la Cultura Torino e il sostegno di Intesa Sanpaolo. 
 
ASAI è un’associazione di volontariato presente a Torino dal 1995, propone 
iniziative educative e culturali rivolte a bambini, giovani e adulti in diversi 
luoghi della città. Ogni anno coinvolge più di 650 volontari, 1800 bambini e 
ragazzi, 2700 utenti adulti, 87 nazionalità rappresentate. 640 
ASAI dedica particolare attenzione agli adolescenti e alle seconde generazioni e 
propone loro attività aggregative e formative basate sulla metodologia 
cooperativa, che favorisce lo sviluppo della capacità di ascolto, negoziazione e 
partecipazione dei ragazzi. 
I numerosi volontari, esempio significativo di impegno civile, sono la forza e il 
motore dell'associazione. 
ASAI concentra i suoi sforzi nei quartieri più vulnerabili di Torino e si rivolge in 
particolare a minori e famiglie che vivono in situazione di rischio ed esclusione 
sociale. Un continuo percorso di riflessione permette di affinare le risposte ai 
diversi bisogni del fenomeno migratorio in continuo mutamento. Le attività dei 
centri aggregativi sono sempre più inserite in un progetto educativo di rete che 
coinvolge famiglie, scuole, servizi sociali e associazioni di territorio. 
 
Per approfondimenti e info è possibile consultare: 
per il Centro Interculturale 
sito web: www.interculturatorino.it  
pagina facebook: https://www.facebook.com/CentroInterculturaleTorino 
canale youtube: https://www.youtube.com/user/CIConYOU 
 
per l’Associazione ASAI 
sito web: https://www.asai.it/ 
pagina facebook: https://www.facebook.com/ASAITorino 
canale instagram: https://www.instagram.com/asai_torino/ 


