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Corso di aggiornamento per  assistenti familiari 
 

25 Novembre – 10 Dicembre 2011 
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La partecipazione al corso è gratuita ed è 
limitata a 25 persone. 
 

Le iscrizioni possono essere effettuate 
presso:  
Sportello Lavoro ASAI   Via San Pio V 17/B 
Tel. 011 19504880  o tel. 3496014039 
(Vilma) 
 

Sportello Lavoro 

 

Il corso è dedicato a chi è coinvolto 
nell’assistenza a domicilio  di  persone 
con disabilità  fisica  o motoria. 
Gli incontri vogliono aiutare  a conoscere 
i principali problemi che si possono 
incontrare sul piano pratico e sul piano 
psicologico  e ad avere degli strumenti 
per affrontarli. 
 

Gli incontri si svolgeranno con modalità 
interattiva per facilitare le relazioni e lo 
scambio di esperienze. Sarà messo a 
disposizione materiale didattico. Al 
termine verrà rilasciato un attestato di 
frequenza. 

 

PPRROOGGRRAAMMMMAA    
 

Venerdì 25 Novembre    
Ore 14-18  Presentazione del corso 

  Definizione di disabilità -  Le cause  
  della disabilità   

 
Sabato 26 Novembre 
0re  9-13    Film “Inside i’m dancing” - Aspetti  

  relazionali delle persone disabili, delle  
  famiglie e delle persone di cura 

Ore 13-14   Pranzo 
Ore 14-18   Aspetti specifici dell’assistenza: la 

  mobilizzazione - I presidi e gli ausili 
                     
Venerdì 2 Dicembre 
Ore 14-18   I diritti dei lavoratori 
 
Sabato 3 Dicembre 
Ore  9-13    La sicurezza sui luoghi di lavoro  
         
Venerdì 9 Dicembre 
Ore 14-18   I bisogni delle persone disabili  

  Problemi di igiene e alimentazione  
  
Sabato 10 Dicembre 
Ore  9-13    Gli operatori: esperienze e problemi   

  I servizi e la rete di aiuto 
Ore 13-14   Pranzo  
Ore 14-18   Sintesi e chiusura del corso 

 


