
UN GIORNO PER SPORT 
GIOCHI DELLA GIOVENTU' 

 
Lunedì 19 Maggio 2008 dalle ore 9 alle 16 - Stadio  Nebiolo - Parco Ruffini 

 Gianni Morandi alla cerimonia di premiazione - ore  14,30  
 

La consueta manifestazione organizzata dal Settore Sport della Città di Torino     
per concludere con una grande festa i propri numerosi progetti scolastici, denominata      
"UN GIORNO PER SPORT", quest'anno si amplia per accogliere anche i "GIOCHI DELLA 
GIOVENTU'" organizzati dal CONI - Comitato Provinciale e Regionale. E' prevista anche 
la partecipazione delle classi aderenti alle attività di "Educare al Movimento - Scoprire gli 
Sport", proposte dalla Provincia di Torino. Alle 14,30, alla cerimonia di premiazione delle 
classi finaliste delle varie competizioni, interverrà Gianni Morandi. 
 

E' attesa la partecipazione di  circa 8.000 ragazzi e di  650 Insegnanti. 
Sono state inoltre invitate ad assistere alla premiazione le famiglie dei partecipanti. 
 

Oltre alla Città, al CONI e alla Provincia di Torino, partecipano all'evento la Regione 
Piemonte, la Direzione Regionale per il Piemonte del Ministero della Pubblica Istruzione, 
Italia Centocinquanta e anche l'UNICEF, che ha dato il suo patrocinio, nello spirito di 
mettersi insieme per offrire ai più giovani una grande giornata di sport e di incontro. 
 

Per la Città di Torino, collaborano alla realizzazione della festa finale dei  progetti sportivi 
promossi dal Settore Sport, attento anche al coinvolgimento dei ragazzini diversamente 
abili, tutti i  Soggetti che hanno condotto le attività durante l'anno scolastico: 
-  l'Associazione Polisportiva Dilettantistica Safatletica, organizzatrice del "6° Trofeo 

Giocatletica Città di Torino", che prevede gare cronometriche di atletica leggera; 
- l'Associazione Pentasport, che ha ideato il torneo "Calcio… Insieme", alla sua quarta 

edizione; 
- le Federazioni Sportive, che hanno condotto i corsi di apprendimento di una ventina di  

discipline sportive, dalle più conosciute (es. volley, pallacanestro ecc.) alle meno 
praticate (es. orienteering, tiro con l'arco, tamburello ecc.) nell'ambito del progetto 
"Gioca per Sport", rivolto alle Scuole Primarie, e "A Scuola per Sport", rivolto alle 
Scuole Secondarie di 1° grado; 

- la Scuola Universitaria Interfacoltà in Scienze Motorie (SUISM), che ha realizzato il 
progetto sperimentale "Educata… mente sport", rivolto ad alcune classi del 1° e 2° 
anno della Scuola primaria e dell'ultimo anno della Scuola dell'Infanzia comunale.  

Si sono infine offerti di dare il loro contributo al buon svolgimento della festa i volontari 
"Giovani per Torino". 
 

Contemporaneamente e alla fine delle competizioni vere e proprie dei GIOCHI DELLA 
GIOVENTU', del TROFEO GIOCATLETICA - CITTA' DI TORINO, del TORNEO 
CALCIO… INSIEME, si svolge il percorso "PROVA GLI SPORT", allestito dalle 
Federazioni sportive e dalla SUISM, con postazioni presso le quali tutte le classi 
partecipanti alla festa potranno “provare” a cimentarsi nelle varie discipline, sotto la guida 
di istruttori qualificati. 
 

Sono previsti gadget per tutti i partecipanti. 
Al momento della premiazione, grazie anche alla collaborazione di numerosi Enti e Ditte, 
saranno dati riconoscimenti per le classi che si sono impegnate di più, non solo a livello 
agonistico, ma anche per il tifo più sportivo, o per la partecipazione più numerosa… 
 



Programma e Numeri 
 di  “UN GIORNO PER SPORT - GIOCHI DELLA GIOVENTU'” 

19 Maggio 2008 
 
 

Stadio Primo Nebiolo 
  
Ore 9,00 - 14,00 
• Sulle piste dello Stadio hanno luogo le gare tra le 60 classi finaliste del "6° Trofeo 

Giocatletica - Città di Torino", organizzato dal Settore Sport della Città e curato 
dall'Associazione Polisportiva Dilettantistica Safatletica. 
Il progetto ha coinvolto nell'anno scolastico 2007/2008 n. 502 classi del 4° e 5° anno 
della Scuola Primaria - oltre 10.000 ragazzi - con la proposta di giochi-test: in base ai 
risultati ottenuti, sono state selezionate le tre classi di 4^ e di 5^ di ogni Circoscrizione, 
che si sono guadagnate l'accesso alla Finalissima della Città di Torino. 

 
 
• Sul grande prato dello Stadio si svolgono le finali  del Torneo “Calcio… insieme”, con la 

partecipazione di 15 Scuole Secondarie di 1° Grado:  10 classi di prima e 10 di 
seconda, per un totale di 500 alunni. 
Il Torneo di calcio a 7 è organizzato, con il sostegno del Settore Sport della Città,  
dall’Associazione Sportiva Pentasport e con la collaborazione dall ’A.S.C. Torino, con 
il patrocinio del Settore Giovanile della FIGC.  
Il regolamento prevede la presenza in campo di sette giocatori, di cui almeno 2 
ragazze. 
Durante l’anno scolastico 2007/08 all'iniziativa hanno aderito 27 Scuole Secondarie di 
1° Grado situate in dieci Circoscrizioni della Citt à, con 85 classi di prima  e 74 classi di 
seconda, per un totale di oltre 4.500 alunni.  

 
 
• Ore 14,30 - 15,30 
Sul palco ha luogo la premiazione  delle classi che hanno raggiunto i risultati migliori nelle 
varie competizioni. 
Interviene alla cerimonia GIANNI MORANDI  
  
 
   
Viali del Parco Ruffini e Palazzo dello Sport  
 
ORE 9,00 - 13,00 
Tra i viali del Parco e all'interno del "Palazzetto" si svolgono le gare dei GIOCHI DELLA 
GIOVENTU', organizzati dal CONI, Comitato Provinciale di Torino con la collaborazione 
del Comitato Regionale Piemonte: 
- in Corso Piaggia si svolgono le gare di atletica leggera 
- in Viale Bistolfi le competizioni di pallacanestro 
- al Palazzo dello Sport le prove di abilità ginnico - espressive 
 Durante l’anno scolastico 2007/08 all'iniziativa hanno aderito n.15 Scuole Secondarie di 
1° Grado di Torino  (n. 9) e della provincia di Tor ino (n. 6), per un totale di n. 52 classi- 
oltre 1.300 ragazzi, che partecipano alla fase finale. 
 
 



ORE 9,30 - 14,00 
Tra i viali del Parco e all'interno del "Palazzetto" le Federazioni Sportive allestiranno il 
percorso "PROVA GLI SPORT ", con punti dimostrativi delle discipline sportive comprese 
nei progetti “Gioca per sport” (rivolto alla Scuola Primaria) e “A scuola per sport”  
(Indirizzato alla Scuola Secondaria di 1° Grado) pr esso i quali le classi interessate 
possono “provare” a cimentarsi nelle varie specialità, sotto la guida di istruttori federali. 
Una tappa dedicata alle classi del 1° e 2° anno del la Scuola Primaria sarà curata dalla 
SUISM, che durante l'anno ha condotto il progetto sperimentale "Educata… mente Sport". 
A tutte le classi iscritte al percorso “Prova gli sport” sarà consegnata una cartina del parco 
o mappa” con segnalate le aree allestite per le prove e il rispettivo ordine di passaggio. 
 
Nell'anno scolastico 2007/2008 il Settore Sport della Città di Torino ha organizzato: 
il progetto “Gioca per sport”, condotto dalle Federazioni sportive, che ha coinvolto n. 1.142 
classi della Scuola Primaria - oltre 23.000 bambini; 
il progetto “A Scuola per sport”, condotto dalle Federazioni sportive, che ha coinvolto n. 
704 classi della Scuola Secondaria di 1° Grado - ol tre 14.000 ragazzi; 
il progetto sperimentale "Educata… mente Sport", condotto dalla SUISM, che ha visto la 
partecipazione di n. 46 classi del 1° e 2° anno del la Scuola Primaria e di n. 11 sezioni della 
Scuola dell'Infanzia comunale - oltre 1200 bimbi. 
  
 
Parteciperanno alla festa le FEDERAZIONI SPORTIVE che svolgono le seguenti 
discipline: ARTI MARZIALI  - ATLETICA LEGGERA - BASEBALL E SOFTBALL – 
CANOA E KAYAK –– FOOTBALL AMERICANO –- GINNASTICA – GOLF – HIT 
BALL - HOCKEY SU PRATO - ORIENTEERING –– PALLACANESTRO –  
PALLAMANO - PALLAVOLO – PALLATAMBURELLO –– PATTINAGGIO - RUGBY –  
SCHERMA – TIRO CON L’ARCO – TENNIS. 
 
Al percorso “Prova gli sport” 2008 aderiscono 160 classi delle Scuole Primarie e 
Secondarie di 1° grado che hanno partecipato ai pro getti sopra indicati, per un totale di 
oltre 3.200 alunni coinvolti. 
Il numero dei partecipanti al percorso è destinato a crescere, poiché è aperto alla 
partecipazione di tutte le classi che intervengono alla festa, e in particolare delle classi che 
giungono da alcuni Comuni della Provincia, e che nell'anno scolastico 2007/2008 hanno 
aderito al progetto" EDUCARE AL MOVIMENTO - SCOPRIRE GLI SPORT", organizzato 
dalla PROVINCIA di Torino in collaborazione con l'Ufficio Provinciale di Educazione Fisica 
del Ministero della Pubblica Istruzione. 
Il progetto, che prevede la sperimentazione progressiva di varie discipline sportive curata 
da otto Federazioni - dagli sport individuali a quelli di squadra - ha coinvolto nell'anno 
scolastico 250 classi della Scuola Primaria, per un totale di circa 5.000 ragazzi. 
 
 
 

 
 

 

 

 

 


