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L'obiettivo del Consiglio dei Seniores è quello di realizzare progetti e
sviluppare sinergie non solo per creare attività, ma per essere una risorsa
viva della Comunità.

Il 2022 è stato caratterizzato da una serie di calamità:
Il continuo naufragio dei migranti in cerca di un posto migliore, confortati
dalla speranza di non perire in mare.
La guerra che si è scatenata a seguito della invasione dell'Ucraina da parte
della Russia, che ha coinvolto indirettamente parecchie Nazioni schieratesi
a favore della lotta intrapresa dall’Ucraina a difesa del proprio territorio, ha
costretto i diretti interessati a trascorrere le festività Natalizie con morti,
non solo di guerra ma anche sotto le bombe.
La riduzione dei rifornimenti energetici ha prodotto l’aumento spropositato
dei costi.
E per non farci mancare nulla al 31 dicembre l’inflazione all’11,60%

Nonostante ciò non ci siamo arresi né tanto meno fermati anzi, abbiamo
continuato le nostre molteplici attività con passione e dedizione come
prevede lo Statuto.
Con questa newsletter intendiamo quindi non solo rappresentare l’attività
svolta, ma suscitare suggerimenti e proposte che saremo lieti di valutare
insieme per rendere più efficiente ed attuale il compito del Consiglio dei
Seniores.

Con entusiasmo
ANDIAMO AVANTI CON TENACIA FIDUCIA OTTIMISMO

 
Il Presidente 

Edoardo Benedicenti



PRINCIPALI
INIZIATIVE

Si è tenuta presso la sala Colonne di Palazzo Civico l’Assemblea elettiva del
Consiglio dei Seniores per il rinnovo delle cariche.

Il neo presidente eletto
Edoardo Benedicenti

Elezioni Organi del Consiglio dei Seniores 
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Edoardo Benedicenti con 29 preferenze è stato
eletto presidente del Consiglio dei Seniores,
organo consultivo e propositivo del Consiglio e
della Giunta Comunale nelle politiche che si
attivano a favore dei cittadini ultrasessantenni
per il mantenimento dignitoso del sistema di vita
ed alla sua valorizzazione, in particolare nelle
aree di assistenza, sanità, trasporti, abitazione,
circolazione, formazione, sicurezza, cultura e
tempo libero.

Assemblea elettiva 16 Marzo 2023

Oltre alla nomina del presidente Edoardo Benedicenti (Rappresentante della
CIDA Piemonte - Confederazione Italiana Dirigenti di Azienda e alte
Professionalità), già Presidente del Consiglio dei Seniores, l’assemblea ha
nominato la Vice presidente con 28 preferenze Margherita De Andreis
Keller (Pastorale Anziani e Pensionati) e i sette membri del comitato
esecutivo: 
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Componenti Comitato con Presidente e Vice Presidente

Giovanni Bresciani  - Più Vita in Salute, 25 preferenze   
Filippo Balocco  - Seniores Telecom-Alatel, 24 preferenze
Ada Bendinelli - 50&Più Fenacom, 24 preferenze
Ermanno Franchino - Anziani Michelin, 23 preferenze
Attilio Pidò - AVO Volontari Ospedalieri, 21 preferenze
Milena Tagliabue - Seniores Fiat-Ugaf, 20 preferenze
Silvio Tancredi Massa - VSP Volontari Senior Professionali, 19 preferenze 
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Commemorazione per i martiri del Martinetto

All’alba del 5 aprile 1944, Franco Balbis, Quinto Bevilacqua, Giulio Biglieri,
Paolo Braccini, Errico Giachino, Eusebio Giambone, Massimo Montano e
Giuseppe Perotti componenti del Comitato Regionale Militare Piemontese,
organo del Comitato nazionale di Liberazione vengono fucilati al poligono del
Martinetto, per mano dei militari della Guardia Nazionale, dopo un processo
sommario celebrato in gran fretta il 2 aprile, da parte dei vertici fascisti.
Sono stati ricordati, insieme agli oltre sessanta partigiani e resistenti
piemontesi fucilati dopo l’8 settembre 1943. Presenti il Sindaco Lo Russo e le
Autorità Civili e Militari, l’Anpi, la Comunità Ebraica, e il Consiglio dei
Seniores. 
Ai caduti sono stati resi gli onori con la deposizione di una corona di alloro.
Sono seguiti momenti di preghiera e la lettura, da parte di una studentessa,
della lettera che Eusebio Giambone scrisse per la moglie, a poche ore
dall’esecuzione.
Dopo il ricordo del presidente della Comunità Ebraica, Dario Disegni, il
Sindaco Stefano Lo Russo ha sottolineato come la commemorazione odierna
sia un atto dovuto verso persone che sono state un esempio di altruismo,
capaci di anteporre un ideale più grande a quanto avessero di più caro, la
propria vita.
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Conferenza stampa e presentazione libro
“Domiciliarità e/o residenzialità per il benessere degli
anziani non autosufficienti".
Sala Colonne Palazzo Civico il 4 maggio 2022

Si è svolta il 4 maggio 2022 presso la sala delle Colonne di Palazzo Civico, la
Conferenza stampa e presentazione del libro “Domiciliarità e/o residenzialità
per il benessere degli anziani non autosufficienti” organizzato a cura del
Consiglio dei Seniores in collaborazione con Associazione Culturale InCreaSe
e con il Patrocinio della Città di Torino.

Ha partecipato, tra gli altri, uno degli autori, il prof. Guido Lazzarini. 
Dopo il saluto di benvenuto del Presidente Benedicenti ai partecipanti, sono
intervenuti l’assessore alle politiche sociali del Comune Jacopo Rosatelli, la
Presidente dell’associazione InCreaSe Maria Giuseppina Lucia. Ha presentato
il Libro la ricercatrice InCreaSe Silva Vercellino. 
È stata moderatrice la giornalista Maria Teresa Martinengo. 
Il libro, scritto da illustri studiosi, affronta problemi molto attuali di natura
sanitaria, sociale e psicologica sul tema della popolazione anziana più fragile e
in particolare affronta l'argomento dell'assistenza domiciliare delle cure, quale
soluzione ottimale per aiutare gli anziani e le famiglie coinvolte come
"caregiver"  a gestire fisicamente ed economicamente la cura del familiare
malato.

L’Italia ha in effetti il numero più elevato di persone anziane in Europa:
dall’ultimo rapporto ISTAT si evince che gli ultraottantenni con gravi limitazioni
di autonomia nelle attività quotidiane fondamentali e in quelle strumentali
sono circa 2,3 milioni. È evidente che le politiche sociali devono con urgenza
ripensare all’organizzazione dei servizi per gli anziani e le famiglie, creando
ambienti in grado di corrispondere ai bisogni della quotidianità, ma soprattutto
ai bisogni affettivo-relazionali degli anziani, al rispetto dei valori dell’età
avanzata, mettendo sullo stesso piano le relazioni empatiche e le relazioni di
cura.



Il programma dell'evento

Con il volume “Domiciliarità e/o
residenzialità per il benessere degli
anziani non autosufficienti”,
l’Associazione Culturale InCreaSe intende
offrire una riflessione multidisciplinare a
partire dall’ipotesi che “domiciliarità e
residenzialità” sono due soluzioni di un
percorso di vita che devono considerarsi
intercambiabili a seconda delle esigenze
della persona e/o dei caregiver. Si tratta
di una preziosa ricerca, alla quale ha dato
un contributo il Consiglio dei Seniores
basata su documenti, interviste e sta-
tistiche con proposte per rispondere
adeguatamente ai bisogni degli anziani
non autosufficienti.

L'incontro, con i suoi illustri partecipanti, è stato motivo per promuovere
riflessioni su un argomento molto sentito e di attualità.

Lazzarini G., Benetti P., Bollani L., Floris F., Forte A., Guerrini M.R., Lucia
M.G., Rossi V., Vercellino S., (a cura di), Domiciliarità e/o residenzialità per il
benessere degli anziani non autosufficienti, Marcianum Press, Roma
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Visita all’Accademia delle Scienze di Torino
accompagnati dalla Responsabile della Biblioteca
dell’Accademia.
 9 Maggio 2023

Nell’ambito della attività organizzate dal Consiglio dei Seniores finalizzate a
visitare luoghi di interesse di Torino e del Piemonte, è stata organizzata la
visita all’Accademia delle Scienze di Torino che ha aperto appositamente le
porte al Consiglio e ai soci aderenti per avvicinarli ai tesori dell’Accademia.
L’Accademia delle Scienze ha sede nel prestigioso palazzo seicentesco
progettato per ospitare un collegio gesuitico destinato ai giovani “rampolli”
delle famiglie aristocratiche. L’accademia venne fondata ufficialmente nel
1783 dal sovrano Vittorio Amedeo III di Savoia, Re di Sardegna, che le conferì
il titolo di Accademia Reale, riconoscendola giuridicamente come istituzione
pubblica.
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Accoglienza esterno Accademia delle Scienze del Direttore Elena Borgi
 



La prima pietra dell’edificio venne posata il 15 maggio 1679 da Maria
Giovanna Battista di Savoia Nemours. Il progetto è stato attributo a Guarino
Guarini, i cui influssi architettonici sono visibili nello stile del palazzo in
particolare nello scalone di accesso alle sale storiche dell’Accademia.
E’ proprio percorrendo questo famoso scalone, recentemente restaurato che
si è entrati nella famosa Sala dei Mappamondi, originariamente sede del
teatro del Collegio. Oggi questa sala è il punto centrale dell’edificio e prende
il nome dalla presenza di due preziosi globi del cartografo veneziano
Vincenzo Maria Coronelli, conservati al suo interno e famosi in tutto il
mondo. 

Sala dei Mappamondi
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L’accademia è suddivisa in due classi. La Classe di Scienze Fisiche,
Matematiche e Naturali e la Classe di Scienze Morali, Storiche e Filologiche.
Il motto è “Veritas et Utilitas”.



Abbiamo potuto ammirare pareti interamente coperte da librerie in legno
contenenti antiche collezioni di libri, nonché schedari storici con le più
importanti pubblicazioni periodiche in diverse lingue, opere di letteratura
piemontese di Vincenzo Armando, libri militari del colonnello Fornaca, volumi
storico-giuridici di Federico Sclopis, dizionari ed enciclopedie che
costituiscono un ingente patrimonio culturale. 
Sin dalla fine del Settecento l’Accademia fu l’ufficio brevetti del Regno di
Sardegna e ricoprì un ruolo di guida nei confronti dello sviluppo del sistema
produttivo ed economico piemontese. Oggi l’Accademia delle Scienze di
Torino conferisce diversi premi a studiosi come riconoscimento per
l’ideazione di soluzione di problemi scientifici, economici e sociali ed è aperta
a studiosi anche non accademici.

Grazie alla guida della Direttrice Elena Borgi, è stata una visita che ci ha
portati alla scoperta di una straordinaria collezione del passato e di numerose
iniziative e progetti culturali del presente. Visto il successo riscosso tra i
numerosi partecipanti, ci è stato proposto di programmare prossimamente la
visita ad un nuovo percorso espositivo incentrato sull’attiguo Museo Egizio,
che sarà sicuramente una nuova occasione di interesse e approfondimento.
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Cerimonia di premiazione "In silenzio per gli altri" -
XX edizione.
 Sala Consiglio, 25 Maggio 2022

Come tradizione, il Consiglio dei Seniores in accordo con la Città di Torino ha
assegnato, per il ventesimo anno consecutivo, il Pubblico Riconoscimento
intitolato “In silenzio per gli altri” ad alcune persone benemerite,
particolarmente distintesi nel volontariato assistenziale e culturale.
La cerimonia di consegna si è tenuta presso la Sala del Consiglio Comunale a
Palazzo Civico alla presenza della Presidente del Consiglio Comunale Maria
Grazia Grippo e dell'Assessore alle Politiche Sociali Jacopo Rosatelli.

Di seguito la presentazione del Presidente del Consiglio dei Seniores
Edoardo Benedicenti:
“La prima edizione del premio “In silenzio per gli altri” si è svolta nel 2001.
Con questo riconoscimento la Città ha inteso offrire, insieme alla consegna di
un omaggio istituzionale, un pubblico elogio a coloro che, silenziosamente e
umilmente, hanno dedicato e offrono il proprio tempo al servizio degli altri. 
Durante la cerimonia, che si tiene annualmente in una delle sale auliche di
Palazzo Civico, gli attestati sono consegnati alla presenza delle principali
autorità comunali e di una rappresentanza delle associazioni aderenti. 
Il Consiglio dei Seniores ha mantenuto il tradizionale appuntamento che
quest’anno è giunto alla XX edizione, al fine di festeggiare i volontari
segnalati dalle associazioni.
Con l’occasione ricordiamo la figura e il ruolo del volontario:
il volontario è una persona che per sua libera scelta, svolge gratuitamente attività
in favore della società e del bene comune, anche per conto di una associazione o
ente che opera nei vari ambiti del volontariato. Mette a disposizione il proprio
tempo libero, le proprie capacità ed energie per rispondere ai bisogni delle persone
più fragili, aiutare coloro che versano in condizioni di indigenza o necessitano di
assistenza, compagnia, supporto morale.



Il Consiglio dei Seniores, istituendo il
premio “In silenzio per gli altri” intende
valorizzare le diverse espressioni di
volontariato operanti nell’area metro-
politana torinese e riconoscere,
mediante un premio rappresentativo, il
ruolo basilare dei volontari e la loro
presenza consolidata e attiva nella
comunità civile.
Questi riconoscimenti sono il
ringraziamento alla risposta dei volon-
tari che costruiscono una fitta rete di
solidarietà e sono indispensabili nel
tessuto sociale e nelle famiglie a cui
dedicano il loro prezioso tempo.”

Saluto Presidente Consiglio dei Seniores
Edoardo Benedicenti

Elenco premiati e associazioni proponenti
 

Mario Botto Micca, Unione Regionale CIDA Piemonte
Vincenzo Burlò,  Associazione Gruppo Anziani “SILVIO RIVETTI”
Antonio Casarin, Gruppo Anziani Michelin
Fiorinella Covello, Diocesi Torino
Ivana Facelli, Seniores D’Azienda Gruppo Generali
Maria Adelaide Fornaca, Associazione Parkinsoniani
Emilia Pirra, AVO Torino
Carlo Ronco, Associazione Volontariato Cottolenghino
Roberto Rossetti, Consulta Persone in Difficoltà
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I volontari premiati della XX° edizione de “In Silenzio per gli Altri”
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I Premiati della XX° Edizione, assieme alla Presidente del consiglio Grippo,
l’assessore Rosatelli, il presidente del Consiglio dei Seniores Benedicenti 

e la Vicepresidente De Andreis
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Assemblea Consiglio dei Seniores, 
interviene l'Assessore Paolo Chiavarino
 7  Luglio 2022

Il Presidente Edoardo Benedicente accoglie una nuova Associazione; si tratta
di Unitre Metropolis e viene data la parola al suo Presidente dr. Massimo
Aimone per una breve presentazione. Si tratta di una associazione a carattere
culturale e sociale, nata in Piemonte e con sedi e associati in tutta Italia.
Si prosegue con la presentazione ufficiale all’Assemblea del nuovo Comitato
Esecutivo e ciascun componente neo eletto espone brevemente le attività
che svolge nell’associazione di provenienza e la propria disponibilità a dare il
proprio contributo nell’ambito delle finalità del Consiglio dei Seniores.
Il Presidente annuncia che è intenzione del Consiglio incontrare i vari
Assessori del Comune di Torino.
Viene accolto nella sala e dato il benvenuto all’Assessore al Commercio della
Città di Torino Paolo Chiavarino, che inaugura con la sua presenza gli incontri
con gli assessori del Comune.
Segue il suo intervento sulle tematiche di competenza dell’assessorato con
particolare riguardo ai mercati e al rapporto qualità-prezzo-varietà e ai futuri
progetti per un rapporto costruttivo con i cittadini.

Il presidente Benedicenti saluta l’Assessore Chiavarino
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Visita all'Hub Heritage ex Officina 81 - Stellantis
 21  Luglio 2022

Il 21 luglio si è svolta la visita guidata all’Hub Heritage dell’ex Officina 81 di
Mirafiori in Via Plava a Torino, uno degli storici impianti di produzione
meccanica Fiat all'interno dello stabilimento di Mirafiori, trasformato in  uno
spazio polifunzionale che ospita Heritage.
L'ambiente originale, realizzato a metà degli anni Sessanta per ospitare le
officine meccaniche dedicate alla produzione degli organi di trasmissione,  è
stato oggetto di un accurato restauro conservativo che ne ha rispettato la
natura industriale, le cromie originali, la storica pavimentazione in cemento e
il reticolo di pilastri metallici che anima lo spazio.
All'interno di Heritage Hub trovano spazio tutti i servizi e i prodotti firmati da
Heritage, oltre agli uffici del personale. Gli oltre 5.000 mq di superficie
ospitano anche una mostra, che racconta la storia dello stabilimento di
Mirafiori, e soprattutto un'inimitabile esposizione di oltre 250 vetture
prodotte dai marchi Fiat, Lancia ed Abarth, alcune mai mostrate prima d'ora.
Accompagnati da una brillante guida, un numeroso gruppo ha visitato
l’interessante e originale esposizione, ascoltato con attenzione curiosità e
particolari tecnologici delle auto, interagito con domande e ricordi. 

Interno Heritage Hub
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I partecipanti alla visita sociale
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Festa dei Nonni 2022
 2 Ottobre 2022

Nell’anno in cui è stata celebrata la prima “Giornata Mondiale dei Nonni e
degli Anziani”, istituita da Papa Francesco, il Consiglio dei Seniores della Città
di Torino si è collegato all’importante iniziativa del Pontefice per ricordare la
“Festa dei Nonni” del 2 ottobre, istituita con Legge nazionale 159/2005, nel
giorno della festa degli Angeli Custodi, quale momento dedicato a tutte le
nonne e ai nonni per il loro importante ruolo nella famiglia e nella società.
Come ha ricordato il Presidente del Consiglio dei Seniores in occasione della
ricorrenza, non bisogna dimenticare che dalla triste esperienza della
pandemia è scaturita l’importanza di rafforzare il legame tra le varie
generazioni e la necessità di ripensare in modo adeguato e mirato alla cura
degli anziani nelle RSA e presso il loro domicilio, inoltre occorre sostenere e
sviluppare l’invecchiamento attivo che richiede da parte della società di
rendere disponibili risorse e opportunità per migliorare la salute e la qualità di
vita delle persone anziane.
Va riconosciuto che il 2 ottobre rappresenta un momento prezioso per
mettere in risalto e valorizzare il ruolo sociale dei nonni nel contesto familiare
e, più in generale, all’interno della società. Oggi, più che mai, la funzione
sociale dei nonni è oggetto di accurati studi e indagini, per cui è possibile
affermare che il loro sia un ruolo indubbiamente emergente. Inoltre va
riconosciuto che le nonne e i nonni sono persone sempre disponibili e vicine
per aiutare figli e nipoti con generosità e amore. I profondi cambiamenti
avvenuti all’interno della società e della famiglia hanno dato vita ad una
nuova immagine di questa figura, così come hanno mutato i rapporti fra
genitori e figli.
Ricordiamo che gli anziani sono una risorsa d’inestimabile valore e che le loro
esperienze possono servire da esempio per le nuove generazioni.
Nel corso della cerimonia sono stati distribuiti ai partecipanti degli omaggi
consistenti in cuori diversamente colorati e decorati con perline e nastrino
giallo e blu, che rappresenta il comune di Torino, e la scritta sul retro “Festa
dei Nonni 2022”.
Gli omaggi sono stati confezionati e offerti dalla sig.ra Milena Tagliabue,
componente del nostro Comitato Esecutivo, che ringraziamo.
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“Care nonne e cari nonni, care anziane e cari anziani, in questo nostro mondo
siamo chiamati ad essere artefici della rivoluzione della tenerezza! Facciamolo”
Dal messaggio di Papa Francesco, 24 Luglio 2022

La locandina della Festa dei Nonni 2022



La Presidente del Consiglio Grippo e il Presidente del Consiglio dei Seniores
Benedicenti con la Banda della Polizia Municipale di Palazzo Civico
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Omaggio
distribuito ai
partecipanti

La Banda della Polizia Municipale
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Treno della Memoria
 9 Ottobre 2022

Il 9 Ottobre 2022 il “Treno della Memoria” ha fatto sosta al binario 1 della
stazione di Porta Nuova, con un significante museo allestito su una carrozza
ferroviaria in uso nell’anno 1917, adibita al trasporto feriti.
Il Consiglio dei Seniores ha ritenuto doveroso partecipare all’evento, in segno
di profondo rispetto e riconoscimento del sacrificio compiuto dai nostri
valorosi soldati nella 1° Guerra Mondiale

Locandina
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Il digitale e l'anziano: "SPID Over"

Il Consiglio dei Seniores in collaborazione con la Biblioteca Civica Centrale ha
organizzato quattro incontri rivolti a tutti i soci delle Associazioni aderenti al
Consiglio dei Seniores con lo scopo di divulgare l’utilizzo dello Spid e della
Carta d’Identità Elettronica.
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Assemblea Consiglio dei Seniores, con la
partecipazione dell'Assessora Giovanna Pentenero
 13 Ottobre 2022

All’assemblea hanno partecipato i rappresentanti delle quasi quaranta
associazioni aderenti. All’ordine del giorno, oltre alle questioni interne al
Consiglio, anche un riepilogo delle attività in programma e delle tante
iniziative degli ultimi mesi. Tra queste la celebrazione della festa dei nonni,
avvenuta nel cortile d’onore di Palazzo Civico, con la novità dell’apertura
delle porte del municipio alla cittadinanza, la visita all’hub di Mirafiori di
Stellantis, la presenza del Consiglio dei Seniores alla tappa di Torino del
Treno del Milite Ignoto, il corso di formazione ‘Spid Over’ su identità digitale,
passaporto online e fascicolo INPS e il progetto “Il digitale e l’anziano”.
L’assemblea è anche il momento per aggiornare gli aderenti sulle novità in
ambito legislativo che riguardano gli anziani, come l’aumento delle rette delle
RSA o le più recenti delibere sulla sanità. Si parla inoltre del nuovo piano di
sicurezza stradale e degli ultimi bandi per operatori socio-sanitari e per la
richiesta di contributi a favore delle associazioni.

L’Assessora Giovanna Pentenero, che ha partecipato all’incontro, esponendo
i progetti sui quali l’amministrazione comunale sta lavorando e ha dichiarato:
“Come assessore ai servizi informativi apprezzo molto che anche i Seniores
siano a fianco dell’Amministrazione in questa fase di digitalizzazione dei
servizi ai cittadini. Ampliare le conoscenze digitali è per noi un’opera di
inclusione che non lasci indietro nessuno, né per situazione economica né
anagrafica. Anche per quanto riguarda la sicurezza vogliamo affrontare la
questione nel modo più coordinato e più ampio possibile. In questo momento
sono state intraprese iniziative per migliorare sicurezza sul lavoro, campo in
cui Torino è sempre stata una città pilota, e per potenziare il nucleo di
prossimità della Polizia Locale. Il senso di sicurezza, tuttavia, non dipende
soltanto dall’ordine pubblico: è un’opera di concerto che impegna anche i
servizi sociali, la pulizia di strade e piazze e che deve coinvolgere le tante
realtà cittadine di volontariato. In questo modo Torino diventerà una città
sempre più vivibile".



25

Il Presidente Benedicenti con l’assessore Pentenero e la Vicepresidente De Andreis



Il Museo della Radio e della Televisione raccoglie centinaia di cimeli, materiali
e apparati tecnico- professionali e di uso domestico. L'unicità della collezione
risiede nel suo essere museo aziendale, strettamente collegato al patrimonio
degli archivi della Rai e, come tale, collegato alla storia dell'evoluzione sociale
e tecnologica del Paese. Il materiale è esposto in una sala dedicata alla
memoria dell'ingegner Enrico Marchesi (torinese, pioniere della radiofonia in
Italia, prima Direttore centrale della FIAT e poi presidente dell'IRI e dell'EIAR
ed è ordinato secondo un percorso cronologico che mira a evidenziare
l'evoluzione delle varie aree della comunicazione (telegrafia" telefonia. radio,
TV. registrazione), a partire dal XIX secolo fino ad arrivare alla "rivoluzione"
digitale.

Visita al Museo RAI-Televisione
 25 Ottobre 2022
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Il primo progetto per la creazione
di un Museo della Radio risale al
1939: sede del museo doveva
essere Torino per L'impulso dato
dall'EIAR (Ente ltaliano Audizioni
Radiofoniche), società che proprio
a Torino aveva la Direzione
Generale e il laboratorio Ricerche.
Il progetto fu ripreso solo negli
anni tra il 1965 e il 1968, quando
una commissione di esperti, tra i
quali L'ingegner Banfi, già
direttore tecnico dell'EIAR,
raccolse oggetti e documenti
pensando di collocarli nello
storico palazzo aziendale di via
Arsenale 21. Il Presidente Benedicenti  assieme al direttore

de museo Allegranza, davanti agli abiti di scena
originali di Adriano Celentano del programma
“Alla Ribalta” del 1964



I partecipanti alla visita, con il direttore del museo Allegranza e il personale RAI
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Solo nel 1984, in occasione della mostra "La Radio, storia di
sessant'anni: 1921-1981", la collezione venne finalmente esposta al
pubblico. In seguito la raccolta, ordinata, restaurata e ampliata dal
curatore Romeo Scribani, trovò una sede espositiva permanente nella
sala "Enrico Marchesi" del Centro di Produzione Rai di Torino;
l'apertura periodica al pubblico ebbe inizio nel 1993.

Un momento della visita



Commemorazione dei defunti
Cimitero monumentale,  2 Novembre 2022

Al Cimitero Monumentale di corso Novara il Consiglio dei Seniores assieme
alle autorità civili, militari e religiose cittadine – per la Città di Torino erano
presenti il Sindaco Stefano Lo Russo con gli Assessori Paolo Chiavarino,
Chiara Foglietta, Jacopo Rosatelli, Giovanna Pentenero, con il Prefetto
Raffaele Ruberto e il vice Presidente della Regione Fabio Carosso – e
rappresentanti delle associazioni combattentistiche e della Resistenza hanno
reso omaggio ai Caduti.
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Processione per i defunti al Cimitero Monumentale di Torino
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Giornata internazionale per l'eliminazione della
violenza sulle donne
29 Novembre 2022

“Nella dinamica del cat calling
non c’è nulla di democratico.
La persona che riceve
commenti, fischi o avances a
sfondo sessuale, subisce una
decisione altrui, non sceglie di
ricevere attenzioni, non presta
alcun consenso”.
Con queste parole la
Presidente del Consiglio
Comunale di Torino, Maria
Grazia Grippo, portando il
saluto della Città, ha intro-
dotto il convegno “Cat
calling, le scuole guardano
al futuro e contrastano la
violenza di genere”, pro-
mosso a Palazzo Civico dalla
Consulta Femminile del
Comune nell’ambito della
Giornata Internazionale per
l’eliminazione della violenza
contro le donne. 

Il Consiglio dei Seniores ha voluto far sentire la sua vicinanza alla Consulta
Femminile Comunale, presenziando al convegno in questione svoltosi in Sala
delle Colonne a Palazzo Civico il 23 Novembre.



Di seguito la presentazione del Presidente del Consiglio dei Seniores
Edoardo Benedicenti:
“La prima edizione del premio “In silenzio per gli altri” si è svolta nel 2001.
Con questo riconoscimento la Città  ha inteso  offrire, insieme alla consegna
di un omaggio istituzionale,  un pubblico elogio a  coloro che, silenziosamente
e umilmente, hanno dedicato e offrono il proprio tempo al servizio degli altri. 
Durante la cerimonia,  che si tiene annualmente  in una delle sale auliche di
Palazzo Civico, gli attestati sono consegnati alla presenza delle principali
autorità comunali e di una rappresentanza delle associazioni aderenti. 
Il Consiglio dei Seniores ha mantenuto il tradizionale appuntamento  che
quest’anno è giunto alla XXI edizione, al fine di festeggiare i volontari
segnalati dalle associazioni.
Con l’occasione ricordiamo la figura e il ruolo del volontario:
il volontario è una persona che per sua libera scelta, svolge gratuitamente
attività  in favore della società e del bene comune, anche per conto di una
associazione o ente che opera nei vari ambiti del volontariato. Mette a
disposizione il proprio tempo libero, le proprie capacità ed energie per
rispondere ai bisogni delle persone più fragili,  aiutare coloro che versano in
condizioni di indigenza o necessitano di assistenza, compagnia, supporto
morale.
Il Consiglio dei Seniores istituendo il premio “In silenzio per gli altri” intende
valorizzare le diverse espressioni di volontariato operanti nell’area
metropolitana torinese e riconoscere, mediante un premio rappresentativo,  il
ruolo basilare dei volontari e la loro presenza consolidata e attiva nella
comunità civile.
Questi  riconoscimenti sono il ringraziamento alla risposta dei volontari che
costruiscono una fitta rete di solidarietà e sono indispensabili nel tessuto
sociale e nelle famiglie a cui dedicano il loro prezioso tempo.”
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Cerimonia di premiazione "In silenzio per gli altri" -
XXI Edizione 
Sala Consiglio, 16 Dicembre 2022
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Elenco premiati e associazioni proponenti
 

Mario Albertino,  CPD - consulta per le persone in difficoltà onlus
Guido Alessandria , Fondazione FARO onlus
Ernesto Bodini, Associaizione “Più vita in salute”
Francesca Boschetto, ANTEAS - Ass. Nazionale tutte età per la solidarietà
Annunziata D'Alba, Associazione italiana parkinsoniani sez. G. Cavallari 
Mirko Garofalo, Federazione Nazionale Maestri del Lavoro Consolato 
                             metropolitano di Torino
Vittorio Gremo, Diocesi di Torino – Ufficio pastorale della Terza Età
Elvira Maria Ingenito, AVO – Associazione Volontari Ospedalieri
Teresina Nasi, Gruppo Anziani Michelin Italia Gami onlus
Clara Maggiorotto, Università della Terza Età Unitre Metropolis
Alberto Mecozzi, CIDA Piemonte - Confederazione Italiana Dirigenti e                               
A                            Alte Professionalità
Anna Maria Regis Manassero, AVC -  Associazione Volontariato Cottolenghino 
Luciano Varetto, UGAF - Associazione Seniores Aziende Fiat 
Gianluigi Zopegni, Seniores Telecom – Alatel Consiglio Regionale Piemonte
                                – Valle d’Aosta
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I volontari premiati della XXI° edizione de “In Silenzio per gli Altri”



Il centenario di quella che è passata alla storia come “Strage di Torino” (undici
morti e trentasette feriti causati da spedizioni punitive fasciste tra il 18 e il 20
dicembre del 1922) è stato commemorato domenica in piazza XVIII dicembre,
alla presenza di centinaia di torinesi.
All’iniziativa, oltre alla Città di Torino, presente con il sindaco Stefano Lo
Russo, hanno preso parte con rappresentanze, gonfaloni e bandiere, la
Regione Piemonte e il Consiglio regionale del Piemonte, la Città
metropolitana di Torino, i sindacati confederali CGIL CISL e UIL, varie
associazioni come ANPI Provinciale di Torino, ANED, FIAP, Anppia e altre. In
piazza, tra gli altri, anche i consiglieri e consigliere Conticelli, Diena, Viale,
Pidello, Camarda, Fissolo, Ciampolini, Ravinale, Ledda, Patriarca, con i
componenti della Giunta Pentenero, Purchia e Rosatelli.
In tutti i numerosi interventi, la condanna del fascismo di ieri e di oggi, così
come il ripudio di ogni totalitarismo e violenza. Al termine della cerimonia, è
stata inaugurata una targa commemorativa nella stazione “XVIII Dicembre”
della metropolitana.
Il Consiglio dei Seniores, rappresentato dal presidente Benedicenti, ha
presenziato a questa solenne commemorazione.

Cerimonia in ricordo delle vittime della strage del
XVIII Dicembre
P.zza XVIII Dicembre, 18 Dicembre 2022

36Posa della Corona di Alloro per le vittime della strage del XVIII Dicembre 1922



37

Cerimonia di Accensione dell’Albero di Natale nel
cortile d’onore di Palazzo Civico
Alla presenza del Sindaco e delle autorità cittadine, il 16 Dicembre alle 16.00 si
è svolta nel Cortile d’Onore di Palazzo Civico la Cerimonia di Accensione
dell’Albero Natalizio del Comune. Sotto questo grande abete addobbato, in
una teca trasparente appositamente collocata ai suoi piedi, i cittadini e i
visitatori hanno potuto lasciare un biglietto sul quale era espresso un loro
desiderio per Torino per il nuovo anno.

Il Sindaco Lo Russo, la Capo di Gabinetto Campana e il Presidente del Consiglio dei
Seniores Benedicenti durante il discorso del Sindaco
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Momenti della Cerimonia di accensione dell'Albero di Natale



SINTESI
CALENDARIO
ATTIVITÀ 2022
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Gennaio
Trasmissione newsletter relativa ad attività del Consiglio dei Seniores nel
2021; 
Incontri e contatti con Sindaco, Presidente del Consiglio Comunale,
Assessori e Presidenti delle Commissioni Consiliari;
Aggiornamento progetto “Il digitale e l’Anziano”;
Comunicazioni/inviti alle associazioni per la presentazione delle
candidature per il rinnovo del Consiglio dei Seniores con scadenza 28
febbraio;
Programmazione e realizzazione attività conseguenti da segnalazioni,
rilievi, proposte fornite dalle Associazioni aderenti;
Aggiornamenti su attività istituzionali e iniziative a favore dei cittadini
ultrasessantenni ritenute di interesse.

 

Febbraio
Ricevimento candidature e curriculum alle cariche di Presidente,
Vicepresidente e Componenti del Comitato per elezioni Consiglio dei
Seniores;
Visita sociale in luogo di interesse storico-culturale rinviata per covid della
struttura;
Programmazione Corsi Spid Over in collaborazione con le Biblioteche
Civiche e Senior Civico.

 



Marzo
Assemblea elettiva degli organi del Consiglio dei Seniores, svoltasi il 16
marzo 2022 presso la sala delle Colonne di Palazzo Civico;
Comunicazione eletti al Consiglio dei Seniores della Città di Torino;
Incontro con l’Assessore alla Viabilità, Trasporti, ecc. Foglietta su alcune
problematiche relative alla viabilità, trasporti pubblici, mobilità sostenibile;
Incontro con Consigliere maggioranza su attività a favore degli anziani;
Partecipazione visita all’Archivio Storico della Città di Torino.
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Aprile
Partecipazione alla commemorazione per i Martiri del Martinetto;
Prima riunione e insediamento neo Comitato Esecutivo;
Organizzazione delle attività in programma per i mesi successivi
Partecipazione alla giornata regionale dell'invecchiamento attivo.

Maggio
Conferenza stampa e presentazione libro “Domiciliarità e/o residenzialità
per il benessere degli anziani non autosufficienti “ organizzato a cura del
Consiglio dei Seniores in collaborazione con Associazione Culturale
InCreaSe presso la sala delle Colonne di Palazzo Civico, con la
partecipazione dell’Assessore Rosatelli e del Professor Lazzerini;
Visita all’Accademia delle Scienze di Torino, guidata dalla Responsabile
della Biblioteca dell’Accademia Dott.ssa Borgi;
Cerimonia premiazione XX Edizione anno 2021 “In silenzio per gli altri”,
premiati n.9 volontari;
Partecipazione, presso il Salone del Libro di Torino, all’incontro con le
Presidenti dei Consigli comunali di Torino, Milano, Roma, Napoli e
Bologna;
Riunione Comitato Esecutivo.



Giugno
Lavori di tinteggiatura e ammodernamento dei locali assegnati al
Consiglio dei Seniores;
Partecipazione alla Cerimonia per la Festa della Repubblica, svoltasi in
Piazza Castello alla presenza del Sindaco, del Prefetto, e delle Autorità
Cittadine, Regionali, Nazionali e Militari;
Riunione con l’Assessore Chiavarino per concordare il suo intervento
all’Assemblea del Consiglio del 7 Luglio 2023

Luglio
Riunione Comitato Esecutivo;
Assemblea con l’intervento dell’Assessore al Commercio e Mercati Paolo
Chiavarino;
Visita sociale all’hub Stellantis allestita presso la FIAT Mirafiori;
Accoglienza e Presentazione nuova Associazione (UniTRE Metropolis)
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Agosto
Riunione con l’Assessore Pentenero per concordare il suo intervento
durante l’Assemblea del Consiglio del 13 Ottobre 2023
Accertamenti sulla possibilità di occupazione della piazza antistante
Palazzo Civico (Piazza delle Erbe) per l’organizzazione della Festa dei
Nonni
Predisposizione bozza della cartolina per la Festa dei Nonni
Partecipazione alla riunione delle II e IV Commissioni Consiliari
riguardante il risparmio energetico secondo “ Piano B”, chiarimenti e
controindicazioni

Settembre
Riunione Conviviale di Saluto per il pensionamento di Lucia Tolve;
Riunione Comitato Esecutivo;
Riunione con la Capo Gabinetto Dott.ssa Campana e il responsabile della
Banda Municipale per l’autorizzazione e l’organizzazione della Festa dei
Nonni nel cortile di Palazzo Civico;
Progettazione Cerimonia Festa dei Nonni.



Ottobre
Festa dei nonni celebrata nel Cortile D’Onore di Palazzo Civico;
Cerimonia milite ignoto alla Stazione Porta Nuova di Torino;
Visita Museo Rai Televisione presso la sede Rai di Torino;
Partecipazione ai corsi Spid OVER;
Assemblea delle Associazioni con l’intervento dell’Assessore alla Polizia
Municipale, Sicurezza Giovanna Pentenero.
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Novembre
Riunione con l’Assessore Pentenero per concordare il suo intervento
durante l’Assemblea del Consiglio del 13 Ottobre 2023;
Accertamenti sulla possibilità di occupazione della piazza antistante
Palazzo Civico (Piazza delle Erbe)per l’organizzazione della Festa dei
Nonni;
Predisposizione bozza della cartolina per la Festa dei Nonni;
Partecipazione alla riunione delle II e IV Commissioni Consiliari
riguardante il risparmio energetico secondo “ Piano B”, chiarimenti e
controindicazioni.

Dicembre
Cerimonia XXI Edizione anno 2022 “In silenzio per gli altri” con
premiazione di 14 Volontari, alla presenza del Sindaco Lo Russo e della
Presidente del Consiglio Grippo;
Auguri alla varie Autorità Comunali;
Partecipazione alla cerimonia commemorativa per il 100° Anniversario
della Strage di Torino del XVIII Dicembre 1922, alla presenza del Sindaco,
Autorità Comunali, Regionali e Rappresentanti Sindacali;
Partecipazione alla Conferenza Stampa di fine anno della Presidente del
Consiglio Comunale;
Partecipazione con il Sindaco Lo Russo e autorità all’accensione
dell’Albero di Natale allestito nel Cortile D’Onore di Palazzo Civico.
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