
2007

cartacanta
(o almeno ci si prova) voci e notizie dal quartiere
a n n o 1  -  n u m e r o  1  i n  a t t e s a  d i  a u t o r i z z a z i o n e  -  d i c e m b r e  2 0 0 6  -  d i s t r i b u z i o n e  g r a t u i t a
s t a m p a t o  d a  L i t o g r a f i a  C i r o n e  S . a . s . ,  T o r i n o ,  d i r e t t o r e  r e s p o n s a b i l e  M a u r o  M a r r a s

presenta

dentro 
fuori

il contratto di 
quartiere per
Parenzovia

12 mesi per 12 luoghi, persone, storie, possibilità. 12 mesi
per tante opportunità da cogliere, se si vuole, in quartiere.



all’ideazione, progettazione e realizzazione di questo calendario hanno partecipato:

il Comitato Inquilini Q43, il Centro AUSER Provinciale, l’associazione Il Muretto, l’Associazione Familiare Ammalati Psichici
(AFAP), il Circolo Didattico Padre Gemelli, la Cooperativa StranaIdea, la Cooperativa Mondoerre, la Cooperativa Un Sogno
per Tutti, il Consorzio Kairos, la Federazione Italiana Hit Ball, l’associazione Frics, la Scuola Media Pola, la Coop e i suoi soci,
il Settore Periferie, il Laboratorio Pinocchio, la Polizia Municipale, la biblioteca Cognasso, la scuola materna E15, l’IPIA Plana,
la Circoscrizione 5,  i commercianti e i clienti del mercato di corso Cincinnato, 

inoltre un ringraziamento speciale a: Giusi e tutti i bambini della materna E15, Beppe, Emma, i ragazzi del Plana, Luca, il
signor Francese, Gianluca, Mirto, Agata, Andrea, la maestra Wilma e la sua classe, Salvatore, Michela e Maria Sole, Sara,
Armando, e a tutti quelli che si sono fatti fotografare. Ad Antonio per aver fatto i salti mortali. E naturalmente a Flavio, che oltre
alla professionalità ha voluto regalarci intelligenza, creatività e pazienza

le foto sono di Flavio Tiberti

i testi sono a cura del laboratorio Parenzo (Raffella Fusaro, Chiara Mossetti, Marina Pelfini, Simona Pognant, Marco
Sorrentino), la grafica è di Marina Pelfini

la stampa è a cura della Litografia Cirone S.a.s., Torino 

il calendario è stato realizzato con il contributo della Novacoop e dei suoi soci

…un anno.  Dodic i  mesi .  Trecentosessantacinque g iorni .
Ottomilasettecentosessanta ore. Cinquecentoventicinquemilaseicento
minuti. Trentunomilionicinquecentotrentaseimila secondi… 

Può essere un sacco di tempo, un anno. Oppure volare via, come un 
battito di ciglia. Un anno è il tempo in cui lavorare, giocare, sognare, 

parlare, guardare, mangiare, ridere, piangere, leggere, dormire, scrivere,
amare. Tempo da guadagnare e da perdere. Da usare e da sprecare. Da
dedicare a se stessi e da offrire a gli altri. Tempo per cambiare.

Il calendario che hai nelle mani è il risultato della fantasia, dell'impegno,
della disponibilità di tante e tanti che hanno scelto di scommettere sulla

possibilità che le cose, i luoghi, le persone, possano cambiare. E' il frutto
del lavoro di tutti: di chi ha progettato, disegnato, organizzato, consigliato,
scritto; di chi ha fotografato e di chi ha scelto di mettersi in posa. E di chi

vorrà farsi accompagnare, per un anno, dalle sue pagine. 

E' un bel calendario perché ha i volti e i luoghi di una storia che è già futuro.

E' un bel modo, crediamo, per augurarci un buon 2007.



s. antonio abate 

s. liberata 

s. mario martire 

s. sebastiano 

s. agnese 

s. vincenzo martire 

s. emerenziana 

s. francesco di sales 

conversione di s. paolo 

ss. tito e timoteo , s. paola 

s. angela merici 

s. tommaso d'aq., s. valerio 

s. costanzo , s. ciro 

s. martina, s. savina 

s. giovanni b., s. ignazio

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30
31

maria madre di dio 

s. basilio vescovo 

s. genoveffa 

s. ermete 

s. amelia 

ss. gaspare baldassarre. e melchiorre

s. luciano, s. raimondo 

s. massimo , s. severino 

s. giuliano martire 

s. aldo eremita 

s. igino papa 

s. modesto m. 

s. ilario 

s. felice m. , s. bianca 

s. mauro abate 

s. marcello papa 

Il centro civico E15. Giocare, leggere, incontrarsi, andare a scuola, trovare aiuto… E' il Centro Civico

E15, fra corso Cincinnato e via Parenzo: una struttura che ospita la biblioteca, gli uffici dei vigili, MondoErre, la

scuola materna, il Plana, il laboratorio Pinocchio, l'AFAP, il laboratorio del Contratto di Quartiere. Per quanto 

abitato e attraversato, a volte sembra terra di nessuno. Eppure, riuscite ad immaginare il quartiere senza questo

casermone un po' fatiscente? Sarebbe bello che tutti quanti ci inventassimo modi per averne più cura, per 

esempio dandogli un nome: per farlo diventare più nostro, in attesa che diventi anche più bello!

lunedì  

martedì  
mercoledì  

giovedì  

venerdì  

sabato

domenica 
lunedì  

martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 
sabato

domenica

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 
domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 
venerdì 

sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 
mercoledì 

gennaio



s. verdiana 

pres. del signore 

s. biagio, s. oscar, s. cinzia 

s. gilberto 

s. agata 

s. paolo miki 

s. teodoro martire 

s. girolamo em. 

s. apollonia 

s. arnaldo, s. scolastica 

s. dante , b.v. di lourdes 

s. eulalia 

s. maura 

s. valentino martire 

s. faustino 

s. giuliana vergine 

s. donato martire 

s. simone vescovo 

s. mansueto, s. tullio 

s. silvano, s. eleuterio v. 

le ceneri 

s. margherita 

s. renzo 

s. edilberto re 

I di quaresima 

s. romeo 

s. leandro 

s. romano abate 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

giovedì  

venerdì  

sabato

domenica

lunedì  
martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato
domenica

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 
venerdì 

sabato 

domenica
lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 
sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 

Il mercato e i commercianti. Merluzzo e baccalà, passulune e pomodori secchi... Quanti ne vuole, 

signora bella?! La mattina, corso Cincinnato sembra il paese del bengodi: profumi, colori, gente, tanta, che compra, si salu-

ta, si incontra e  conversa vicino ai banchi e dentro ai negozi.  Due etti di prosciutto! Ah, e il pane, quello morbido, per il nonno

che non mastica più bene! Le fettine quelle che lei sa, sennò il bambino non me le mangia! E sotto le mani esperte della 

pettinatrice ci si rifà la piega, snocciolando i guai che in una chiacchiera ci sembrano più leggeri, mentre al bar c'è chi si 

prende un caffè augurandosi che le cose migliorino. Forse non sembra, ma nei negozi, al mercato c'è un sacco di vita… 

febbraio



s. patrizio 

IV di quaresima 

s. giuseppe , s. quinto 

s. alessandra martire 

s. benedetto 

s. lea 

s. turibio di m. 

s. romolo 

V di quaresima 

s. teodoro, s. romolo, s. emanuele

s. augusto 

s. sisto III papa 

s. secondo martire 

s. amedeo 

s. beniamino martire 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30
31

s. albino 

s. basileo martire 

s. cunegonda 

II di quaresima 

s. adriano 

s. giordano 

s. felicita, s. perpetua 

s. giovanni di dio 

s. francesca r. 

s. simplicio papa 

III di quaresima 

s. massimiliano, s. simplicio 

s. arrigo, s. eufrasia v. 

s. matilde regina 

s. longino , s. luisa 

s. eriberto vescovo 

giovedì  

venerdì  
sabato

domenica

lunedì  

martedì 

mercoledì 
giovedì 

venerdì 

sabato

domenica

lunedì 
martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 
mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 

domenica 
lunedì 

martedì 

mercoledì

giovedì 

venerdì 
sabato

Vicini+vicini. Il posto in cui si vive si trasforma solo se chi lo abita sceglie di cambiarlo. Un quartiere può

essere una somma di solitudini, problemi, difficoltà. Oppure una casa più grande di quella di 

ciascuno, dove ci si parla, ci si dà una mano, si litiga e si trova il modo di fare pace, ci si occupa degli spazi 

comuni (il giardino dei bimbi, il cortile, le scale) e si ha cura delle persone che la abitano. Sono tante le 

associazioni che lavorano per questo: da fare, però, ce n'è per tutti...

marzo



s. aniceto papa 

s. galdino vescovo 

s. ermogene martire 

s. adalgisa vergine 

s. anselmo , s. silvio 

s. caio 

s. giorgio martire 

s. fedele , s. gastone 

s. marco evangelista 

s. cleto, s. marcellino mart. 

s. zita 

s. valeria, s. pietro chanel 

s. caterina da siena 

s. pio v papa , s. mariano 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30

le palme 

s. francesco di p. 

s. riccardo vescovo 

s. isidoro vescovo 

s. vincenzo ferrer 

s. guglielmo, s. diogene 

s. ermanno 

pasqua di resurrezione 

dell'angelo 

s. terenzio martire 

s. stanislao vescovo 

s. giulio papa 

s. martino papa 

s. abbondio 

d. in albis 

s. lamberto 

domenica

lunedì  
martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato
domenica

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 
venerdì 

sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 
sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì
giovedì 

venerdì 

sabato

domenica 

lunedì 

giovani dentro o fuori? quelli che non dormono mai. Quelli che fumano e basta. Quelli che giocano

a calcio. Quelli che sono davvero duri. Quelli che non perdonano mai. Quelli che ridono e fanno casino. Quelli che

sgommano con il motorino...Per strada, nei cortili, nei giardini, di fronte al bar o in biblioteca.  Ma sono davvero

così? E sono solo questo? E voi, giovani, che ne pensate? Come vivete il quartiere? Ma soprattutto come lo 

vorreste e cosa siete disposti a fare perché cambi? 

aprile



s. pasquale conf. 

s. giovanni i papa 

s. pietro di m. 

ascensione del signore 

s. vittorio martire 

s. rita da cascia 

s. desiderio vescovo 

b.v. maria ausiliatrice 

s. beda conf. , s. erminio 

s. filippo neri 

pentecoste 

s. emilio m. , s. ercole 

s. massimino vescovo 

s. felice i papa, s. ferdinando 

visitaz. b.m.v. 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30
31

san giuseppe art. 

s. cesare, s. atanasio 

s. filippo, s. giacomo 

s. silvano, s. nereo 

s. pellegrino martire 

s. giuditta martire 

s. flavia , s. fulvio 

s. desiderato, s. vittore m. 

s. gregorio v., s.e duilio 

s. antonino , s. cataldo 

s. fabio martire 

s. rossana 

s. emma 

s. mattia ap. 

s. torquato , s. achille 

s. ubaldo vescovo 

martedì 

mercoledì 
giovedì 

venerdì 

sabato

domenica

lunedì 
martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 
domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 

domenica 
lunedì 

martedì 

mercoledì

giovedì 

venerdì 
sabato

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 
giovedì 

Il Comitato Inquilini Q43. Guarda Mirto com'è serio! La signora Lucia, invece, è allegra come

sempre. E Cosimo, Piero, Giuseppe, Pippo, Mauro, Giovanni…Quante facce, quante storie dentro la storia del

Comitato Inquilini del Q43. Dal 1979 tanta acqua è passata sotto i ponti: battaglie vinte, problemi affrontati insieme, 

relazioni che nascono e si rinsaldano. Tutto con un solo obiettivo: migliorare la qualità della vita degli abitanti di 

questa porzione di città. E in mezzo ai delegati storici comincia a spuntare qualche faccia nuova...ma i giovani, dove

sono?!!! 

maggio



La Coop e i suoi soci. La coop sei tu. Così dice la pubblicità. Alla Coop di corso Molise, infatti, quasi

non sembra di stare in un supermercato: sembra più un negozio di paese, solo decisamente grande. Perché 

all'ingresso, al banco e alle casse c'è sempre qualcuno col sorriso e la battuta pronta. Così come quando è ora di

organizzare feste, iniziative o inventarsi qualcosa per ravvivare il quartiere, i soci sono sempre pronti a dare una

mano con qualcosa di buono.

giugno

s. gregorio b. , s. adolfo 

s. marina 

s. gervasio, s. romualdo ab. 

s. silverio papa , s. ettore 

s. luigi gonzaga 

s. paolino da nola 

s. lanfranco vescovo 

nativ. s. giovanni b. 

s. guglielmo ab. 

s. vigilio vescovo 

s. cirillo d'aless. 

s. attilio 

ss. pietro e paolo 

ss. primi martiri 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30

s. giustino martire 

s. marcellino 

ss. trinità 

s. quirino vescovo 

s. bonifacio vescovo 

s. norberto vescovo 

s. roberto vescovo 

s. medardo vescovo 

s. primo, s. efrem 

corpus domini 

s. barnaba ap. 

s. guido, s. onofrio 

s. antonio da p. 

s. eliseo 

s. germana , s. vito 

s. aureliano 

venerdì 

sabato
domenica

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 
venerdì 

sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 
mercoledì 

giovedì

venerdì

sabato

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì
giovedì 

venerdì 

sabato

domenica 

lunedì 
martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 



Sport e tempo libero. Una rete, un pallone, una racchetta, un costume da bagno, un paio di scarpe

per correre, da soli o con qualche amico... ma anche il teatro, il circolo, le carte, le attività in associazione o in 

parrocchia o al centro d'incontro. Sono tante le cose che si possono fare, tante le associazioni che organizzano e

promuovono attività per tutti. E' un territorio ricco di opportunità, questo: basta decidere di spegnere la tv e 

mettere il naso fuori di casa... 

luglio

s. alessio conf. 

s. calogero, s. federico v. 

s. giusta, s. simmaco 

s. elia prof. 

s. lorenzo da b. 

s. maria maddalena  

s. brigida 

s. cristina 

s. giacomo ap. 

ss. anna e gioacchino 

s. liliana, s. aurelio 

s. nazario, s. innocenzo 

s. marta 

s. pietro crisologo 

s. ignazio di l. 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30
31

s. teobaldo erem. 

s. ottone 

s. tommaso ap. 

s. elisabetta , s. rossella 

s. antonio m.z. 

s. maria goretti 

s. edda, s. claudio  

s. adriano, s. priscilla 

s. armando, s. letizia 

s. felicita, s. silvana 

s. benedetto, s. olga, s. fabrizio 

s. fortunato martire 

s. enrico imp. 

s. camillo de lellis 

s. bonaventura 

n.s. del carmelo 

domenica

lunedì 
martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 
domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì
venerdì

sabato

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì

giovedì 

venerdì 
sabato

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 
giovedì 

venerdì 

sabato 

domenica 

lunedì 
martedì 



Il laboratorio Parenzo. Hai visto? Al secondo piano dell'E15, là, quelle finestre che danno su via

Parenzo? Da qualche tempo sono illuminate. E' il Laboratorio Parenzo, un luogo che si sta arricchendo di facce,

idee, cose da fare, cose che si fanno, con e per il quartiere e i suoi abitanti… Ed è un posto anche tuo dove puoi

chiedere informazioni (sui lavori di ristrutturazione delle case, sulle opportunità del territorio), farti aiutare a 

compilare moduli, capire come funzionano i servizi (sociali, del lavoro, per la casa), venire a chiacchierare, portare

idee per migliorare il quartiere o capire come risolvere problemi. Telefona, o vieni a vedere che succede!

agosto

s. giacinto confessore 

s. elena imp. 

s. ludovico , s. italo 

s. bernardo abate 

s. pio x papa 

s. maria regina 

s. rosa da lima , s. manlio 

s. bartolomeo ap. 

s. ludovico 

s. alessandro martire 

s. monica , s. anita 

s. agostino 

martirio s. giovanni b. 

s. faustina, s. tecla 

s. aristide martire 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
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16
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18
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20
21
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24
25
26
27
28
28
30
31

s. alfonso 

s. eusebio , s. gustavo  

s. lidia 

s. nicodemo, s. giovanni m.v. 

s. osvaldo 

trasfiguraz. n.s. 

s. gaetano da t. 

s. domenico conf. 

s. romano, s. fermo 

s. lorenzo martire 

s. chiara 

s. giuliano 

s. ippolito, s. ponziano 

s. alfredo 

assunzione maria vergine 

s. stefano , s. rocco 

mercoledì 

giovedì 
venerdì 

sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 
mercoledì 

giovedì

venerdì

sabato

domenica 
lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì

venerdì 

sabato

domenica 

lunedì 
martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 
domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì

giovedì 
venerdì



Scuola e territorio. Si zappa, si semina, si raccoglie, si condivide: gli anziani orticoltori insieme ai 

bambini, per imparare ad amare la fatica della preparazione e della cura, la pazienza per l'attesa, l'imprevedibilità

del tempo, la meraviglia per il raccolto come prodotto del lavoro comune. Appena seminato, si proteggono gli orti

con reti finissime che impediscono agli uccelli di beccare i semi, ma lasciano passare luce, aria, pioggia… un po'

come Rete Lucento, che raccoglie le esperienze migliori delle scuole della zona e ne promuove il dialogo e 

l'integrazione col territorio perché questo diventi davvero luogo di tutti.

settembre

s. roberto b. 

s. sofia m. 

s. gennaro vescovo 

s. eustachio, s. candida 

s. matteo apostolo 

s. maurizio martire 

s. lino papa 

s. pacifico conf. 

s. aurelia 

ss. cosimo e damiano 

s. vincenzo de p. 

s. venceslao martire 

ss. michele, gabriele e raffaele 

s. girolamo dottore 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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12
13
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25
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28
28
30

s. egidio abate 

s. elpidio vescovo  

s. gregorio m., s. marino 

s. rosalia 

s. vittorino vescovo 

s. petronio, s. umberto 

s. regina 

nativ. b.v. maria 

s. sergio papa 

s. nicola da tol., s. pulcheria 

s. diomede martire 

ss. nome di maria, s. guido 

s. maurilio, s. giovanni cris. 

esaltaz. s. croce 

b.v. addolorata 

s. cornelio e cipriano 

sabato 

domenica 
lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì

venerdì
sabato

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 
giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 
venerdì 

sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 
mercoledì

giovedì 

venerdì

sabato

domenica



Okkupat i . Lavorare in centro, lavorare in periferia, lavorare all'aria aperta, lavorare in ufficio, vicino o 

lontano, qui o là: un'opportunità per vivere meglio.  Oppure lavoro che non c'è, che c'è e non si vede, che non si

sa come trovare, che vorrei ma non so come fare. Al laboratorio Parenzo ti diamo una mano ad affrontare il 

problema, a cercare percorsi possibili. Ma cerchiamo anche soluzioni per attivare risorse per il commercio, 

sostenere l'imprenditoria e le attività in proprio del territorio. Vieni a trovarci o telefonaci.

ottobre

s. ignazio d'a., s. rodolfo  

s. luca evang. 

s. isacco m., s. laura 

s. irene 

s. orsola 

s. donato vescovo 

s. giovanni da c. 

s. antonio m.c. 

s. crispino, s. daria 

s. evaristo papa 

s. fiorenzo vescovo 

s. simone 

s. ermelinda, s. massimiliano 

s. germano vescovo 

s. lucilla, s. quintino 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30
31

s. teresa del b.g. 

ss. angeli custodi 

s. gerardo ab. 

s. francesco d'assisi 

s. placido martire 

s. bruno ab. 

n.s. del rosario 

s. pelagia 

s. dionigi, s. ferruccio 

s. daniele m. 

s. firmino vescovo 

s. serafino capp. 

s. edoardo re 

s. callisto i papa 

s. teresa d'avila 

s. edvige, s. margherita a. 

lunedì 

martedì 
mercoledì 

giovedì

venerdì

sabato

domenica 
lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì

venerdì
sabato

domenica

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 
domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì

giovedì 
venerdì

sabato

domenica

lunedì 

martedì 
mercoledì



Storie nella Storia ed altre storie. Parlare, ascoltare, raccontare, raccontarsi… Imparare a dire

per esserci e contare… Sapere dove stanno le nostre radici (quelle di ciascuno, che si intrecciano con quelle del

quartiere) aiuta a immaginare il futuro, a colorarlo dei nostri desideri. La memoria e l'identità sono lo specchio in cui

guardare, per sapere chi siamo e capire cosa vogliamo diventare. Come vede il resto della città il nostro 

quartiere? Come vorremmo che lo pensasse? E noi?

novembre

s. elisabetta 

s. oddone ab. 

s. fausto martire 

s. benigno 

presentaz. b.v. maria 

s. cecilia v. 

s. clemente papa 

cristo re e s. flora 

s. caterina d'aless. 

s. corrado vescovo 

s. massimo, s. virgilio 

s. giacomo franc. 

s. saturnino martire 

s. andrea ap., s. duccio 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30

tutti i santi 

commemoraz. defunti 

s. martino, s. silvia 

s. carlo borromeo 

s. zaccaria prof. 

s. leonardo abate 

s. ernesto abate 

s. goffredo vescovo 

s. oreste , s. ornella 

s. leone magno 

s. martino di tours 

s. renato m., s. elsa 

s. diego, s. omobono 

s. giocondo vescovo 

s. alberto m., s. arturo 

s. margherita di s. 

giovedì

venerdì
sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 
giovedì

venerdì

sabato

domenica 

lunedì 
martedì 

mercoledì 

giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì 

martedì 
mercoledì 

giovedì 

venerdì 

sabato 

domenica 
lunedì 

martedì 

mercoledì

giovedì 

venerdì



La Circoscrizione 5. La Circoscrizione è una parte del Comune, quella che è davvero vicina ai 

cittadini, e per poterlo fare si occupa di tante cose, tra cui: la promozione culturale e sportiva, il commercio locale,

la gestione dei servizi socio assistenziali, la piccola manutenzione delle aree verdi e del suolo pubblico. Lavora per

e con i cittadini e le associazioni per dare visibilità alle peculiarità e all'identità dei diversi quartieri che la 

compongono, per sviluppare il senso di una comunità solidale e per favorire la partecipazione di tutti alla gestione

della cosa pubblica.

dicembre

s. lazzaro 

s. graziano vescovo 

s. fausta , s. dario 

s. liberato martire 

s. pietro canisio 

s. francesca cabrini 

iv d'avvento - s. giovanni da k., s. vittoria 

s. delfino 

natale del signore 

s. stefano protom. 

s. giovanni ap. 

ss. innocenti martiri 

s. tommaso becket 

s. eugenio v. , s. ruggero 

s. silvestro papa 

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16

17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
28
30
31

s. ansano 

I d'avvento - s. bibiana , s. savino 

s. francesco saverio 

s. barbara, s. giovanni dam. 

s. giulio m. 

s. nicola vescovo 

s. ambrogio vescovo 

immacolata concezione 

II d'avvento - s. siro 

n.s. di loreto 

s. damaso papa 

s. giovanna f. 

s. lucia v. 

s. giovanni d.cr., s. pompeo 

s. valeriano 

III d'avvento - s. albina 

sabato

domenica 
lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì

venerdì
sabato

domenica 

lunedì 

martedì 

mercoledì 
giovedì

venerdì

sabato

domenica

lunedì 

martedì 

mercoledì 

giovedì 
venerdì 

sabato 

domenica 

lunedì 

martedì 
mercoledì

giovedì 

venerdì

sabato

domenica
lunedì 



il Contratto di Quartiere di via Parenzo:

Laboratorio Parenzo, via Parenzo 42 (E15), secondo piano, tel. 011 7381808, e-mail laboratorioparenzo@gmail.com

Settore Periferie, via San Francesco d'Assisi 3, tel. 011 4432516, e-mail periferie@comune.torino.it, 
sito internet  www.comune.torino.it/periferie

Partner:

Comitato Inquilini del Q43, via Parenzo 55/A- Presidente Benito Mirto - Vicepresidente Cosimo Perrone

Centro Auser Provinciale, via delle Orfane 5/A, tel. 011 4365553 / 800 995988, e-mail segreteria@ausertorino.it, 

sito internet www.auserpiemonte.org/sedi.html

Servizio Emergenza Anziani, via Stradella 203, tel. 011 2165041 / 800 812068, 

sito internet www.forumvolontariato.org/sea.htm

C.S.P.V., piazza Montale 18, tel. 011 4544340, e-mail cspv@libero.it

Circolo Rastel Verd, corso Toscana 160/A, tel 011 732806

Consorzio Kairos, via G.Lulli 8, tel. 011 2207819, e-mail info@consorziokairos.org, sito internet www.consorziokairos.org/

Associazione Il Muretto, via delle Verbene 9/A, e-mail darikuk@virgilio.it, sito internet www.il-muretto.it

Cooperativa don Orione, piazza E. Montale 14/A bis, tel. 011 4544340

Soci Coop, c.so Molise 3/b, tel. 011 7397157

Coop. Mondoerre, c.so Cincinnato 115, tel. 011 7397342, e-mail coop.mondoerre@email.it

Coop. "Un sogno per tutti", via Foligno 95, tel. 011 4533000, e-mail sognocoop@infinito.it, 

sito internet www.unsognopertutti.it

Coop. Stranaidea, via Fiesole 19/4, tel 011 3841531, e-mail cooperativa@stranaidea.it, sito internet www.stranaidea.com

Coop. Vides Main, c.so Cincinnato 233, tel. 011 4559643, e-mail piemmain.imm@pcn.net

Unione Regionale Rifugiati e Rimpatriati, via Parenzo 90/15

Associazione Famigliare Ammalati Psichici (AFAP), via Parenzo 42, tel. 011 7393317 (resp. sig.ra Emma Bordignon)

Associazione Frics, via Domodossola 53, e-mail info@frics.it, sito internet www.frics.it

Associazione Antea, via Breglio 109, tel. 011218425, (ref. sig.ra Anna Piccirillo), sito internet www.anteatorino.it

Soc. Coop. Stalker Teatro, via Morghen 34, tel. 011 2467781, e-mail info@stalkerteatro.net, 

sito internet www.stalkerteatro.net

Legambiente - Circolo Ecopolis, via Berthollet 43, tel.011 6693988, e-mail ecopolis@legambiente.to.it, 

sito internet www.legambiente.to.it/

Rete Lucento, presso D.D. Padre Gemelli, tel. 011 731758, e-mail info@retelucento.it, sito internet www.retelucento.it/

Associazione Genitori Lucento, via Valdellatorre 194, tel. 011 4557887, e-mail allegrucci@tin.it

Scuola media Pola, via Foglizzo 15, tel. 011 733694

ITC Davide Maria Turoldo, via Magnolie 9, tel. 011 7399425

Istituto Paolo Boselli - succursale, Strada Altessano 52, tel.  011 7393804

Associazione Hit ball, via Sansovino 130/B, tel. 340 6418033, e-mail hit@hitball.it

Parrocchia Santa Caterina da Siena, via Sansovino 83, tel. 011 731750

Parrocchia SS Bernardo e Brigida, via Foglizzo 3, tel. 011 731615

…mai più senza (cose da sapere per vivere meglio il quartiere)



CIRCOSCRIZIONE 5

via Stradella 192, sito internet www.comune.torino/circoscrizione5
Ufficio Relazioni con il Pubblico (URP), tel. 011 4435550/52/61, e-mail informa5@comune.torino.it

Ufficio Segreteria, tel. 011 4435509/18/15, e-mail u203371@comune.torino.it

Per segnalare problemi legati a viabilità, trasporti, lavori pubblici, aree verdi, parchi…:
Ufficio Viabilità - Urbanistica, tel. 011 4435538/59

Ufficio Ambiente - Ecologia - Verde pubblico, tel. 011 4435545/56

Anagrafe: via Cardinal Massaia 75/e, tel. 011 4439577 
Anagrafe: p.zza Montale 10, tel. 011 4431060

SERVIZI PER LA CASA

Azienda Territoriale per la Casa - ATC, c.so Dante 14, tel. 011 31301 / 800 25694, sito internet www.atc.torino.it

Sportello responsabile d’area, p.zza montale 8, il martedì in orario 10-12

Informa Casa on-line del Comune di Torino www.comune.torino.it/informacasa/

Lo.C.A.Re. (Locazioni Convenzionate, Assistite, Residenziali), via Corte d'Appello 14/d, tel. 011 4424025, 

sito internet  www.comune.torino.it/locare

Azienda Multiservizi Igiene Ambientale Torino - AMIAT SpA, via Germagnano 50, tel. 011 2223111/ 800 017277, 

sito internet www.amiat.it

Azienda Energetica Metropolitana Torino AEM SpA, via Bertola 48,tel. 011 5549111/ 800 979797, 

sito internet www.aem.torino.it

Società Metropolitana Acque Torino S.p.A. SMAT S.p.A. - Servizio Clienti, c.so XI Febbraio 14, tel. 800 010842

TRASPORTI

Gruppo Torinese Trasporti GTT, c.so Turati 19/6, tel. 011 57641 / 800 019152, sito internet www.comune.torino.it/gtt/

SATTI SpA, c.so Turati 19/6, tel. 011 57641 / 800 990097, sito internet www.satti.it

SICUREZZA

Comando dei Vigili Urbani, c.so Cincinnato 115, tel. 011 4438500, sito internet www.comune.torino.it/vigiliurbani

Nucleo vigili di prossimità, mediazione dei rapporti con il vicinato, esposti per danni ad arredi urbani o spazi pubblici, 

supporto a vittime di truffa e violenza, via Bologna 74, tel. 011 4434300, e-mail nucleodiprossimita@comune.torino.it,

www.comune.it/vigiliurbani/vigile_prossimita/index.htm

Carabinieri, via dei Glicini 1, tel. 011 733750, pronto intervento tel. 112

Commissariato di Pubblica Sicurezza,  c.so Grosseto 283, tel 011 2280011, pronto intervento tel. 113

Vigili del Fuoco: Comando Provinciale, c.so Regina Margherita 330, tel. 011 74221, pronto intervento tel. 115 

PARROCCHIE

Parrocchia Santa Caterina da Siena , via Sansovino n. 83 , tel. 011 731750

Parrocchia S. Famiglia di Nazareth, viale Dei Mughetti 18, tel. 011 7391521

Parrocchia San'Ambrogio, c.so Cincinnato 225, tel. 011 7390045

Parrocchia San Bernardo e Brigida, via Foglizzo 3, tel. 011 731615
Parrocchia PG Frassati, via Pietro Cossa 280/2, tel. 011 4551430

circoscrizione
vigili



LAVORO

Per tematiche legate alla formazione professionale e all'orientamento dei 

disoccupati:

Ufficio Lavoro, tel. 011 4435525/65, e-mail lavoro5@comune.torino.it

Inoltre:

Consorzio Kairos, via G.Lulli 8, tel. 011.220.78.19, 

e-mail info@consorziokairos.org, sito internet www.consorziokairos.org/

Laboratorio Parenzo, via Parenzo 42 (E15), secondo piano, tel. 011 7381808,
e-mail laboratorioparenzo@gmail.com

ASSISTENZA

Per sapere a quale servizio socio-assistenziale della V circoscrizione rivolgersi:

Ufficio Assistenza, tel. 011 4435501

Se hai problemi e vuoi capire se i servizi sociali possono darti una mano:

Servizio accoglienza dei servizi sociali, via Val Della Torre 138/a, tel. 011 4421411, fax 011 4421419

Se hai bisogno di informazioni sulle opportunità e i diritti delle persone disabili:

InformaHandicap, via Verolengo 210, tel. 011 4431619

Se hai bisogno di orientamento legale e/o counseling psicologico:

Spazio Donna 5, via Verolengo 212, tel. 011 435533/37/54/55

Se hai bisogno di capire come risolvere un problema, compilare un modulo, avere un aiuto per la spesa o per il disbrigo di

qualche pratica, avere informazioni:

Laboratorio Parenzo, via Parenzo 42 (E15), secondo piano, tel. 011 7381808, e-mail laboratorioparenzo@gmail.com

SANITÀ

ASL 3, via del Ridotto 3/9, tel. 011 4395600 - URP, tel 011 4393843, e-mail urp@asl3.to.it

Prenotazione visite ed esami:

CUP (Centro Unificato di Prenotazione), c.so Toscana 108, dal lunedì al venerdì in orario 8 - 15 

al telefono, numero verde 800 427690, dal lunedì al venerdì in orario 9 - 15

Poliambulatorio, c.so Toscana 108, tel.  011 4395500 /5501/5502, dal lunedì al venerdì in orario 8 - 15

Servizio di cure domiciliari, tel. 011 4395551, orario accettazione domanda: dal lunedì al venerdì in orario 12 - 13

Ufficio invalidi civili (medicina legale), via Foligno 14, tel. 011 4395347 / 011 2160583; Ufficio prenotazioni, tel. 011 4395341 / 011

2160583, dal lunedì al venerdì in orario 8,30 - 12; lunedì e mercoledì anche in orario 13,30 - 15,30 

Centro di salute mentale, c.so Toscana 151, tel. 011 7392864 / 011 7394238, servizio di consulenza telefonica tel. 011 4393877 / 348

4303292, il lunedì in orario 15 - 18, il martedì in orario 9,30 - 12,30, il giovedì in orario 9,30 - 12,30

Consultorio familiare, p.zza Montale 10, tel. 011 732264

Spazio Giovani, p.zza Montale 10, 18 - 22 anni il lunedì  in orario 13 - 15,30; 14 - 22 anni il mercoledì in orario 15 - 18,30 

Servizio pediatrico, via Sospello 139/3, tel. 011 2205510, fax 011 2205922

Guardia medica 118, tel. 011 5747

Guardia medica pediatrica, tel. 011 5621606



SCUOLE

Per informazioni sulle scuole di ogni ordine e grado presenti sul territorio della V circoscrizione:

Ufficio Istruzione Circoscrizione 5, tel. 011 4435501/30/47

...mentre, per le scuole più vicine...
Asilo nido e scuola infanzia Terraneo, via Terraneo 1, tel. 011 7393757
Scuola materna E15, c.so Cinncinato 121, tel. 011 7390649
Scuola materna, via Sansovino 111, tel. 011 732318
Scuola elementare Padre Gemelli, c.so Lombardia 98, tel. 011 731758
Scuola elementare Nino Costa , via Ambrosini 1, tel. 011 731783
Scuola elementare Gozzano, corso Toscana 88, tel. 011 7396386
Scuola elementare Margherita di Savoia, via Thouar 2, tel. 011 290148
Scuola media Pola, via Foglizzo 15, tel.  011 733694
Scuola media Frassati, via Tiraboschi 33, tel. 011 2168786 
Istituto Comprensivo D.M. Turoldo (scuole materna, elementare e media), via Magnolie 9, tel. 0117399425
Istituto Paolo Boselli - succursale, strada Altessano 52, tel.  011 7393804
Istituto Professionale Russell, c.so Molise 58/60, tel.  011 733160
CSEA Istituto Giulio Pastore, strada Altessano 45, tel. 011 737029
IPSIA Succ. Plana, via Parenzo 46, tel. 011 4550271

Rete Lucento, presso D.D. Padre Gemelli,  tel. 011 731758, e-mail info@retelucento.it, sito internet www.retelucento.it
Associazione Genitori Lucento, via Valdellatorre 194, tel. 011 4557887, e-mail allegrucci@tin.it

OPPORTUNITÀ PER LA TERZA ETÀ’

Centro d'Incontro "Gladioli", parco Gladioli 21, tel. 011 731713, attività: giochi da tavolo, danze, gioco bocce
Centro d'Incontro "Brusa", via Brusa 5, tel. 011 7392482, attività: giochi da tavolo 
Centro d'Incontro "Mughetti", p.zza Montale 8, attività: giochi da tavolo, lettura 
Centro d'Incontro "Orbetello", via Orbetello 113, tel. 011 2203377, attività: giochi da tavolo 
Centro d'Incontro "Sospello", via Sospello 118, tel. 011 290207, attività: giochi da tavolo, lettura di giornali, lavori a maglia e uncinetto 
Centro d'Incontro "Stampalia", p.zza Stampalia 85, tel. 011 2264054, attività: giochi da tavolo, ping-pong, lettura quotidiani, mostre 
Spazio Anziani, via Pietro Cossa 280/e, tel. 011 4543956

GIOVANI E OPPORTUNITÀ DEL TERRITORIO

Centro diurno Mondoerre, c.so Cincinnato 115, tel. 011 7397342, e-mail coop.mondoerre@email.it
Associazione Il Muretto, via delle Verbene 9/A, e-mail darikuk@virgilio.it, sito internet www.il-muretto.it
Vides Main, c.so Cincinnato, 233, tel. 011 4559643, e-mail piemmain.imm@pcn.net
Coop. Un sogno per tutti,  via Foligno 95, tel.  011 4533000, e-mail sognocoop@infinito.it, www.unsognopertutti.it
Officine Kaos -  Stalker Teatro, via Morghen 34, tel. 011 2467781, e-mail info@stalkerteatro.net, www.stalkerteatro.net
Coop. Stranaidea, via Fiesole 19/4, tel 011 3841531, e-mail cooperativa@stranaidea.it, www.stranaidea.com
Oratori parrocchiali, vedi parrocchie
Sala prove Principessa Isabella, via Verolengo 210, tel. 011 4431619

CENTRI del protagonismo giovanile TO&TU nella Circoscrizione V:
Alouan, via Reiss Romoli 45, tel. 011 2207691, e-mail info@alouanur.it
BluSuolo, via Reiss Romoli 45, tel. 011 2200456, e-mail: info@blusuolo.org, sito internet www.blusuolo.org 
E se vuoi saperne di più, clikka su www.comune.torino.it/infogio/welcome.htm



CENTRI DI CULTURA DIFFUSA

Per informazioni sulle iniziative ricreative e culturali nella V circoscrizione:

Ufficio Cultura, tel. 011 4435533/37/54/55

Biblioteca civica Cognasso, c.so Cincinnato 115, tel.  011 4438526, e-mail biblioteca.cognasso@comune.torino.it

Laboratorio di lettura Pinocchio, via Parenzo 42, tel. 011 7397210

Centro Culturale Principessa Isabella, via Verolengo 210, tel. 011 4431619, e-mail marina.digiacomo@comune.torino.it

Centro per la cultura ludica, via Fiesole 15, tel. 011 4439400

Gruppo di ricerca storica di Lucento, via Verolengo 210, tel. 011 4431613

Officine Kaos -  Stalker Teatro, via Morghen 34, tel. 011 2467781, e-mail info@stalkerteatro.net, 

sito internet www.stalkerteatro.net

Centro di documentazione Pace- ecologia , via Verolengo 210, tel. 011 4431619

Spazio Donna 5, via Verolengo 212, tel. 011 435533 /37/54/55, sito internet www.comune.torino.it/circ5/cultura/principessaisabella/spazio-

donna.htm

SPORT

Per informazioni sulle strutture per lo sport nella V circoscrizione:

Ufficio Sport della Circoscrizione V, via Stradella 192/d,  tel. 011 4435542 / 011 4435366

Alcune strutture presenti:

Calcio A 7, Strada Lanzo 186, tel. 0112261928; 

A 5 e 11, via Valdellatorre 169, tel. 011 7391275

Hit ball via Sansovino 130/B, tel. 340 6418033, e-mail hit@hitball.it

Pattinaggio su ghiaccio via Massari 114, tel. 011 2206211

Piscine Lombardia, Corso Lombardia 95, tel. 011 7380008 

Massari, via Massari114, tel. 011 2206211  

Sospello, via Sospello 118, tel. 011 2160450

Tennis: strada Lanzo 186, tel. 011 2261928

via Valdellatorre 169, tel. 011.739.12.75

MERCATO E COMMERCIO

Mercato Corso Cincinnato. Oltre 120 banchi. Aperto tutte le mattine dal lunedì al venerdì. Sabato orario continuato

Associazione Commercianti Corso Cincinnato, corso Cincinnato 168, tel. 011 7392282

Soci Coop, c.so Molise 3/b, tel. 011 7397157



Il calendario è realizzato nell'ambito del Contratto di Quartiere di via Parenzo. L'accompagnamento tecnico è realizzato da  RTI: CICSENE (capofila),
CIE, IRS, Metodi

Coordinamento e organizzazione:

Città di Torino - Divisione Edilizia Residenziale Pubblica e Periferie - Settore Periferie - via San Francesco d'Assisi, 3 - 10122 Torino - tel. 011 4432516 
fax. 011 4432525 e-mail: periferie@comune.torino.it - www.comune.torino.it/periferie

Circoscrizione 5
via Stradella, 192 - 10147 Torino - tel. 011 4435511 - fax. 011 4435119 - e-mail: informa5@comune.torino.it- www.comune.torino.it/circ5


