
Psicologo Fuori Studio nasce con l’intento di portare la terapia psicologica an-
che in situazioni in cui la persona in difficoltà non è disposta a recarsi presso 

lo studio di psicoterapia. Si tratta di un modello di aiuto soprattutto rivolto ai 
molti adolescenti e giovani adulti che affrontano un periodo di disagio significa-

tivo e necessitano di un professionista formato e specializzato in una modalità di 
intervento intensiva, di tipo domiciliare e territoriale. Il percorso con una/o Psicologa/o 

Fuori Studio si svolge principalmente a casa e sul territorio e parte dalla presenza, dal fare 
insieme, dal creare una relazione di fiducia per poi svilupparsi in un vero e proprio processo terapeutico, evolutivo e 
trasformativo.

Un intervento individuale per l’adolescente, che viene accompagnato da un percorso familiare parallelo in studio.
Nel corso della serata di presentazione, le referenti per il territorio del Piemonte dialogheranno con la cittadinanza, 

i genitori, i professionisti interessati a scoprire di più su questo nuova modalità di intervento psicologico.
L’Associazione Psicologo Fuori Studio si propone di promuovere e di divulgare tra i soci e 

all’esterno, la formazione, la comunicazione e le buone pratiche di cura e trattamento, 
oltre che di benessere, relative all’adolescente, al giovane adulto e alla famiglia, ed in 
particolare alla sofferenza psicologica in questa fase della vita.

La serata sarà condotta dalle Dott.sse Elda Maresca e Teresa Furci, psicologhe 
psicoterapeute, referenti del progetto “Psicologo Fuori Studio” di Torino.

VI ASPETTIAMO NUMEROSI!!

PSICOLOGO FUORI STUDIO
UN NUOVO MODELLO D’INTERVENTO PER LA FAMIGLIA

GIOVEDÌ 7 MARZO 2024
DALLE 18.00 ALLE 19.30

L’incontro avverrà presso il
CENTRO RELAZIONI E FAMIGLIE | Via Bruino 4, Torino
INFO E ISCRIZIONI
Dott.ssa Elda Maresca, mail: eldamaresca.em@gmail.com | Tel: 3426437648 
Dott.ssa Teresa Furci, mail: teresafurci@gmail.com | Tel: 3471560172


