“La caratteristica piv importante dell’essere genitore e
fornire una base sicura da cui un bambino o un
adolescente possa partire per affacciarsi al mondo
esterno e a cui possa ritornare sapendo per certo che
sara il benvenuto, nutrito sul piano fisico ed emotivo,
confortato se triste, rassicurato se spaventato”
(J.Bowlby)

La Cooperativa P.G.Frassati e il Centro Relazioni Famiglie del Comune
di Torino sostengono I'attivita Home Visiting che prevede un percorso di
supporto alla genitorialitd mediante I'organizzazione di visite domiciliari
Durata prevista: dai sei ai nove

mesi

Frequenza: due-tre volte a

settimana
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L'obiettivo € 'accompagnamento in una o piu delle cinque componenti utili
allo sviluppo del potenziale del bambino nei primi 1000 giorni di vita:
1. Buono stato di salute
2. Alimentazione adeguata
3. Genitorialita responsiva
4. Protezione e sicurezza
5. Opportunita di apprendimento precoce
Questo approccio si concretizza in azioni come:
e trascorrere del tempo presso la casa della famiglia per permettere agli
operatori e ai destinatari di conoscersi in un
contesto familiare e rassicurante al di fuori di un setting istituzionale;
o dffiancare i genitori nella cura fisica ed emotiva dei figli, nella gestione
domestica e nell'organizzazione delle routine quotidiane

Per info ed iscrizioni
telefonare al Centro Relazioni e Famiglie
allo 011.011.31562 o mandare mail a relazioniefamiglie@comune.torino.it
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