
COS-P
Il circolo della sicurezza




Corso esperienziale per tutti i genitori 
che vogliono capire meglio i loro figli

COSA SI IMPARA?
Rinforzare le capacità di

accudimento, già presenti in
ogni genitore

 Identificare e riconoscere i
bisogni emotivi profondi dei

propri figli 
Gestire i conflitti








8 INCONTRI GRATUITI
a cadenza settimanale

il giovedi dalle 18.30 alle
20.30,

presso la sede della Cooperativa
Poiesis,

via Garibaldi 46 
a Torino.



Il corso e' rivolto ai genitori con figli dai 6 ai 14anni 







Per informazioni e iscrizioni, contattare il
Centro per le Relazioni e le Famiglie:
relazioniefamiglie@comune.torino.it

011 01131562
lunedì 14.00-17.30

 mercoledì, giovedì e venerdì 9.00-13.00 



GLI INCONTRI PARTIRANNO  DAL 12 OTTOBRE 2023 


