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 Se siete dei genitori alle prese con figli adolescenti e avete la preoccupazione che vostro figlio usi sostanze, esageri con l’alcol o le tecnologie, il Gruppo Abele propone un ciclo di tre incontri pratico/formativi rivolti ai genitori per:
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E’ necessaria l’iscrizione entro e non oltre il  20 ottobre 2014 via mail ad accoglienza@gruppoabele.org. oppure al numero 011/2486221 .




Il gruppo si incontrerà presso il Servizio di Accoglienza e Trattamento del Gruppo Abele in via Leoncavallo n.27 a Torino, 1°piano, nei seguenti giorni:Mercoledì  22 ottobre dalle 20 alle 22
Mercoledì  29 ottobre dalle 20 alle 22
Mercoledì  5 novembre dalle 20 alle 22






1. Informare sulle sostanze che possono essere utilizzate tra i ragazzi, sull’uso problematico delle tecnologie e sui servizi


2. Individuare le strategie utili a leggere e gestire le situazioni problematiche.


 


3. E poi.. ASCOLTO, SOSTEGNO, CONDIVISIONE. Gli incontri sono previsti in gruppo ristretto, fino ad un massimo di 25 persone, per potersi confrontare e condividere esperienze.
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