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Fernando Botero - Una famiglia

DOVE 
Presso i l  Centro Relazioni e Famiglie,  Via

Bruino 4  -  angolo Corso Francia  
(vicinanze Piazza Bernini).    

 
È raggiungibile con i  mezzi pubblici    

9  -  16 -  56 -  65 -  Metro Linea 1  (Fermata
Bernini,  uscita C.so Ferrucci)  

Quando la famiglia affronta un
cambiamento doloroso che rende
difficile stare insieme (la perdita

del lavoro, un lutto, una
separazione, un trasferimento,

una malattia,…) 
 

Quando i figli crescono, cambiano
e non ci si capisce più 

 
Quando i figli iniziano ad andare

male a scuola senza 
un perché 

 
 Quando i comportamenti dei figli

cambiano in modo
incomprensibile 

 
Quando ci sembra di non sapere
più come aiutare i figli che stanno

male 
 

Quando i genitori si sentono soli di
fronte ai cambiamenti 

QUANDO?



CHE COS'È
I l  Gruppo Multifamiliare è uno
spazio di incontro condotto da

due psicologhe che favoriscono i l
dialogo, l ’ascolto e i l  confronto

fra le persone di diverse famiglie.
Possono partecipare agli  incontri

uno o più componenti per ogni
famiglia. Nel Gruppo ci si

incontra per crescere insieme in
un contesto di solidarietà sociale.

PER CHI

I l  Gruppo è indicato per le
persone che si sentono “in crisi”
all ’ interno della propria famiglia. 
Per chi soffre per i l  cambiamento

dei rapporti  fra i  componenti
della propria famiglia. 

Per chi è alla ricerca di risorse
emotive e relazionali  per

affrontare una crisi  familiare. 

COME
Prima di entrare nel Gruppo le

famiglie incontrano le conduttrici
per un colloquio di conoscenza e

presentazione, per potersi
inserire anche nel Gruppo già in

cammino. 
 

I  colloqui e tutti  gl i  incontri del
Gruppo sono gratuiti .  

Imparare a contare sugli altri per migliorare la propria qualità di vita
CENTRO RELAZIONI 

E FAMIGLIE

PAROLE IN MOVIMENTO 
ONLUS

Il Centro Relazioni e Famiglie è
aperto a tutte le cittadine e tutti i
cittadini residenti a Torino.  È un
luogo accogliente dove ricevere
informazioni, orientamento e

consulenza in merito alle diverse
questioni connesse alle relazioni

interpersonali e familiari.

PER SAPERNE DI PIÙ 

Chiama il  Centro Relazioni e
famiglie per ricevere informazioni
specifiche rispetto all 'accesso al

Gruppo al numero  
 

011/01131562 
 

 nei seguenti giorni e orari:  
 

LUNEDÌ              h 14.00 – 17.00 
MERCOLEDÌ     h 09.00 – 13.00 
GIOVEDÌ            h 11.00 – 15.00 
VENERDÌ            h 09.00 – 13.00 

Parole in Movimento Onlus è
un'Associazione di psicologi e

psicoterapeuti, attiva a Torino dal
2006, che realizza interventi
psicosociali, gratuiti o a costi

ridotti, per persone che
attraversano momenti di crisi. 


