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RAZIONALE

“If birth matters, midwives matter” Ina May Gaskin

L’Ordine delle Ostetriche di Torino Asti Cuneo Alessandria Aosta vi invita a partecipare alla Giornata 
Internazionale dell’Ostetrica 2023 che ha come tema “Together again: from evidence to reality”.

Vogliamo continuare a percorrere insieme un cammino iniziato con l’evento del 5 maggio 2022
“Conosciamo chi ci assiste” che, nonostante sia stato on line, ha avuto successo tra tutte le ostetriche 
relatrici e partecipanti, le quali hanno chiesto di ripetere l’iniziativa.

Proponiamo una visione di formazione comunitaria dove l’apprendimento non è un accumulo passivo di 
informazioni, competenze e conoscenze, ma una formazione basata sulla socializzazione, una formazione 
condivisa grazie a un processo di riflessione sistematica delle buone pratiche ostetriche. Una formazione di 
tipo cooperativo e collaborativo dal titolo: FINALMENTE INSIEME: LE CURE OSTETRICHE DALLE 
EVIDENZE ALLA REALTA’ - GIORNATA INTERNAZIONALE DELL’OSTETRICA 2023 - #IDM2023

Abbiamo pensato di creare questo evento perché riteniamo che la coesione tra le ostetriche sia fondamen-
tale. La giornata internazionale dell’ostetrica è l’occasione perfetta per avere il tempo e lo spazio per cono-
scerci di persona, confrontarci e parlarci. “L’apprendimento collaborativo si basa infatti sull’idea che l’appr-
endimento è un atto sociale naturale nel quale i partecipanti parlano tra di loro. Ed è attraverso la parola 
che avviene l’apprendimento”.
Inoltre, è l’occasione giusta per sensibilizzare la società sull’importanza della nostra professione, per rinsal-
dare l’antico e potente legame di fiducia che le ostetriche hanno sempre avuto con le donne, per ristabilire 
il ruolo chiave che le ostetriche hanno nella comunità. 
In questi anni l’Ordine è cresciuto: è passato dal rappresentare due province (Torino e Asti) a cinque (con 
l’aggiunta di Cuneo, Alessandria e Aosta). Abbiamo avuto l’onore e il piacere di accogliere molte nuove 
iscritte.  Alcuni punti nascita sono stati chiusi, ne sono stati aperti di nuovi, molti si sono riorganizzati. 
Dopo aver attraversato la pandemia Covid, abbiamo molte cose da raccontarci e molti dati da confrontare. 
Ad esempio, alcuni punti nascita appartenenti alle nostre province hanno registrato nel 2020 percentuali 
di tagli cesarei del 13.9% e altri del 39.5 %. Le modalità con cui assistiamo le donne in gravidanza, durante il 
parto e nel puerperio e in tutta la loro vita riproduttiva e non, riflettono direttamente il modo con cui 
valutiamo la donna nella società.

Questo evento formativo accreditato ECM è stato creato e pensato per accogliere tutte le ostetriche: le 
libere professioniste, le dipendenti, le dirigenti, le coordinatrici, le formatrici, le ricercatrici, le ostetriche 
che prestano assistenza di tipo volontario, le ostetriche che prestano servizio nelle
situazioni di emergenza o nelle ONG, le pensionate, le ostetriche iscritte ma non operative, le
ostetriche che lavorano o hanno lavorato all’estero, le ostetriche artiste…

L’evento sarà aperto anche alle studentesse del Corso di Laurea in Ostetricia, e a tutte le persone
interessate, in particolare donne, coppie e famiglie, in base al numero di posti risultanti ancora liberi.

La giornata sarà animata dalle relazioni condotte e prodotte dalle ostetriche. 

Ogni ostetrica relatrice proporrà un breve intervento descrivendo le cure ostetriche che eroga, anche
in un’ottica interprofessionale, in base alle evidenze scientifiche e ai modelli assistenziali e organizzativi. 

Invitiamo pertanto le ostetriche che vogliono partecipare come relatrici a candidarsi inviando
una mail a info@ostetrichetorinoasticuneo.it entro il 16 aprile 2023.

Saremo liete di festeggiare questa Giornata Internazionale dell’Ostetrica unite, per confrontarci sui
vari modelli assistenziali, ma anche su come collaborare tra territorio, ospedale e libera professione. Il
nostro obiettivo è quello di realizzare un ambiente formativo partecipativo e stimolante, valorizzando
il potenziale di tutte le nostre iscritte. Riteniamo che la coesione, l’unione, la condivisione e il sostegno
siano la base del rapporto tra le ostetriche. Per esserci qui e ora, per andare oltre, per esserci sempre,
per migliorare e per rendere ancora più gratificante il nostro ruolo.



INFO UTILI

SEDE EVENTO:
Sala Convegni del Centro per le Relazioni e per le Famiglie.
Via Bruino, 4 – Torino

Per raggiungere Via Bruino 4 con i mezzi pubblici:
Metro linea 1 (stazione Bernini – uscita C. Ferrucci) 9 – 16 – 56 – 65 – 6/5

MODALITÀ DI ISCRIZIONE:
L’iscrizione al Congresso è GRATUITA e limitata ad un massimo di
80 partecipanti.

Può essere effettuata online all’indirizzo www.staffpep.com, nella sezione 
PROSSIMI EVENTI.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA:
L’evento consente l’acquisizione di n. 8 Crediti ECM per la professione di
ostetrica/o.
Ai fini dell’acquisizione dei Crediti ECM è indispensabile la presenza effettiva 
al 90% della durata complessiva dei lavori e almeno il 75% delle risposte
corrette al questionario di valutazione dell’apprendimento.
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