Rubens Associazione

“l ragazzi del Bistrot”

A CHI E’ RIVOLTO: giovani trai 14 e i 22 anni con disabilita intellettiva e/o motoria della Citta
SEDE/I: Borgo Rubens in Corso Casale 438/16

ORARI: 2 percorsi di formazione (di n. 6 incontri) piu inserimento attivita bistrot (2 incontri
settimanali)

DESCRIZIONE ATTIVITA’ PROPOSTE:

Il Bistrot del Borgo, cosi come tutte le attivita di volontariato al Borgo, diventa
occasione di aggregazione e confronto, promuovendo cosi lo sviluppo di nuove
capacita e competenze in un luogo protetto, sicuro e immerso nella natura a contatto
con gli animali.

Nello specifico, il progetto prevede le seguenti attivita:

Realizzazione di 2 percorsi di formazione di n. 6 incontri ciascuno che affrontano, sia
in forma teorica, sia in forma pratica, diversi temi legati alle attivita di bar e ristorazione
(cucina, spesa,caffetteria, servizio ai tavoli, pulizia)

Potenziamento delle attivita del bar-bistrot sociale presso il Borgo Rubens una volta
terminata la fase di formazione. | giovani, con l'aiuto degli operatori, potranno scegliere
su quale/i areale focalizzare le proprie attivita durante il restante tempo del progetto.
Una volta effettuata la scelta, i giovani beneficiari saranno direttamente coinvolti nella
stesura dei turni settimanali che garantiranno un’apertura continuativa del bar-bistrot
del Borgo Rubens. Questo permette ai giovani di mettersi in gioco, in un ambiente
protetto, prevedibile e sempre affiancati da personale qualificato, anche in contesti

allargati e in occasioni piu strutturate (feste, eventi,ecc).

CONTATTI:

Francesca Bisacco 3404651152
associazione.rubens@gmail.com
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