
ASSOCIAZIONE SOLIDARIETÀ GIOVANILE
“Diversamente Uguali”

A CHI E’ RIVOLTO: persone con disabilità e non della Città

SEDE/I: Sede dell'Associazione in Via Nizza 239 a Torino, La Fattoria Agricola di Chieri in 

Strada Tetti Grondana 3 e La Fattoria Agricola di Carmagnola in Via Pochettino 44, Teatro e

Piazze delle città

ORARI (indicativi): diversi secondo l’attività (contattare l’asssociazione)

DESCRIZIONE ATTIVITÀ’ PROPOSTE:  
- Il Care Farming: uso curativo dei paesaggi e delle pratiche agricole. 
- Il Green Care: interventi di psicoterapia o di abilitazione basati sulla natura (e l'agricoltura),

specificamente progettati per rispondere a obiettivi di cura definiti. 
- Laboratori di Pet Terapy: terapia basata sul rapporto uomo-animale domestico che mira a 

portare benefici all'essere umano.
- Laboratorio di Teatro: Teatro Filosofico e dell'Economia Civile fondato nel 2019 

dall'Associazione Solidarietà Giovanile e dalla Scuola di Economia CivileLa finalità 
principale del Teatro Filosofico e dell'Economia Civile per la diffusione della cultura con il 
coinvolgimento delle comunità locali, con un focus particolare sui temi dell'economia civile 
e della speranza, e un approccio filosofico e multidisciplinare.Si proporrà un laboratorio 
Teatrale finalizzato alla realizzazione di uno Spettacolo da proporre al pubblico del 
territorio torinese. 

- Laboratori di cucina creativo- terapeutica: il principio ispiratore di questo laboratorio nasce 
dalla fusione di interiorità e cucina: un metodo che permette di avvalersi delle potenzialità 
dell'atto del cucinare per conoscere, individuare, attivare, potenziare risorse mentali 
personali e di gruppo. 

- Laboratorio educativo espressivo-musicale e di musicoterapia: inteso come percorso di 
conoscenza di sé e degli altri attraverso l'utilizzo del suono. Il percorso formativo, sarà 
finalizzato inoltre alla realizzazione e proposizione di alcune Manifestazioni di Piazza 
organizzate sul Territorio in cui si cercherà il massimo coinvolgimento delle Reti sociali 
degli utenti e della Comunità Rionale.

CONTATTI: 
Greco  Lorenzo 349/1854646
segreteria@solidarietagiovanile.it

mailto:segreteria@solidarietagiovanile.it

