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legenda:

TERRITORIO ENTE SEDI OPERATIVE ATTIVITA' PERIODO
dal      al  

GIORNI DI ATTIVITA'/ ORARI TIPOLOGIA DEI 
PARTECIPANTI/ETA'

DISPONIBILITA 
POSTI

CONTATTI DELLE 
ASSOCIAZIONI

BABY-XITTER circolo canottieri Cus c.so Sicilia 50 Canoax Team giugno09 - luglio2010 1 giorno alla settimana x un paio d'ore circa disabili intellettivi lievi, gravi e sordi; 
disabilità plurima                 età 11 - 
17 anni     

 da verificare con il 
CUS Torino

        cell: 329 44 71 612

2 - 10 - città TUTTO PER TUTTI Piscina Torrazza - v. Torrazza P.te 14 
Circ2 - centro del protagonismo giovanile 
“CentroDentro” 
in Corso Siracusa, 225 

ATTIVITA' SPORTIVE E RICREATIVE 
D'INTEGRAZIONE: 
- Snorkeling & Sea Watching 
- DiscoParty 
- serateChampions 
- Sportivamente in Gita

Snorkeling -incontri 
settimanali 
Marzo/Aprile 10

DiscoParty - incontri 
settimanali 
ott09/giugno10

Champions…e non 
solo - richiedere 
all'associazione

Gite - richiedere 
all'associazione

1° Corso - Merc. 16,30 - 18.00

DiscoParty il giovedì: ore 16.30
Ingresso consumazione e buffet 1 euro

Piscina: Giovani e adulti normodotati 
e non (disabilità psico-fisica 
lieve),età 10 -15 anni

Disco/Champion… - Giovani e adulti 
normodotati e non

corso snorkeling 10 
(5 + 5 accomp.)

sulle altre attività non 
c'è un numero fissato

tel: 011 19 71 28 71   
cell: 333 81 64 864

2 - 10 - città A.gio. Torino Via Arona 5 TUTTI A PROPRIO AGIO !!!                           - 
A.GIOcare                                                       - 
A.GIO. DANCE                                               - 
CON LE ALI SOTTO I PIEDI                        - 
COSI'  PER SPORT    

da settembre 2009 a 
settembre 2010

A.GIOcare Sabato ore 14,30-17,30 (aprile - 
maggio 09 e settembre 09 - maggio 2010         
A.GIO DANCE Venerdì ore 17,00-19,00 (fine 
maggio 09 e settembre 09 - maggio 2010        
CON LE ALI SOTTO I PIEDI 1 giorno a settimana 
(giugno - luglio 2010) + 1 giorno festivo o 
semifestivo al mese nei 10 mesi restanti          
COSI' PER SPORT 1 giorno alla settimana    
(sett-nov/ marzo-giugno)

disabili intellettivi lievi, motori, sordi      
disabilità plurima  età 6-14 anni   (a 
seconda dell'attività)

5 per tutte le attività 
+ volontari :    
10(agiocare)     
5(agio dance)    

20(con le ali sotto i 
piedi)             10(così 

per sport)

tel: 011 30 96 210     cell: 
340 97 85 489

3 + 2,4,5,8,9 PANDHA Palestra scweitzer , via Capelli 66 To, Scuola 
Drovetti via Bardonecchia 34 To, pallacanestro. 
Piscina Lombardia cso Lombardia 95 To, Piscina 
Sospello via Sospello 118 To, nuoto. Palestra 
judo via Modigliani 21 To, judo. Centro sportivo 
poligrù cso allamano 125 Grugliasco, tennis. 
Circolo GTT via Monginevro 153 To, bocce. 
Parco ruffini viale Hugues To, atletica leggera. 

"Conoscere sé stessi gareggiando" - sport 
agonistici e ludico – motori anche unificati

da ottobre a giugno bocce ; martedì ore 18,00-19,30 ( GTT )
judo; martedì ore 19,00-20,30 ( Modigliani )
pallacanestro ; martedì  ore 20,00-21,30 ( 
Scweitzer )
tennis ; mercoledì ore 17,00-18,00 ( Poligrù )
pallacanestro ; mercoledi  ore 18,00-21,00  ( 
Drovetti )
 atletica ; venerdì ore 18,00- 19,30 ( Ruffini )
nuoto; sabato ore 8,45- 10,00 ( Sospello )
nuoto ; sabato ore 8,45 – 10,00 ( Lombardia )

Disabili intellettivi, down ed autistici 
giovani ( 14 anni in su ) ed adulti

110 tel: 011 30 97 404

3,8,9,10 - città UNITA' DI SOCCORSO 
INFORMATICO ONLUS

Sala Meeting di Via San Marino 10 Gioco anch'io 09 da settembre 09 ad 
aprile 2010

ogni secondo mercoledi del mese                              
dalle ore 15,00 alle ore 18,00

Disabili intellettivi e motori medio-
lievi, di tutte le età e normodotati.

30 tel 011 66 45 832        cell 
338 3533401

3 STONE AGE p.zza robilant TAKEWONDO: UN CALCIO ALLE 
DIFFERENZE

ott09-mag2010 Martedì 12/22 anni

3+città GRUPPO SPORTIVO 
SORDOPARLANTI TORINO

piscine comunali, palaruffini RECUPERO E ALLENAMENTI-ATTIVITA' 
SPORTIVE 2010

ANNO 2009/2010 da definire 16/30 anni

4+CITTA' STEAM PROJECT presso il teatro"arte uomo senza barriere" via 
Luini 195

DRUM THEATRE (TEATRO E BATTITO) ott09/giu2010 10 incontri di 2 ore il venerdì dalle ore 17 alle 19 15/30 anni 10 +10 normodotati assdown@tin.it tel 
0117496582

5,6,7,8 VALANGA Palestra Murialdo Via Casteldelfino ( CALCIO )
Palestra Saba, Via Lorenzini ( TENNIS )
Piscina Sospello Via Sospello,  ( NUOTO )
Attività invernale uscite domenicali ( SCI ) 
Palestra Sospello Via Sospello ( GINNASTICA )

“Sport …ma non solo”
sport/costruzione rete solidale

annuale Calcio: Sabato 10,00/12,00
Ginnastica: mart/giov 10,00/12,00 
Tennis: Lunedì  19,00/20,00
Ginnastica: merc/ven 18,30/19,30
Piscina: disponibilità orari pranzo  e dalle 11,50 
alle 15,00
Attività invernali: tutte le dom.fino a fine marzo

disabili fisici, intellettivi, non udenti 20  tel: 011 21 39 30

6 - 5 - 7 - città A.S.D. "F. Marino"/F.C.A./ Unic 
Style

piscina colletta Via Ragazzoni 5/7 DISA-NUOTANDO 5 settembre 09 - giugno 
2010

lunedì, martedì, mercoledì, giovedì, venerdì ore 
16,50-21,00

disabili intellettivi lievi, gravi, motori, 
sordi, altro: trauma incidentale, 
diabetici, ipovedenti      età: dai 6 
anni in su

15+40 normodotati tel: 011 20 41 60
cell: 339 808 12 47

6 - 7 STUDIO SPORT & STUDIO 
DANZA

palestra Guastalla - v.Guastalla 24 TO BALLANDO INSIEME annuale ven. 15,45/16,45 + spettacoli persone disabili giovani: 9 - 15 anni 15 cell: 338 350 33 19

6-7+città AURORA NUOTO & SPORTS piscina colletta, via ragazzoni AGONISMO…MA NON SOLO ott.09-mag 2010 lun. 16,00/17,00 mart e giov 12,40/17,40 dai 6 anni in avanti

MOTORE DI RICERCA disponibilità posti nelle attivit à - ANNO 2010

divisione delle associazioni in relazione al territ orio operativo
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6-CITTA' L'ANELLO MANCANTE Locali presso Cascina Marchesa,               C.so 
Vercelli 141.

"Il Serbatoio". Anno 2010. 5 gg alla settimana (lun - ven), per consulenze 
telefoniche.                                                            
Mar 10,00 - 12,30 mer 10,00 - 12,30, per 
consulenze ad affidatari e volontari.                             
Mer 15 - 17, per attività informali con persone 
disabili.                                                                  
Un'uscita mensile con persone disabili, da 
concordarsi previa prenotazione telefonica.

Disabili fisici, intellettivi, non udenti, 
appartenenti ad ogni fascia di età.

20 persone disabili e 
20 persone 
normodotate, per le 
attività.                         
Tutti gli affidatari 
della sesta 
circoscrizione.

cell: 347 0158442                        
cell: 347 2976799

9 + 
1,2,5,6,8,10

A.I.R. DOWN Via Quintino Sella 17 Moncalieri Progetto "Libra 09"percorso di autonomia e 
integrazione

gennaio - dicembre 
2010

Dal Lunedì al venerdì 16.00 - 19.00 Bambini e ragazzi con sindrome di 
down con i loro gruppi di inserimento 
scolastico              età: o-25 anni

variabile in base 
all'età

tel: 011/6051987 - 
info@airdown.it

10 MAINDEGAP biblioteca Cesare Pavese FAVOLE DI CARTA ottobre 09 -     giugno 
2010

Martedì 17-19 disabili intellettivi lievi e motori        
bambini 6-10 anni

10+10 normodotati 333 52 30 393

10 - città CRESCERE INSIEME centro polivalente Orizzonte amico, via Plava 
177/4

Automi, sculture, teatro e il gioco creativo, 
giocando con l'arte

anno scolastico Cura di sé - Sabato ore 15/18
Relax/giochi corporei/danze popolari - Mercoledì 
ore 10/12
Musica/danza/cinema - Venerdì ore 17/19

Ragazzi e adulti con disabilità lieve 30 (10 per corso) tel\fax: 011 347 01 31     
cell: 338 36 23 878

11 - città TRACCE D'ARTE Locali comunali e spazi di Via San Marino 10 Favolando CON TRACCE D'ARTE - arte natura 
e movimento e ascolto

annuale   CINEMA Scenografia - Musica/canto: Giovedì 
ore 17/19- Sportello di sostegno
Recitazione - Movimento danza:  martedì 17/19
Preparazione al movimento: venerdì 17/19

Disabilità lieve, autosufficienti di tutte 
le età.

40 circa \fax:0124- 330539 e  011- 
987 46 28
cell:338/2607765  
cell.347/5120860

città ANFFAS Via San Marino 10  "L'Oasi, un'area verde come luogo di 
sensazioni"- proseguo progetto

annuale dal Lunedì al Venerdì 9,30 - 12,30; pomeriggi su 
prenotazione

Tutte le persone frequentanti i servizi 
per disabili della Città di Torino e 
normodotati, scuole elementari

80 tel: 011 381 07 23       

città A.P.R.E.S. Maneggio militare di P.zza d'Armi “Corso integrato di rieducazione 
equestre”(teorico, pratico, manuale)- proseguo 
progetto

anno scolastico 2009-
2010

martediì e giovedì ore 8,30-12,00 con cadenza 
settimanale

intellettivi lievi-gravi-gravissimi, 
motori, disabilità plurima
bambini/giovani/adulti

43 tel: 011 36 69 57         cell: 
338 52 47 358

città A.P.R.I. Locali dell’Associazione in Via Cellini, 14 e la 
palestra della Scuola Media per Ciechi di Via 
Nizza, 151

Sperimentare a sensi pieni: tatto, udito e olfatto settembre/giugno incontri a cadenza settimanale Disabili ciechi pluriminorati, di 
qualsiasi età.

80 tel: 011 664 86 36      

"Sabato ci sei?" Corso di cucina da marzo a giugno Ogni sabato dalle 15:30 alle 17:30 (prossimi 
appuntamenti: 21 marzo, 18 aprile, 23 maggio e 
6 giugno)

disabili visivi tel: 011 664 86 36

città BALLO ANCH'IO a seconda degli spazi utilizzati DANZA IN CARROZZINA ott09-giu2010 a seconda degli spazi utilizzati da 8 anni in avanti ancora posti 
disponibili

     tel. 347-5231011

città CASCINA MACONDO Borgata Madonna della Rovere, 4 - Riva di Chieri    
www.cascinamacondo.com / 
annamaria.verrastro@cascinamacondo.com

Progetti "Manipolando" e "Danzinfavola" giugno 2009 - giugno 
2010

manipolando: 13 domeniche  ore 10,00 -18,00               
danzinfavola :7 domeniche  10,00 -18,00

disabili intellettivi lievi e motori    età: 
bambini, giovani, adulti

Manipolando 8+4

Danzainfavola 15+15

tel: 011 946 83 97      cell: 
340 70 53 284     cell: 347 

76 89 592

città C.N.T-CENTRO NAUTICO 
TORINO

Lago di Viverone Vivere il lago…08-proseguo progetto stagionale: 
aprile/ottobre 

il Giovedì tutto il giorno Disabili motori e intellettivi di varia 
natura di tutte le età

gruppi di 10/15 
persone + 

accompagnatori

tel: 016 19 81 84        

città C.P. Centro Pedagogico di 
danza e cultura popolare

Bricherasio - Via Avaro 4 "FAMIGLIA ARGILLA VA IN CAMPAGNA, 
DANZE E GIOCHI CHE CUCCAGNA!"

primavera 2009 sabati pomeriggio dalle 15.00 alle 18.00:
18 Aprile
23 Maggio
6 giugno

Minori con disabilità lievi senza 
problemi di deambulazione

max 3 famiglie con 
bambini disabili

tel\fax: 0121 59 86 84

città ENDAS Piscina Duca degli Abruzz Via Tunisi 102i 
(gestita dall'associazione) 

NUOTO ED ACQUATICITA' - proseguimento 
progetto

anno scolastico 
09/2010

due turni la settimana disabilità plurima 12  (6 per turno) tel: 011 88 90 48           

città GIO.COM. spazi messi a disposizione dalle circoscrizioni PITTURE E SCULTURE VIVENTI ottobre 09 -   gennaio 
2010

due incontri a settimana di 1 ora e 30 disabili intellettivi lievi                     
età: 14-25 anni

7+5 normodotati cell: 339 10 04 995

città GIROGIROTONDO Via San Marino, 10 TUTTI IN GIOCO - "Gli amici di Pinocchio" nov.09-ott.2010 Tutti i sabati dalle 15.00 alle 18.30. La domenica 
pomeriggio e nei giorni feriali in orario preserale 
per l'organizzazione di feste private

Bambini e preadolescenti 
diversamente abili e normodotati

15 - 20 max tel\fax: 011 198 219 55

città HOMOSONIA Via Nizza (IRIFOR) L. 284 - SOCIALIZZIAMO CON LA MUSICA! ANNO 2010 1 v. sett. 8-35 anni
città IL SAGITTARIO Maneggio Collegno presso il C.I. La Magnolia / 

Maneggio Orbassano presso il C.I. La Porcellano
lezioni di equitazione adattata per disabili fisici settembre 09 - giugno 

2010
Lunedì ore 8,30/111,30 - 14/18 (sede di 
Collegno)
Martedì ore 8,30/12,00 - 14/18 (sede di 
Orbassano)
Mercoledì ore 13,30/16,00 (sede di Collegno)

Disabili intellettivi lievi, gravi, 
gravissimi, motori, sordi anche 
pluriminorati

14/15 cell: 336  20 25 03
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Maneggi Collegno/Orbassano L284 - Lezioni di equitazione adatta per disabili 
ciechi pluriminorati

anno scolastico 09/10 10 - 3 giorni la settimana tutte le età   5/6  336/2025/3

città I.RI.FO.R. Via Nizza, 151 L. 284/97 - "Insieme per un sorriso: un altro anno 
insieme"

annuale 2 sabati al mese attività coi bambini. Sono 
previste uscite a teatro e concerti.Escursioni.

Disabili ciechi pluriminorati, di 
qualsiasi età.

Contattare 
l'Associazione

tel: 011 53 55 67                        
tel: 011 53 26 83

Corso di teatro aperto a persone non vedenti – 
ipovedenti – vedenti

apr2010-mar2011 tutti i giovedì dalle h. 18.00-20.00 non vedenti – ipovedenti – vedenti Contattare 
l'Associazione

tel: 011 53 55 67                        
tel: 011 53 26 83

città IL TARLO Cortile del Maglio (cortile dei Cigliegi) Via 
Andreis 18/10

 Il Drago e la tigre annuale Martedì e Sabato 10,45/12,45 Diversamente abili, ipovedenti dai 16 
ai 60 anni.
(I bambini vengono direttamente 
inseriti nel corso per bimbi 
normodotati.)

20 cell:339 84 47 653

città “SURVIVAL ovvero sopravvivere alla giungla 
della civiltà ”  

Gennaio/Maggio 1 incontro settimanale di 1 h Disabili ciechi pluriminorati, di 
qualsiasi età.

5 cell:339 84 47 653

città LA MAGNOLIA maneggio La Magnolia
Stada Pianezza 54 - Collegno

Equitazione adattata per disabili fisici mentali e 
sensoriali

sett. 09/giugno 2010 Martedì ore 9,00-12,00                         Mercoledì 
ore 14,30-16,30                            Giovedì ore 
9,00-12,00

disabili intellettivi lievi, motori, sordi. 
Disabilità plurima         giovani e 
adolescenti 

10 cell: 336 20 25 03  /    335 
64 96 044

città LUNA Circ. 2 - Piscina Gaidano
Circ. 7 - Piscina Colletta
circ. 7 - Pet terapy

"Diversamente uguali" annuale orari pomeridiani e serali Persone disabili di tutte le età e 
tipologie di disabilità

Contattare 
l'Associazione

cell: 333 15 24 700

città OUTSIDER ONLUS propri - Via Cottolengo 12 BIS-ARTE IN MOVIMENTO - l'arte che c'è ma 
non la vedi

ott.09/ott.2010 settimanale lun/ven 9,30/11,30 - 14,30/17,30 dai 6 anni in avanti

città PACHA MANA locali dell'associazione aldobaraldo, Via Parma LABORATORIO DI BALLO E AFFETTIVITA' settembre 09 - giugno 
2010

lunedì ore 16,00-18,00 aperto a tutti 40 cell: 340 23 73 856

città TENNIS TAVOLO TORINO 
SOLIDALE

TENNIS TAVOLO PER TUTTI scuola "anna frank"- via s. tempia sett.09-sett2010 minori,giovani e adulti

collaborazioni AREA C.so Regina Margherita, 55 Servizio Counseling "CHE FARE?" 
Consulenze informative gratuite, orientamento, 
sostegno psico-sociale, accompagnamento nella 
relazione con i servizi,sostegno domiciliare con 
volontari

continuativo Su appuntamento telefonando in associazione 
dal Lunedì al Venerdì dalle 9,00 alle 13,00 e dalle 
14,00 alle 17,00

Famiglie con minori disabili (0-14 
anni)

tel: 011 83 76 42        

collaborazioni PROTESI DENTARIA 
GRATUITA

Via Negarville 8/28 – 10135 Torino
tel 011.7793661 - e-mail: prodent@arpnet.it

disponibilità a prestare cure odontoiatriche a 
persone disabili in condizioni economiche 
disagiate

continuativo Persone con disabilità intellettiva o/e 
motoria

tel: 011 779 36 61


