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2, 4, 10 AFFETTI COLLATERALI

locali da definire, momentaneamente situati nei 
locali dell'associazione A.P.R.I. (Via Cellini 14 e 
Via Nizza 151)

"Laboratorio  Teatr-abile"
laboratoriodi teatro d'integrazione

da ottobre 2012 a 
giugno 2013

GIOVEDI' DALLE 18.00 ALLE 20.00 
(da definire un secondo giorno se la classe supera le 
10 persone)

da 8 anni in avanti
persone con disabilità motoria, sensoriale 
(ciechi), ipovedenti e normodotati.

dai 10 ai 20 334 3313711

2, 9, 10-città ANFFAS

Via San Marino 10  "L'Oasi, un'area verde come luogo di sensazioni"- 
proseguo progetto

annuale        (chiusura 
ad agosto)

Da lun a ven 9.30-12.30
Attività assistita con i cani: 3 cicli di 5 incontri 
ciascuno (date da definire, inizio prossimo ciclo 
primavera 2013)

Tutte le persone frequentanti i servizi per 
disabili della Città di Torino e normodotati, 
scuole elementari

Contattare  Associazione tel: 366 6883995
011 381 07 23

città A.P.R.E.S.

Maneggio militare di P.zza d'Armi Corso integrato di rieducazione equestre da novembre 2012 a 
maggio 2013

martediì e giovedì ore 8,30-12,00 con cadenza 
settimanale

intellettivi lievi-gravi-gravissimi, motori, disabilità 
plurima
bambini/giovani seguiti dalle insegnanti di 
sostegno in orario scolastico

32 tel: 011 36 69 57
cell: 338 52 47 358

città ARTE DI VIVERE

Via San Marino 10
CST Via Asinari di Bernezzo 98
CST Strada delle Cacce

U.S.U. CTO

BAND - LIBERI DENTRO
Laboratori musicali (percussioni, chitarra e 
tastiera)
Laboratori (video-musicali, canto e percussioni)
Serate karaoke

annuale Lunedi   18,00/20,00  Band
Mercoledì 18,00/20,00  
Giovedì 10,00/11,30 

1 volta al mese (Lunedì)

disabili motori e intellettivi lievi 
normodotati

Contattare l'Associazione 393 2078192

2 + città BALDANZA

Antico Teatro -  Via San Marino 10 "Popolardanze" - danza popolare 
e "Cena dansoira"  

ottobre  - giugno i merc. (dal 16 gennaio) dalle 18.00 alle 19.30 

Tutti gli ultimi venerdì del mese 19,30/22,30 da 
ottobre a maggio, programma 2013:
Venerdì 22 mar. 13  21,00/23.00 Babemalà
Venerdì 26 apr. 13   21,00/23.00 Nous Mêmes
Venerdì 31 mag. 13 21,00/23.00 Officine Folk 

Adulti con disabilità psichica lieve, cittadini 
amanti di questo tipo di danza

Contattare l'Associazione 339 7172938

città E.N.D.A.S. - PIEMONTE

Piscina Duca degli Abruzzi Via Tunisi 102 
(gestita dall'E.N.D.A.S.)

NUOTO ED ACQUATICITA' Da Ottobre a Giugno Lunedì 16.40-17.25
Mercoledì 15.50-16.35
Mercoledì 17.30-18.15

disabilità motorie 12 TEL/FAX: 011.319.02.89
CELL: 333.39.35.212
nuoto@endaspiemonte.it

2, 9, 10 + città MANDALA

- palestra Via San Marino 10
- CST Strada delle Cacce 
- Casa Paradigma in via Taggia 25/A

RILASSIAMOCI CON LO SHIATSU - incontri di 
shatsu per migliorare il proprio benessere

annuale Lunedì 14,30 - 16,00  (via san marino)   
Martedì 10 - 11(cst strada delle cacce)
Mercoledì dalle 17 alle 18.30 (Via Taggia).

disabili intellettivi lievi, gravi       età: adulti   Contattare
 l' Associazione

cell: 329 80 20 429

2, 3, 4 P.E.T. & THERAPY

Uno spazio utilizzabile per le attività con i cani in 
4 giardinetti all’interno delle circoscrizioni 2, 3 e 
4: indicativamente si svolgeranno al Parco 
Ruffini, in Piazza D'Armi, ai giardini di via 
Gaidano e alla Pellerina. Il luogo preciso 
d'incontro verrà comunicato contattando 
l'Associazione e sarà indicato da cartelli apposti 
dall'Associazione. E' possibile che avvengano 
dei cambiamenti di luogo in itinere al progetto 
che verranno prontamente comunicati

N SQUADRA CON FIDO: NEL GIOCO NON 
ESISTE LA DIVERSITA

Si partirà tra fine aprile 
e maggio e si 
proseguirà nelle 5-6 
settimane successive 

5-6 pomeriggi a settimana dalle 17 alle 18,30. Le date 
precise saranno comunicate contattando 
l'associazione, essendo anche soggette alla variabilità 
metereologica.

"Bipedi umani" dai 0 a 100 anni, normodotati e 
diversamente abili motori e/o psichici lievi, tali 
da riuscire a svolgere un gioco di squadra. 
Durante il contatto telefonico verrà spiegata 
all'accompagnatore l'attività, così che possa 
essere progettata e regolata in base alle 
esigenze dei partecipanti.

illimitata Contattatare il numero 334.78.98.944

2,  4, 10 + città TUTTO X TUTTI

Piscina Gaidano - Via Gaidano
Piscina Franzoj - strada Antica di Collegno 211
circ. 10 - Presso il Centro del Protagonismo 
Giovanile “C.P.G Strada delle Cacce” 
Strada delle Cacce, 36Torino

ATTIVITA' SPORTIVE E RICREATIVE 
D'INTEGRAZIONE: 
- Snorkeling & Sea Watching 
- Ambientalmente in gita
- DiscoParty 

Snorkeling -incontri 
settimanali 

Marzo/Aprile 

DiscoParty - incontri 
settimanali ott/giugno

Ambientalmente in 
gita: 

Sabato/Domenica

1° Corso - Mar o Gio. 14,30 - 16.00

DiscoParty il martedì: ore 16,30/19,30
Ingresso consumazione e buffet  a offerta 1euro
Calendario 2013:
MARTEDI' 26 marzo 2013
MARTEDI' 9 aprile 2013  
MARTEDI' 23 aprile 2013
MARTEDI' 7 maggio 2013 
MARTEDI' 21 Maggio 2013
MARTEDI' 4 giugno 2013

Piscina: Giovani e adulti normodotati e non 
(disabilità psico-fisica lieve),età 6 -30 anni

Disco/Ambientalmente… - Giovani e adulti 
normodotati e non

corso snorkeling 10 (5 + 
5 accomp.)

sulle altre attività non c'è 
un numero fissato

contattare l'associazione

tel: 011 19 71 28 71   
cell: 335 78 38 672
cell: 333 81 64 864

DiscoParty 
 3397121282 Dino

2 - Città UNIONTANGO Teatro Via San Marino 10 CORSI E PRATICA DI TANGO ANNO 2012/13 martedì 19,00/20,00 giovani-adulti Contattare l'Associazione Ignazio 338 4413065

MOTORE DI RICERCA- Calendario attività - ANNO 2012 / 2013
divisione delle associazioni in relazione al territorio operativo
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3, 2, 4, 5, 8, 9 PANDHA

Palestra scweitzer , via Capelli 66 To, Scuola 
Drovetti via Bardonecchia 34 To, pallacanestro. 
Piscina Lombardia cso Lombardia 95 To, 
Piscina Trecate via Alecsandri Vasile 29 To, 
nuoto. Centro ginnastico judo c.so Brescia 62 
To, judo. Centro sportivo poligrù cso allamano 
125 Grugliasco, tennis. Circolo GTT via 
Monginevro 153 To, bocce. Parco ruffini viale 
Hugues To, atletica leggera.

"Conoscere sé stessi gareggiando" - sport 
agonistici e ludico – motori anche unificati

ottobre - giugno bocce ; martedì ore 18,00-19,30 (GTT)
pallacanestro ; martedì  ore 20,00-21,30 (Scweitzer)
tennis ; mercoledì ore 17,00-18,00 (Poligrù)
pallacanestro ; mercoledì  ore 18,00-21,00  (Drovetti)
judo; giovedì ore 18,00-20,30 (Centro Ginnastico) 
atletica ; giovedì ore 18,00- 19,30 (Ruffini)
nuoto; sabato ore 8,45- 10,00 (Trecate)
nuoto ; sabato ore 8,45 – 10,00 (Lombardia)

Disabili intellettivi, down ed autistici giovani ( 8 
anni in su ) ed adulti

120 Tel/fax: 011 30 97 404

asdpandha@gmail.com

3,4,8,9,10 + 
città

UNITA' DI SOCCORSO 
INFORMATICO ONLUS

Via San Marino 10  Torino stanza 7 secondo 
piano
Sete Associativa - Via Varaita 11/a

Formazione di laboratorio (informatica) annuale Mercoledì ore 14.00 19.00
Venerdì ore 14.00 19.00

Disabilità motorie complesse, tutte le età.
Disabilità intellettive medio lievi, tutte le età.
Disturbi dello spettro autistico, età evolutiva.

3 tel 011 66 45 832
cell 338 3533401
(Marco Airaudo) 

info@unisinf.it

Laboratorio di fumetto Ottobre-dicembre 
2012

Giovedì 15,30-17,00 Giovani –adulti
Disabilità lieve 

1

Sabatinsieme al cinema Settembre -dicembre 
2012

Sabato 22 settembre
Sabato 20 ottobre
Sabato 17 novembre 

Giovani adulti con disabilità psichica lieve 3

3 + città FUTURINO

Locali Gruppo Abele - C.so Trapani 91 TO

Locali via Cavour 4 Moncalieri 

TEATRO,  CINEFORUM E PITTURA ottobre - giugno Torino: Teatro MER 16,30/18:30,  
Moncalieri: cineforum dal 16 Marzo il VEN      h 20,30, 
Moncalieri: pittura dal 11febbraio SAB 10/12,30

giovani e adulti con disabilità insuf. ment. grado 
lieve e normodotati

Contattare l'Associazione cell: 328 26 85 587

3 + città TEATRO REGINALD-AUI
c.so Ferrucci 65/a Scuola di teatro per disabili

 e non
1 Ottobre 2012 

al 17 Giugno 2013
Tutti i lunedì dalle 17:00 alle 19:00 esclusi i giorni 
festivi

Disabili e non purché autosufficienti fisici/ 
adolescenti, giovani, adulti 

10 Dott.ssa Maria Grazia Silvi Antonini
3337458504   

3 + città
GRUPPO SPORTIVO 
SORDOPARLANTI 
TORINO

piscine comunali, palaruffini RECUPERO E ALLENAMENTI-ATTIVITA' 
SPORTIVE 

annuale 3 Volte la settimana 16/30 anni federico.paria@gmail.com 

4 ALADINO

CADD di V. Pilo 50/A(la sede potrebbe 
cambiare dal mese di novembre 2012)

CARAVAN Dal 04/10/2012 al 
20/12/2012

giovedì ore 14-18 (attività socializzante: giochi,uscite, 
chiacchierate, ascolto musica)verranno calendarizzati 
con i partecipanti attività serali, visione di film, uscite, 
visite

Giovani e adulti con disabilità in particolare 
motoria e non 

Contattare l'Associazione tel: 011 3097492 
(mar 16-19 / mer 9.30-12.30)

assoc.aladino@tiscali.it

4 FUORIGIOCO
CST di V. Pilo 50/A LA TELA DEL RAGNO ottobre - giugno venerdi h.10,00 - 13,00 giovani/adulti Contattare l'Associazione 347 7746214

città CHE BELLA LA VITA!

V. Monginevro 251 PRONTI PARTENZA VIA! - Creazione di uno 
spazio d'incontro e progettazione del tempo libero 
con momenti sia interni sia esterni. Il progetto è 
finalizzato alla socializzazione, al potenziamento 
dell'autonomia e delle abilità sociali, 
all'integrazione, alla ricerca di nuovi stimoli, al 
consolidamento dell'autostima, tramite l'utilizzo 
sempre più autonomo delle risorse del tempo libero 
e la creazione di un gruppo di amici che impari nel 
tempo a trovarsi

novembre-ottobre Incontro settimanale pomeridiano: mercoledì dalle 
16.30 alle 19.00 circa.

Due incontri serali secondo disponibilità partecipanti

Persone con disabilità intellettiva lieve 
maggiorenni

Numero massimo 
partecipanti:20 

cell: 320 9212648 - 
349 4033544 

e-mail:
 

associazione.chebellalavita@hotmail.
com

via San Pancrazio 16, Pianezza Segni in scena - Laboratorio di Teatro gestuale Dicembre 2012 – 
giugno 2013

mercoledì 14,00 - 16,00 Ragazzi sordi e non Iscrizioni aperte tutto 
l’anno

via Nizza 151, Torino. In collaborazione con 
I.RI.FOR.

Laboratorio di Teatro "Altra Dimensione" con la 
compagnia dei SENSI inVERSI

ottobre 2012 - giugno 
2013

giovedì ore 18 - 20 non vedenti, ipovedenti e normodotati, dai 15 ai 
99 anni

Iscrizioni aperte fino a 
dicembre

5 UAM-umanimalmente
campo cinofilo recintato nella circ. 5 BALLA A 6 ZAMPE

incontri con i cani per facilitare l'integrazione con i 
coetanei

primavera 1 mattino alla settimana ore 10.00 ragazzi di età compresa tra i 11 e i 16 anni con 
disabilità  intellettiva lieve, sindrome di down

4 ragazzi  + 4 
normodotati

tel. 3314642747
info@umanimalmente.it

5,6,7,8 VALANGA

Palestra Murialdo Via Casteldelfino (CALCIO)
Palestra Saba, Via Lorenzini (TENNIS)
Piscina Sospello Via Sospello,  (NUOTO)
Attività invernale uscite domenicali (SCI) 
Palestra Sospello Via Sospello (GINNASTICA)

“Sport …ma non solo”
sport/costruzione rete solidale

annuale Calcio: Sabato 10,00/12,00
Ginnastica: mart/giov 10,00/12,00 
Tennis: Lunedì  19,00/20,00
Ginnastica: merc/ven 18,30/19,30
Piscina: disponibilità orari pranzo  e dalle 11,50 alle 
15,00
Attività invernali: tutte le dom.fino a fine marzo

disabili fisici, intellettivi, non udenti 20  tel: 011 21 39 30

ESITAZIONI - COMPAGNIA TEATRO E 
GRUPPO MUSICALE
CAFFE' GIRANDOLA

settembre - giugno sabati e domeniche dalle 10.00 alle 19.00 + spettacoli 
e interventi nelle scuole
Una domenica al mese pomeriggi danzanti:
05 maggio 2013

Disabili mentali lievi con età a partire dai 18 
anni, il loro gruppo parentale ed eventuali 
educatori di riferimento.

 La proposta è aperta a 
tutta la cittadinanza

tel: 011 45 53 414
cell: 349 32 80 315

4, 8 + CITTA' TEDACA'

tel 011 7727867 
info@tedaca.it

Valentina Aicardi 3291166129

5 + città

PUNTO DIAPASON 
ONLUS

Via Duchessa Jolanda 8 tel: 011 44 74 715 
Daniela Dallorto 3489383595

3

LA GIRANDOLA

Via B.Luini 195 (ang. C.so Cincinnato)
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"Cafè Girandola" - discoteca aperta a tutti annuale una domenica del mese dalle 15.00 alle 19.30

ANNO 2012: 25 gennaio-5 febbraio-4 marzo-6 maggio
Giovani e adulti, anche portatori di disabilità  La proposta è aperta a 

tutta la cittadinanza
tel: 011 45 53 414
cell: 349 32 80 315

5
MINOLLO 
COOPERAZIONE 
SOCIALE NELLA CITTA'

Spazio giovani Via Foligno 2 ALKADIA: UNO SPAZIO DA VIVERE annuale saletta PC con operatore 
Lunedì, Mercoledì, Venerdì dalle 16,00 alle 18,00

30/40 anni Contattare l'Associazione cell 3496130601

5,6,7 BALDANZA

Via Mottarone 5 "E ora si danza!" - momenti di danza popolare 
come messo ludico di integrazione

2 TURNI DI 10 
INCONTRI OGNI 

ANNO

MERCOLEDI’ dalle ore 09,00 alle 10.30
(inizio 16 gennaio) 

Adulti con disabilità psichica lieve, con una 
buona deambulazione e capacità di 
comprendere messaggi anche complessi 
(coordinazione spazio temporale, ecc.) o 
potenzialità per apprenderli. cittadini amanti di 
questo tipo di danza

20 cell: 349.1815715

5 + CITTA' STEAM PROJECT

locali prsso il teatro dell'oratorio parrocchia 
Immacolata Concezionee San Donato
Via Le Chiuse 14

DRUM THEATRE (TEATRO E BATTITO) gennaio - giugno 2 gruppi di 2 ore il venerdì 
ore 16,30/18,00 - 18,00/19,30

down e autistici e non vedenti pluriminorati - 
15/30 anni

Contattare l'Associazione cell. 340 2626985 
sergio.cherubin@tiscali.it

assdown@tin.it 
tel 0117496582 

5 + città TERZO TEMPO
Centro Incontro circ 5 SERATE CHAMPIONS…E NON SOLO! annuale quindicinale giovani/adulti 40 333 2774088

6 BOCCIOFILA ROSSINI
Via Mamiani, 5 ATTIVITA' SPORTIVA E RICREAZIONE gennaio-dicembre variabile: almeno tre frequenze alla settimana disabili intellettivi lievi, gravi       età: ragazzi e 

adulti   
30+10 normodotati tel: 011 20 28 40

Danza-teatro 
“Viaggi fuori dai paraggi”

20 settembre 2012 
a giugno 2013

Giovedì dalle 17,00 alle 19,00 in Corso Vigevano 22+ 
una domenica al mese dalle 10,00 alle 18,00 a 
Cascina Macondo

Disabili lievi con buona autonomia motoria – 
obbligo di frequenza-si rilascia attestato utile 
anche per crediti scolastici

 Gruppo già formato 
disponibilità di 2 posti 
perDisabili e  2  posti per 
normodotati

Ceramica“Manipolando” Ottobre 2012-giugno 
2013 

Una o più domeniche al mese (calendario in via di 
definizione)dalle 10,00 alle 18,00 a Cascina Macondo

tutti 12 su prenotazione di 
volta in volta

Danze popolari e affabulazione”Danzainfavola” Ottobre 2012-giugno 
2013

Una domenica al mese dalle 10,00 alle 18’00 
calendario in via di definizione a cascina Macondo

tutti Una quarantina su 
prenotazione di volta in 
volta

Letture creative “Volcaedi” Ottobre 2012.giugn0 
2013

Calendario e cadenza degli incontri su richiesta 
interventi di una ora Presso le sedi dei richiedenti 
(associazioni, Cadd, centri anziani…

tutti Variabili secondo le 
richieste I volontari 
disponibili sono 35

Come piegare il bamboo-ginnastica dolce Novembre 2012- 
maggio 2013

Calendario non definito-interventi di un’ora e trenta 
presso il Cadd di Corso Vigevano 22

tutti 10

6 + 7 CLG ENSEMBLE

CAD – Comune di torino – Corso Vigevano, 22 SUONO - AMBIENTE - MUSICA.   Laboratorio 
sonoro-musicale a carattere relazionale e 
performativo.     Laboratorio NOMURA 2011

da Ottobre a Giugno 2 ore ogni 15 giorni +  perfcormances finale disabili motori e intellettivi lievi  e gravi, ciechi, 
sordi, disabilità plurima

Contattare l'Associazione cell: 348 7569002

6 + limitrofe ERREMUSICA
scuola Pestalozzi, teatri, sede associazione "DISEGNO, IN GIRO PER LE MOSTRE, 

MUSICANDO" PROSEGUIMENTO PROGETTO
anno scolastico lun 10 - 12; mart. 15 - 17; alcuni sabati intellettivi lievi-gravi 30 tel: 011 433 26 20

6, 5, 7 + città
"F. Marino"/F.C.A./ Unic 
Style

Piscina COLLETTA   

Piscina PARRI 

Piscina FRANZOJ 

Palestra Parr. RISURR.

NUOTO/ACQUAGYM

NUOTO            

NUOTO                 

  
      
ARTI MARZIALI

Ottobre 2012/ Maggio 
2013 

Ottobre 2012/ Giugno 
2013

Dal Lun.al Ven.  ore 12.20/21.00        

Lun.15.10/17.40 *Merc.15.10/16.50 *(fino 
31/01/2013) 

Lun.15.10/16.50 Mart e Ven15.10/16.00  

Martedì e Giovedì 19.30/21.00

Diversamente Abili   

fisici – psichici              

lievi-mediogravi-gravi 

senza limite di età

10  

5        

6     

2                                                                                                                                                              

Agliano.giorgio@gmail.com           
3398081247                       avvisare 

e/o chiamare sempre prima 
dell'attività

6 + città IL NODO

Via Lorenzo  Perosi,11 

Centro
Via Mascagni

Parr.
Resurrezione

Libera…mente:
attività di socializzazione
attività di promozione in ambito ambientale
attività di accompagnamento

annuale Mercoledì, Venerdì mattina 9:30 -11:30 intellettivi lievi, disabili fisici, ciechi, sordi, 
disabilità plurima

10 tel: 011 20 41 78                        cell: 
329 48 76 570 

6 + città GIO.COM.

spazi messi a disposizione dalle circoscrizioni APPROCCIO CONOSCENZA E UTILIZZO DI 
UN COMPUTER                                                               
PITTURE E SCULTURE VIVENTI

gennaio - giugno   
settembre - dicembre

quattro incontri a settimana di 2 ore nei giorni di 
martedì mercoledi giovedì dalle 14.30 alle 16.30 e al 
venerdi dalle 10.00 alle 12.00

Ragazzi diversamente abili con residue 
capacità intellettive ma anche chiunque intenda 
conoscere i computers

Attualmente sono ancora 
disponibili 3 posti al 

giorno

E-mail Preziusi.a@tin.it
Tel  3665240473

6, 7
IL MUTAMENTO ZONA 
CASTALIA

San Pietro in Vincoli 28 (To) IL LUOGO INTERIORE - le reciproche diversità 
:percorsi teatrali tra arte e disabilità

annuale Le attività sono al sabato dalle 9.30 alle 12.30 9 - 13 anni Contattare l'Associazione 011/484944  - 3487755201
e-mail: info@mutamento.org

CASCINA MACONDO

Borgata Madonna della Rovere 4
Riva presso Chieri (TO) 

oppure:

Corso Vigevano 22 Torino

0119468397 – 3407053284     
annamaria.verrastro@cascinamacon

do.com
6 + città
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6, 7 + città VIRTUS TORINO

piscina colletta, via ragazzoni 5/7 AGONISMO…MA NON SOLO ottobre - maggio lun. 15,00/19,20 mart 13,10/19,20 e giov 15/17,40 dai 6 anni in avanti Contattare l'Associazione Chiara
3406781867

6 + città
TENNIS TAVOLO TORINO 
SOLIDALE

Palestra Scuola Elementare “Anna Frank”, Via 
S.Tempia 8 – Torino

TENNIS TAVOLO PER TUTTI annuale minori,giovani e adulti Contattare l'Associazione 335 6857629

7 ALDOBARALDO
Locali dell'Ass. in V. Parma, 29/bis DANCEABILITY - LA DANZA PER TUTTI annuale tuttt i sabati pomeriggio (chiusura agosto) Adulti  con disabilità intellettiva e motoria lieve e 

medio-grave 
cell: 335 722 45 76

7 + città IL TARLO

Cortile del Maglio (cortile dei Cigliegi) Via 
Andreis 18

ju jitsu dal 1 Ottobre a 3 
Giugno

Lun 17.00 – 18.15 tutti contattare l'Associazione Valentina Moretti 
Tel 3398216955

wakisashi@libero.it

7 + città OUTSIDER ONLUS

propri - Via Cottolengo 14 Nel progetto "l'IMITANDO"

l'Associazione, in continuità con quanto fatto 
precedentemente, vuole evolvere il progetto 
"Raccontami" traducendolo in espressione 
artistica. Le persone disabili, assieme ai volontari, 
si recheranno ad un evento, ad una mostra o 
museo una volta al mese; in seguito nei laboratori 
dell'Associazione verrà realizzato il manufatto che 
riproduca l'oggetto artistico che ha particolarmente 
colpito nella visita

annuale 1 volta al mese, accompagnati dai volontari, visita ad 
una mostra, ad un museo, ad un evento.

Dal lunedì al venerdì presso l'Associazione Outsider 
dalle ore 9,30 alle ore 11,30 e dalle 14,30 alle oire 
16,30

persone disabili n° 12

persone normodotate n° 5

Contattare l'Associazione tel. 011/5225555
segreteria.outsider@gmail.com

7 YOSHIN RYU
PROPRI OLTRE LA FORZA. Coso di JU TAI JUTSU Ottobre - Maggio 2 volte la sett + sab mat saltuario giovani-adulti Contattare l'Associazione 333 7430089

7 - CITTA' SI PUO' FARE ONLUS Torino Youth Center L'OFFICINA RIDAROLA NOV 12 - GIUGNO 
13

quindicinale al pomeriggio giovani - intellettivi lievi Contattare l'Associazione Paola 3930274467  
Daniela 3385923619

città GIUCO '97
propri - Via Cottolengo 12 LO SPORT CHE SUPERA LE BARRIERE 4 pomeriggi a settimana dalle 16,00 alle 18.00 diversamente abili e normodotati- laboratori 

basket-volley-calcio-rugby
Contattare l'Associazione tel.011/5225575

Sperimentare a sensi pieni: tatto, udito e olfatto annuale incontri a cadenza settimanale Disabili ciechi pluriminorati, di qualsiasi età. Contattare l'Associazione tel: 011 664 86 36      

"Sabato ci sei?" Corso di cucina- livello base febbraio - giugno Ogni sabato dalle 15:30 alle 18 disabili visivi esauriti tel: 011 664 86 36

L. 284/97 - "Insieme per un sorriso: un altro anno 
insieme"

annuale Sono previste:
15/03 (ore 18,00 in Via Nizza 151: serata al ristorante 
"La nuova felicità") 
23/03 (ore 20,00 in Via Nizza 151: spettacolo "La tua 
voce per noi")
Continuano fino al 30 Marzo i laboratori di 
musicoterapia e attività fisica adattata 
(merc./giov./ven.).

Disabili ciechi pluriminorati, di qualsiasi età.

Corso di teatro aperto a persone non vedenti – 
ipovedenti – vedenti

apr2010-mar2011 tutti i giovedì dalle h. 18.00-20.00 non vedenti – ipovedenti – vedenti

8 + città
C.S.M. Centro di 
Musicoterapia Interattiva

Locali dell'Unione Ciechi in via Nizza 151                 Interazione Musicale annuale martedì dalle 15,00 alle 18,00 Ciechi pluriminorati con deficit aggiuntivi di  età 
fra i 13 e 40 anni 

Contattare l'Associazione tel\fax: 011 977 07 27 
cell 3482662707

salone/teatro del convitto per sordomuti di torino CONSUONIAMO INSIEME (LA DOVA LA 
MUSICA PUO' ARRIVARE)

annuale i mercoledì dalle 11,00 alle 12,30: Istituto / Scuola per 
sordi - Pianezza (To)                                                                                                                                                                                                                                                        

18-25 anni

Via Nizza (IRIFOR) L. 284 - SOCIALIZZIAMO CON LA MUSICA! annuale il lunedì: IRIFOR 8-35 anni

8 + città MAGIC TORINO UILDM

Sede in VIA CIMABUE 2Allenamenti in via 
Tiziano 43 e in via Biscaretti di Ruffia 11

WHEELCHAIR HOCKEY (Hockey su carrozzina 
elettrica)

13/9/2012 al 
29/6/2013

Giovedì allenamento all’impianto sportivo Parri in via 
Tiziano 43 dalle 16 alle 18
Sabato allenmento all’I.I.S. P. Levi in via Biscaretti di 
Ruffia 11 dalle 14,30 alle 16,30  

Disabli motori in particolare quelli 
neuromuscolari senza distinzione di sesso e 
d’età

10  011/7770034
Dal lunedì al venerdì 

dalle ore 14,30 alle 18,00.

9 + 1,2,5,6,8,10 A.I.R. DOWN

Via Quintino Sella 17 Moncalieri
c.so Moncalieri 262 Torino

Educazione  all’autonomia cognitiva, personale e 
sociale
Percorsi propedeutici all’autonomia abitativa
Momenti aggregativi rivolti a bambini e ragazzi 
diversamente abili e ai loro coetanei        

annuale Dal Lunedì al venerdì in orario pomeridiano Bambini e ragazzi con sindrome di down e altre 
disabilità e altri ragazzi 
età: 4-24 anni

10 tel: 011/6051987 - info@airdown.it

9
LISANGA'-CULTURA IN 
MOVIMENTO

posti itineranti PRIMA E POI
Si lavorerà, attraverso incontri e attività manuali 
laboratori ali, su come era PRIMA la Comunità di 
San Francisco (Salvador) e come è OGGI, POI, 
dopo il nostro aiuto e sostegno.
Ci si baserà su racconti, esperienze, fotografie, 
immagini, per poi partecipare ad un seminario.

annuale previo contatto telefonico disabili intellettivi lievi
età: giovani

15+20 normodotati tel: 011 937 64 66

Laboratorio di ballo (l?ancora in movimento)  24 Settembre – 
dicembre 2012

 Lunedì 16.30-18.00 - il 18/02/2013 avrà inizio il 
laboratorio di ballo

Disabili psichici . Giovani e adulti 3

Contattare l'Associazione
333 9297492

Dallorto Daniela 3489383595                          

tel: 011 53 55 67
tel: 011 53 26 83

Contattare l'Associazione

8 +  città A.P.R.I.

Locali dell’Associazione in Via Cellini, 14 e la 
palestra della Scuola Media per Ciechi di Via 
Nizza, 151

9 + città

8 + città I.RI.FO.R.

Via Nizza, 151

8 + città HOMOSONIA

L'ANCORA
casa gialla tra via Nizza e via Vigliani (Piazza 
Bengasi)
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CONTATTI DELLE 

ASSOCIAZIONI
Laboratorio teatro-dramaterapia  
Trasform-Azioni

11 Ottobre - Dicembre 
2012

Martedì 16.45-18.15 – 1 posto ancora disponibile Giovani-adulti con disabilità psichica 0

9 - città SCRIBA LO-JN - CLUB 
DELLA RISATA 

Cascina Roccafranca - Ist. Regina Margherita / 
circ.9

YOGA DELLA RISATA OTT12-MAG13 2 incontri la settimana giovani / adulti Contattare l'Associazione Loredana 3991256638
Patrizia 3382869355

10 + città CRESCERE INSIEME

centro polivalente Orizzonte amico, via Plava 
177/4

Attività di Cura del sé e pomeriggi musicali anno scolastico 1) Cura del sè - Relax il Venerdì dalle 15,30 alle 18,00 

2)Pomeriggi  di musica . Punto caffè il Sabato dalle 
16,00 alle 19,00.

Ragazzi e adulti con disabilità lieve 30 (10 per corso) tel\fax: 011 347 01 31
cell: 338 36 23 878

10 + città TRACCE D'ARTE
Locali comunali e spazi di Via San Marino 10 NATIVA di Tracce d'Arte - laboratorio di 

cartotecnica; NAUTILUS cortometraggio e 
progetto teatrale;

annuale lunedì, martedì e giovedì
ore 17,00 - ore 19,00 

Disabilità lieve, giovani e adulti 10-12 per corso. Spazi 
disponibili

cell:338/2607765 
giancarlo.miroglio@traccedarte.it 

segreteria@traccedarte.it 

città BALLO ANCH'IO
Secondo i corsi DANZA IN CARROZZINA ottobre 2012  - maggio 

2013 
Secondo i corsi Perone con difficoltà Motorie o bisogni educativi 

speciali
disponibilità info@balloanchio.itcell. 

347-5231011 (Marilena Goria)

città BASTA POCO
Museo della Preistoria di Vaie e/o locali messi a 
disposizione dai servizi città di Torino

IL PASSATO A PORTATA DI MANO – Laboratori 
e percorsi sul territorio

aprile 2012 – 
marzo 2013

18 incontri brevi a Vaie
6 incontri brevi a To
6 incontri lunghi a Vaie

disabili intellettivi lievi e motori    età: bambini, 
giovani, adulti

Contattare l'Associazione 339.8274420 - 
info@museopreistoriavaie.it

città CENTRO GUIDE TORINO

visite guidate a città e musei "CITTA' E MUSEI SENZA BARRIERE 2009    
Torino romana e mediovale

novembre/dicembre e 
giugno/luglio

ogni MARTEDI'
a partire dal 30 ottobre fino al 11 dicembre 2012
alle ore 10.30 oppure alle ore 15.30.

intellettivi lievi, fisici, ciechi, sordi, pluriminorati, 
disabilità plurima

max 20 per gruppo (su 
prenotazione)

tel. 011 785 785
fax 011 386 855

cell. 334/600.78.90 

città
C.N.T-CENTRO NAUTICO 
TORINO

Lago di Viverone Vivere il lago…-proseguo progetto stagionale: 
aprile/ottobre 

il Giovedì tutto il giorno Disabili intellettivi di varia natura di tutte le età gruppi di 10/15 persone 
+ accompagnatori

tel: 016 19 81 84        

città HOMEOPATIC
richiesti spazi per danze in carrozzina DelirANZA annuale settimanale giovani Contattare l'Associazione 393 201636070

città
I BUFFONI DI CORTE 
ONLUS

C.so Sebastopolli 272/E "ARTEciPARE" annuale SALTIMBANCO (laboratorio di falegnameria): Lunedì 
9,30-12,30 / 14,00-16,30
OFFICINE CREATIVE (laboratorio di creatività 
manuale): Giovedì 9,30-11,30 

persone con la sindrome di Down, disabili 
intellettivi, bambini, giovani e adulti

Ancora posti disponibili 335 8176392 Luca, 
ibuffonidicorte@gmail.com

città
I GIOVANI DAI 60 ANNI IN 
SU'

Via San Marino 10 incontri di ballo liscio per anziani di tutte le età Settembre - Giugno Martedì.Giovedì,Sabato e Domenica
15.00/18.00

Anziani, persone disabili interessati alla danza 70 - 80 tel: 011 317 98 26

città IL SAGITTARIO

C.I. La Magnolia – Collegno
C.I. La Porcellana – Orbassano
Centro Internazionale del cavallo- Druento Parco 
della Venaria Reale

Sedute di R.E.
Equitazione adattata per disabili

Settembre - Giugno Da concordare secondo le sedi nelle giornate di lunedì 
– martedì - mercoledì

Disabili intellettivi – neuro motori e sensoriali 8 / 9 disabili

5 / 6 cechi e 
ipovedentianche 

pluriminorati

Precedenza sempre ai 
minori

cell: 336  20 25 03

città LA MAGNOLIA
maneggio La Magnolia
Stada Pianezza 54 - Collegno

LEZIONI DI EQUITAZIONE PER DISABILI LIEVI  
- MINORI IN STATO DI DISAGIO

Settembre - Giugno Martedì ore 9,00-12,00
Mercoledì ore 14,30-16,30 
Giovedì ore 9,00-12,00

disabili intellettivi lievi, motori, sordi. Disabilità 
plurima         giovani e adolescenti 

contattare 
l' Associazione

cell: 336 20 25 03 
335 64 96 044

città LA VIRGOLA
V. San Marino 10 TEATRO IN CITTA': laboratorio teatrale e di 

espressività corporea
annuale settimanale - tutti i venerdì dalle 14.30 alle 17.00 giovani e adulti con disabilità fisico-motoria   5/6  Monica Pentenero

011.0015319

città
ASSOCIAZIONE 
CULTURALE "TRICICLO 
CONCERTI"

- Impianto Lucento Via Val della Torre 169
- Circolo Riverside, Corso Moncalieri 506
- Sport village Bertolla, Strada Gran Paradiso 
25/16

TENNIS 4x4 ott 11- nov 12 3 gg la settimana giovani/adulti Contattare l'Associazione

266.19.00

città LUNA
Circ. 2 - Piscina Gaidano
Circ. 7 - Piscina Colletta
circ. 7 - Pet terapy

"Diversamente uguali" annuale orari pomeridiani e serali Persone disabili di tutte le età e tipologie di 
disabilità

Contattare l'Associazione cell: 333 15 24 700

città REGINA DELLA PACE
via Crea 17 LABORATORIO GIORNALISTICO annuale Lunedì – mercoledì – giovedì (4 ore giornaliere) adulti Contattare l'Associazione Tel/fax: 011/3097404

ass.reginadellapace@gmail.com

collaborazioni AREA

C.so Regina Margherita, 55 Servizio Counseling "CHE FARE?" 
Consulenze informative gratuite, orientamento, 
sostegno psico-sociale, accompagnamento nella 
relazione con i servizi,sostegno domiciliare con 
volontari

continuativo Su appuntamento telefonando in associazione dal 
Lunedì al Venerdì dalle 9,00 alle 13,00 e dalle 14,00 
alle 17,00

Famiglie con minori disabili (0-14 anni) tel: 011 83 76 42        

collaborazioni D.A.T.A.R.C.

Sala didattica di Via S. Marino, 10 Consulenza per ausili informatici, bollettino 
periodico di informazione informatico. Prestito 
ausili elettronici. Counselling (colloqui con 
psicologa).

continuativo Giovedì ore 21.00 - 23.00
Incontri di consulenza preserali e sabati su 
appuntamento

Persone disabili motori gravi - gravissimi, le 
famiglie, gli operatori

tel\fax: 011 304 22 64

collaborazioni
PROTESI DENTARIA 
GRATUITA

Via Negarville 8/28 – 10135 Torino
tel 011.7793661 - e-mail: prodent@arpnet.it

disponibilità a prestare cure odontoiatriche a 
persone disabili in condizioni economiche disagiate

continuativo Persone con disabilità intellettiva o/e motoria tel: 011 779 36 61

Dallorto Daniela 3489383595                          9 + città L'ANCORA
Bengasi)


