Il territorio di riferimento

Il progetto si realizza su una porzione del quartiere
di Santa Rita, nella Circoscrizione 2 di Torino con un
allargamento nei territori limitrofi, dove c'e una presenza di

popolazione anziana fra le piu alte in citta.

Lo Sportello presso lo Spazio Anziani
di via Gessi

Lo Sportello @ un luogo conosciuto e riconosciuto al quale

i cittadini anziani possono accedere per portare i propri bisogni

e per avere relazioni sociali.
Per questo motivo lo Spazio Anziani e stato individuato come

il luogo piu adatto per attivare lo Sportello di questo progetto.
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Il Progetto e frutto della collaborazione tra la Cooperativa Un Sogno per Tutti
e la Compagnia di San Paolo

CiVEDIAMO e un servizio gratuito

CONTATTI
Telefoni 011 0588379 - 328 8203102

Indirizzo mail info@civediamotorino.it
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CiVEDIAMO

UN QUARTIERE
AMICO DEGLI
ANZIANI

A Torino, un progetto pilota
per sviluppare reti di prossimita
rivolto alla popolazione anziana



Gli obiettivi del progetto

Il progetto CiVEDIAMO favorisce la permanenza degli

anziani presso la propria abitazione e promuove lo

sviluppo della comunita locale attraverso la creazione

di servizi e di relazioni di vicinato.

Le principali azioni del progetto

e Individuare, formare e supportare persone disponibili
a raccogliere i bisogni espressi dalle persone anziane
(le “Sentinelle”)

e Sviluppare sul territorio reti di supporto e orientamento
ai servizi

e Valorizzare le risorse personali degli anziani attivando
azioni di cittadinanza, come la messa in comune delle
proprie competenze in una logica di mutuo aiuto

A chi si rivolge il progetto
DESTINATARI

Persone che hanno compiuto 70 anni e che vivono sul
territorio dove si realizza l'iniziativa.

SOGGETTI ATTIVATI

Persone disponibili a mettere a disposizione la propria sensibilita

e attenzione verso la popolazione anziana svolgendo piccole
azioni di ascolto dei bisogni e di supporto.

Cosa fanno e chi sono le Sentinelle

Le Sentinelle sono dei sensori sociali in grado di raccogliere
i bisogni della persona anziana e di darne risposta sia diretta
con il coinvolgimento della comunita, sia attraverso l'invio
allo sportello.

Possono essere Sentinelle tutti coloro che fanno parte delle reti
di prossimita e hanno contatti significativi con gli anziani, come
medici di base, amministratori di condominio, volontari delle
parrocchie, esercenti, famigliari, singoli cittadini.

Che cosa fa lo Sportello

Lo Sportello accoglie le richieste degli anziani, attiva
le Sentinelle laddove necessario e fornisce informazioni
e assistenza su:

e |e prestazioni e le modalita di accesso al sistema locale
dei servizi sociali e al sistema dei servizi socio-sanitari
(prenotazioni visite mediche, servizi online, ecc.)

e |e risorse sociali disponibili sul territorio, che possono
risultare utili per affrontare esigenze personali e familiari

e |‘attivazione della “carta acquisti” e della “social card”,
le compilazioni di moduli di vario genere, la stipulazione
di contratti di locazione, la ricerca di indirizzi e mezzi di
trasporto, I'individuazione delle risorse di tipo aggregativo
per il tempo libero
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