
 

Con il patrocinio degli Stati Generali dello Sport della Presidenza del Consiglio Regionale del Piemonte 

 

Qualità dei prodotti alimentari, caro spesa e buona salute 

Incontro sulla qualità dei prodotti, la filiera corta,  

i gruppi di acquisto collettivo e la sana alimentazione 

 
A cura degli operatori sanitari  

della S.S. Diabetologia Distretti 8-9-10, ASL TO1 
 

Per persone di 65 anni o più residenti a Mirafiori sud 
 

Un’occasione per conoscere i benefici dei prodotti freschi, locali e di 

stagione, per avere informazioni su come acquistare prodotti di 

qualità risparmiando e per imparare abitudini alimentari corrette, 

sicure e appropriate alle proprie condizioni di salute 

 

Martedì 10 maggio dalle 15.00 alle 17.00 

in via Morandi 10/a - Torino 

 

Partecipazione gratuita – Informazioni: cell. 331 3899523 

 
 
“Essere anziani a Mirafiori sud” è un’iniziativa della Fondazione di Comunità Mirafiori in 
collaborazione con la Circoscrizione 10 ed è gestita dall’Associazione CentroX100. Il 
presente incontro è realizzato in collaborazione con ASL TO1. 
 

                                     


