
Attività 2007 
 
 
Il Giardino Botanico Rea, orto botanico del Museo Regionale di Scienze Naturali di 
Torino, presenta, in occasione della riapertura al pubblico, dal 1 maggio al 30 settembre 
2007, un’esposizione di erbari, immagini, documenti e incontri. 
In tale occasione sarà presentato, oltre ad  un percorso botanico: “Le piante fonte di 
cibo” in cui, con l’aiuto di mini guide, si cercheranno piante utilizzate come cibo, anche 
una mostra naturalistica: “Uno sguardo alla natura della Sardegna” dedicata a piante 
rare ed esclusive della Sardegna, affiancate da minerali e animali tipici provenienti dalle 
collezioni del Museo Regionale di Scienze Naturali di Torino.  
 
Infine  le Domeniche a tema (orario 14 – 19) con  incontri con gli esperti: 
-20 Maggio: Piante spontanee in cucina. Usiamo ancora le piante spontanee che possono 
essere raccolte e cucinate per variare la nostra dieta? Sappiamo riconoscere con 
sicurezza cosa raccogliere e cosa no? L’esperto presenta, anche dal vero, le piante più 
note e quelle meno conosciute. 
-17 Giugno: Sardegna: curiosità botaniche. Piccola esplorazione del particolarissimo 
mondo delle piante spontanee sarde. Gli ambienti, dal mare alle montagne interne. Gli 
alberi secolari e le piante esclusive delle isole sarde. 
-8 Luglio: Piante esotiche in cucina. Il nostro mondo alimentare si è arricchito poco per 
volta di piante coltivate importate da terre vicine e lontane. Illustriamo curiosità e 
caratteristiche botaniche delle piante ben note e di quelle che stanno arrivando sui nostri 
mercati.  
-12 Agosto: Frutti, radici, foglie: cosa si mangia e cosa no. Il naturalista illustra la varietà 
di forme del mondo vegetale e le risorse alimentari che esse producono. Curiosità sui 
rapporti alimentari tra animali, vegetali ed...esseri umani. Integrazione e approfondimento 
dell’argomento presentato nella mostra interattiva “Experimenta” di Torino. 
-23 Settembre: “Foliage: gli alberi e i colori dell’autunno”. La caduta delle foglie è un 
processo biologico indispensabile per recuperare preziose sostanze in attesa del gelo 
invernale. Ma quando la clorofilla scompare le foglie di alcune specie, in particolare alberi 
e arbusti, si accendono di colori spettacolari. Prepariamoci anche noi alla caccia dei 
paesaggi autunnali più interessanti. 
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