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LA LETTURA SCENICA
Formazione al metodo dell'autenticita espressiva

SCUOLA CENTRO CIVICO - Laboratorio di Espressivitd e Teatro in
collaborazione con Antescena associazione culturale

Calendario

12 incontri di 2 ore ciascuno a cadenza settimanale

Obiettivi

e come esprimere con autenticita le proprie emozioni
« potenziare le proprie capacita creative
« favorire il lavoro di gruppo

Mletodologia

Il metodo della “Lettura scenica”- creato da Cristiana Voglino e Antonella Dell’'Ara nei contesti di medicina
narrativa — utilizza un complesso di strumenti, meccanismi ed elementi strutturali che permette di entrare
empaticamente dentro a uno scritto e, inoltre, facilita la memorizzazione di un testo.

Contenuto

Durante il corso si lavora attivamente e in maniera partecipata e collaborativa alla conoscenza e all'utilizzo del
passaggio dalla “lettura ad alta voce”, alla “lettura interpretata” fino alla lettura «in» e «per» la scena. Gli
incontri sono strutturati in attivita dinamiche che coinvolgono l'intero gruppo in esercizi di interpretazione
tramite l'utilizzo del linguaggio del corpo e della voce (suoni e parole). Ogni attivita viene strutturata a partire
da alcune linee guida iniziali che permettono ai partecipanti di sviluppare la propria fantasia. Divisi in coppie o
gruppi danno vita a delle vere e proprie “scene teatrali” che devono essere interpretate dagli altri.

Il percorso conduce i partecipanti verso la progettualita condivisa, aiuta a definire gli obiettivi comuni e,
attraverso la metodologia attiva, li elabora con una modalita di verifica “in itinere” e a fine percorso
(concretizzata, se i partecipanti lo desiderano, in un evento di lettura scenica). Il metodo & volto a potenziare
la propria intelligenza emotiva. Con la pratica, aiuta e favorisce la comprensione di un testo e potenzia la
memorizzazione.
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PROVE ED ERRORI

SCUOLA CENTRO CIVICO - Centro per la Didattica Innovativa in
collaborazione con Stranaidea s.c.s.

Calendario

4 incontri di 3 ore ciascuno

Obiettivi

« riflettere sugli errori, sul ruolo degli errori nel processo di apprendimento e sulle percezioni culturali nei
confronti degli errori

e esplorare un nuovo approccio di tecniche e metodologie per imparare dagli errori in modo positivo e
costruttivo in un contesto educativo e di insegnamento

¢ creare occasioni di confronto sulla gestione dell’'errore nellinsegnamento favorendo lo scambio ed |l
confronto tra i partecipanti

Mletodologia

Le attivita sono strutturate in modo da favorire lo scambio e la condivisione di esperienze da parte dei
partecipanti stimolando, attraverso specifiche attivita e proposte formative, I'emersione di vissuti e il
riconoscimento delle competenze acquisite dai singoli a livello personale, raccolte e messe a frutto grazie al
lavoro di gruppo.

Contenuto

Da piu parti ci viene insegnato che sbagliare & utile, ma dimentichiamo tutto se a sbagliare siamo noi! Come
pud l'educazione supportare gli allievi esortandoli a fare il meglio che possono e nello stesso tempo ad
accettare che si pud sbagliare e che gli errori sono parte di un processo di apprendimento? Il laboratorio &
una palestra divertente per fare amicizia con le nostre imperfezioni, concentrandoci sul ruolo di insegnanti e
sulla reazione con gli studenti.

L'errore € posto al centro del corso, ed intorno ad esso si sviluppa una riflessione e una condivisione sulla
gestione dell'errore stesso in ambito educativo, nello specifico nella relazione insegnate-alunno. Il corso
affronta:

* la definizione e la percezione dell'errore

e il ruolo dell'errore nell’esperienza educativa

* |'errore come esperienza creativa, il rinforzo positivo, relazione tra obiettivo/processo, impegno/risultato
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Wi piacciono le storie

SCUOLA CENTRO CIVICO - Laboratorio di Espressivitd e Teatro in
collaborazione con SOLEA APS

Calendario

5 incontri di 2 ore ciascuno

Obiettivi

» sviluppare la creativita nellinvenzione narrativa
» approfondire le tecniche teatrali per la messa in scena, la narrazione, la presenza scenica
e acquisire nuove capacita espressive in campo teatrale

Mletodologia

La nostra metodologia € proporre un tema che preveda aperture e possibilita di ampliamento, di divagazioni del
pensiero collettivo e individuale che genera immagini, parole, azioni e produzioni artistiche ed espressive uniche
e originali.

Contenuto

Il corso & un laboratorio di ricerca, un'occasione per esplorare, sperimentarsi e riflettere.

Partendo da un tema comune i partecipanti avranno 'occasione di cimentarsi in diverse attivita ludiche, motorie,
artistiche e creative finalizzate alla realizzazione di un testo narrativo.

Durante gli incontri si favorira il confronto reciproco ed il lavoro di gruppo, permettendo lo sviluppo delle
capacita espositive individuali affrontando “la paura da palcoscenico”. Particolare attenzione verra posta sulla
componente emotiva e sul ruolo che questa gioca nella scrittura creativa.

Negli incontri proseguiremo dunque secondo il seguente programma:

 ricerca sulle narrazioni personali e testi letterari

e scrittura di racconti

« ricerca della potenzialita della voce e del corpo in scena

e creazione di composizioni grafiche, pittoriche e plastiche
» ideazione di allestimenti scenici per il racconto

» confronto, discussione e rielaborazione delle esperienze
 indicazioni metodologiche finali



| corsi sono rivolti a:

educatrici, educatori nidi d’'infanzia o di Cooperative ed
Associazioni Culturali, insegnanti di scuola dell'infanzia, primaria,
secondaria di primo e secondo grado

La partecipazione ai corsi € gratuita
previa iscrizione obbligatoria online tramite
il Catalogo del Crescere in Citta alla voce
“formazione adulti”.

contatti

SCUOLA CENTRO CIVICO

via Bardonecchia 34

10139 Torino

T 011011 34284

M scuolacentrocivico@comune.torino.it

ITER

Citta di Torino

Dipartimento Servizi Educativi

Via Revello 18

10139 Torino

T 01101129125

M iterattivitaeducative@comune.torino.it

www.comune.torino.it/iter/
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