- Aggiornata a marzo 2011

Scheda realizzata a cura dei volontari in servizio civile presso il Settore Politiche Giovanili

InformaGiovani & un servizio
gratuito del Settore Politiche
Giovanili della Citta di Torino.
Qui puoi trovare tutte le
informazioni che ti interessano:

vieni a trovarci! ‘

Tiratura a cura dek Civico Centro Stampa

InformaGiovani

via delle Orfane 20 - Torino
“..e in una traversa di via Garibaldilll”
Numero Verde Gratuito @R 800166670
Orario: dal lunedi al sabato 14.30 - 18.30
www.comune.torino.it/infogio
centro.informagiovani@comune.torino.it
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Se qualcuno ti parla di “ollie”, “tricks”, " flips" e “slides”, cosa ti viene in mente?
ma lo Skateboard /! negli anni ‘50 era una tavola munita di quattro ruote,

ora & uno stile di vital

Pratica metropolitana per definizione, nasce per permettere ai surfisti di
allenarsi anche in assenza di mare mosso. Al giorno d'oggi esistono molte

specialitq, tra queste le pitl conosciute ed importanti sono lo “street-skating”, il

“vertical-skating”, lo “slalom boardercross”, il “downhill”, il “freesyle” e lo
"streetluge” (ce ne fosse uno in italiano...).

LO SKATE E LE REGOLE STRADALI

Lo skateboarding “non ha mai ucciso nessuno” ma secondo il codice della strada

italiano <<La circolazione mediante tavole, pattini od altri accelleratori di
andatura e vietata sulla carreggiata delle strade>>. Inoltre <««Sugli spazi
riservati ai pedoni € vietato usare tavole, pattini, od altri accelleratori di
andatura che possano creare situazioni di pericolo per gli altri utenti>>.

L} Parco Colonnetti i
Via Panetti angolo Via Artom /-’

Bus: 1,14 e 40

Minirampa Giardini Reali
Viale Primo Maggio ("sotto” Piazza Castello)
Bus: 3, 4, 12, 16 ,18 e molti altri

Parco Stura nord

Via Carema
Bus: 4, 46, 50 51

PARKOUR

* Il parkour & l'arte di sapersi spostare, superando i limiti e gli ostacoli naturali e
artificiali in modo creativo, fluido e atletico tracciando un percorso utilizzando
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DOVE PUOTI ANDARE? %

Qua sotto trovi una lista dei luoghi adatti a praticare liberamente questo sport.

Skatepark Via Dina
Via Giacomo Dina angolo Corso Siracusa
Bus: 12,2 e 40

Half Pipe Parco Ruffini

Parco situato tra CorsoTrapani e Corso Brunelleschi
Bus: 2,56, 71e 66

Area street Piazza Albarello
Piazza Albarello
Bus: 60, 67, 52, 13 e molti altri nelle vicinanze

Miniramp C.so Vercelli
,. ‘ Corso Vercelli angolo Strada Cuorgné j

& Bus: 51 e 46
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salti, arrampicate, corse e volteggi. Il confronto con gli ostacoli, per chi fa
parkour, & una sfida, ma anche metafora e filosofia di vita. Per praticarlo, e
soprattutto per evitare di farti male o correre pericoli inutili, devi possedere
molta preparazione ed esercizio. L'associazione Circo (Via Tiziano Lanza 35 -

Grugliasco) organizza dei veri e propri corsi per tutte le eta.

e Per saperne di piU...

www.skatemap.it
(Tutte le info utili sul mondo dello skate e video dei migliori “riders”)

www.skateboardsociety.com
(Per seguire il campionato italiano)

www .parkour.it
(II mondo del parkour con una sezione particolare su Torino)
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