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Scheda realizzata a cura dei volontari in servizio civile presso il Settore Politiche Giovanili

InformaGiovani & un servizio
gratuito del Settore Politiche
Giovanili della Citta di Torino.
Qui puoi trovare tutte le
informazioni che ti interessano:
vieni a trovarci!
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InformaGiovani * *
via delle Orfane 20 - Torino * ‘
"...& in una traversa di via Garibaldilll" 4
Numero Verde Gratuito &R 800166670 * * ** »* »
Orario: dal martedi al sabato 9.30 - 18.30 :
www.comune.torino.it/infogio * K ¥

centro.informagiovani@comune.torino.it




Cosa significa shopping intelligente!!
Acquistare tenendo conto della tua responsabilitd sociale e ambientale, e quindi
cercando di ridurre i consumi inutili e dannosi, aumentando invece quelli di qualita.

Ricorda, ad esempio, che fare la raccolta differenziata & utile, ma non basta se
poi non compriamo oggetti fatti con materiale riciclato.

Inoltre, accertati che il marchio che usi sia prodotto nel rispetto dei diritti
umani e non sfrutti il lavoro minorile o altre condizioni considerate inadeguate in
un Paese civile. Sul sito www.osservatorioimprese.org puoi trovare gli atti
giudiziari che coinvolgono marchi e imprese.

In generale un'occhiata all'etichetta quando compri qualcosa, qualsiasi cosa, &
bene darla. Almeno per sapere e capire come spendi i tuoi soldi!

/Per' quanto riguarda I'ambiente esistono le Ecoetichette, vediamone alcune: h
FSC (Forest Stewardship Council): identifica i prodotti (legno,
carta, fazzoletti...) che derivano da foreste e piantagioni gestite
FSC in modo corretto e responsabile.
Ecolabel: indica tutti quei prodotti (carta ed elettrodomestici
compresi) che rispettano i criteri ecologici stabiliti a livello

ok europeo.
S = ', '*l Energy Star: indica gli elettrodomesici pit efficienti dal punto di

e A vista del consumo energetico
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Prodotti "non testati sugli animali” }-’ %

Circa 45.000 animali ogni anno muoiono a causa dei test a loro

-—; QJ* inflitti per sviluppare nuovi cosmetici. Se credi che produrre nuovi
*
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rossetti, profumi, creme, saponi non sia un motivo valido per
uccidere gli animali compra i prodotti che rispettano lo standard
internazionale "Non testato sugli animali”. Questo prevede che le ditte devono:

- Non testare su animali il prodotto finito, né commissionare a terzi questi test;

- Non testare singoli ingredienti, né commissionare a terzi questi test;

- Per gli ingredienti comprati gia testati dai fornitori, deve dichiarare che
questi test sono avvenuti prima di un dato anno a sua scelta, e impegnarsi a
non comprare ingredienti testati dopo quell'anno. In che significa non usare
pit alcun ingrediente (chimico, di sintesi) nuovo. Mentre pud usare ingredienti
completamente vegetali 0 anche di sintesi ma gid in commercio prima dell'anno
scelto.

Per informarti meglio su questo argomento, e in generale sui diritti degli animali
(per quanto riguarda la produzione di pellicce, la caccia...), vai sul sito della LAV
(Lega Anti Vivisezione): www.lav.it

Acquisti equo-solidali

Il principio consiste nell'acquistare prodotti alimentari e artigianali del Sud del
mondo a un prezzo equo, perché concordato con i produttori stessi e senza la
mediazione delle multinazionali: in questo modo si contribuisce allo sviluppo delle
economie locali, garantendo condizioni giuste e rispettose dei diritti dell'uomo e
dell'ambiente. Se vuoi maggiori informazioni chiedi la scheda orientativa "Mondo
equo e solidale” all'InformaGiovani di Torino o cercala sul sito:
www.comune.torino.it/infogio

Agricoltura biologica

I prodotti ricavati da agricoltura biologica applicano delle
norme europee che garantiscono il migliore impatto
ambientale, la sicurezza igienico-sanitaria e I'essenza di OGM
(Organismi Geneticamente Modificati). Per quanto riguarda
I'allevamento deve riservare particolare importanza al
benessere degli animali. Non prevede l'utilizzo di concimi o
antiparassitari di sintesi e non fa ricorso ad ormoni o antibiotici per favorire la
crescita e tantomeno alle manipolazioni genetiche. Il logo garantisce al
consumatore l'acquisto di un prodotto oftenuto con metodo biologico.
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Per saperne di piu...

www.acquistiverdi.it
(Il portale italiano dei prodotti ecologici)

www_.greenpeace.it
(Famosa associazione non violenta e ambientalista che ogni anno pubblica

la sua eco-guida ai prodotti elettronici)

www .consumoconsapevole.org

(Per un consumo consapevole nelle scelte alimentari)
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