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Lavoro temporaneo

Lavorare nel settore sportivo

e Premessa
e Riferimenti utili

e Premessa

Se si e studenti SUISM (Scuola Universitaria
Interfacolta in Scienze Motorie) o si pratica
con passione uno sport per il quale si € muniti
di brevetto, e possibile trovare
un’occupazione presso associazioni, enti di
promozione sportiva, palestre e circoli che
cercano istruttori da impiegare nelle loro
attivita.

Di seguito forniamo un elenco, non esaustivo,
di strutture a cui rivolgersi.

e Riferimenti utili

ACSI - ASSOCIAZIONE CENTRI SPOR-
TIVI ITALIANI - via Vernazza 5 - 10136
Torino - tel. 0113294058 fax 0113277007
http://www.acsi.it

E-mail: info@acsitorino.it - torino@acsi.it
Orario:  lunedi-venerdi  9.00-12.00/15.00-
19.00

Profili professionali richiesti: istruttori per
corsi di nuoto.

Requisiti: & indispensabile essere diplomati
ISEF oppure studenti o laureati SUISM e
possedere il brevetto di salvamento.

Le domande possono essere inviate anche via
mail, durante tutto il periodo dell'anno.

ISEF TORINO A. S.D. - piazza Bernini 12 -
10143 Torino - tel. e fax 011747084
http://www.iseftorino.it

E-mail: segreteria@iseftorino.it

Orario: lunedi-venerdi  10.00-13.00/15.00-
19.00

Profili professionali richiesti: istruttori di
educazione motoria per bambini (a partire dai
6 anni), tennis, ginnastica a corpo libero e
stretching,  aerobica, body  building,
geromotricita e nuoto.

Requisiti: & indispensabile essere diplomati
ISEF oppure studenti o laureati SUISM. Gli
istruttori di nuoto devono essere in Possesso
del brevetto di assistenza ai bagnanti.
Presentare il curriculum, preferibilmente nel
mese di settembre.

AICS TORINO - sede legale: via Po 7, sede
operativa: via Verdi 4 - 10124 Torino - tel.
0112386380 fax 0112386387

E-mail: info@aicstorino.it
scuola@aicstorino.it

Orario: lunedi-venerdi (no mercoledi) 9.30-
14.00/15.00-18.00

Profili  professionali  richiesti:
sportivi per i corsi di Sportinsieme.
Requisiti: & indispensabile essere diplomati
ISEF oppure studenti o laureati SUISM
oppure essere in possesso di brevetti rilasciati
da una Federazione sportiva.

Inviare domanda scritta o presentarsi con il
curriculum. Le domande possono essere
presentate tutto I’anno anche se é preferibile il
periodo maggio-luglio.

istruttori
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ASSOCIAZIONE SPORTIVA CENTRO-
CAMPO - via Petrella 40 - 10154 Torino -
tel. e fax 011856591

E-mail: centrocampo@libero.it

Orario:  lunedi-venerdi  9.00-12.00/14.00-
18.00

Profili  professionali  richiesti: istruttori
sportivi di calcio, volley, basket, tennis,
preparazione atletica, attivita di palestra per
bambini, adulti e terza eta, danza, ginnastica
artistica e step.

Requisiti: € necessario avere i brevetti delle
Federazioni e/o degli Enti di Promozione
Sportiva, oppure essere diplomati ISEF o
studenti/laureati SUISM.

L'Associazione richiede la disponibilita a
partecipare a momenti formativi.

La domanda, corredata di curriculum, puo
essere inviata in qualsiasi periodo dell’anno
anche se e preferibile presentarla entro
I’estate.

CNSL - CENTRO NAZIONALE SPOR-
TIVO LIBERTAS - piazza Bernini 12 -
10143 Torino - tel. 011751634 fax
0117412578

E-mail: info@esltorino.it - nesso@esltorino.it
Orario: lunedi-venerdi 9.30-11.30; in orario

pomeridiano contattare il numero
3209189610 (sig.ra Luisa).
Profili  professionali  richiesti: istruttori

sportivi (per nuoto, sci nautico, canoa,
ginnastica, pallavolo, pallacanestro, arti
marziali).

Requisiti: € necessario essere diplomati ISEF
oppure studenti o laureati SUISM e aver
frequentato corsi di specializzazione o essere
in possesso di brevetti dell'attivita di interesse.
Le domande riferite al nuoto e sport acquatici,
corredate di curriculum, possono essere
inviate all’attenzione della signora Luisa, via
posta, mail o fax, in qualsiasi periodo
dell'anno. Quelle in merito agli altri sport
devono essere rivolte al sig. Gianluca
Facchini, il cui indirizzo mail &
facchini@sportingparella.it

COOPERATIVA ANIMATORI SPORTIVI
via Don Bosco 84 - 10144 Torino - tel.
0114371430 fax 0114371390

E-mail: animatori@interfree.it

Orario: lunedi-giovedi 9.30-15.00

Profili  professionali  richiesti: istruttori
sportivi (nuoto e altre discipline acquatiche,
ginnastica dolce per anziani).

Requisiti: per gli istruttori sportivi €
necessario essere diplomati ISEF, studenti o
laureati SUISM, o aver seguito corsi specifici
da istruttore; per il nuoto occorre avere il

brevetto di salvamento. | corsi vengono
effettuati nel periodo che va da settembre a
maggio/luglio.

Per presentare la domanda & necessario
contattare telefonicamente la segreteria.

COOPERATIVA GIOVANILE K2 - corso
Maroncelli 4/b - 10127 Torino - tel.
011676045 fax 0116307507

E-mail: associazione@kappadue.com

Orario:  lunedi-venerdi  9.30-13.30/16.30-
19.30

Profili professionali richiesti: allenatore di
basket, pallavolo, tennis; istruttore di
ginnastica e ginnastica medica, pallavolo, pre-
sciistica, calcio, calcio a 5 e nuoto.

Requisiti: e preferibile che i giovani
interessati siano diplomati ISEF oppure
studenti o laureati SUISM. Gli istruttori di
nuoto devono essere in possesso del brevetto
di salvamento bagnanti.

Inviare la domanda in carta semplice,
allegando il proprio curriculum, nel periodo
tra giugno e ottobre.

CSEN - CENTRO SPORTIVO EDU-
CATIVO NAZIONALE - via Massena 3 -
10128 Torino - tel. 011534319 fax
0115158284

E-mail: info@csentorino.it

Orario: lunedi-venerdi 15.00-19.00

Profili  professionali  richiesti: istruttori
sportivi per promozione sportiva e attivita del
tempo libero (ginnastica, calcetto, basket,
volley, nuoto, danza moderna, danza jazz
televisiva, balli caraibici).
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Requisiti: € necessario essere diplomati ISEF,
essere studenti o laureati SUISM o avere
comunque un attestato che certifichi la
conoscenza della singola disciplina. Per il
nuoto occorre il brevetto di salvamento.
Telefonare per fissare un appuntamento per la
consegna del curriculum e per il colloquio.

CSI - CENTRO SPORTIVO ITALIANO -
via Garibaldi 26 - 10122 Torino - tel.
0110968086 - 0114369520 fax 0114369695
E-mail: centri@csi-torino.it

Orario: lunedi-venerdi 10.00-16.00

Profili  professionali  richiesti: istruttori
sportivi (per nuoto e per attivita motorie e
sportive di palestra).

Requisiti: € necessario essere maggiorenni e
avere il diploma di scuola media superiore.
Agli istruttori dei corsi di nuoto é richiesto il
brevetto di salvamento. E’ preferibile aver
acquisito un’esperienza professionale mentre
non & indispensabile il diploma ISEF o la
laurea SUISM in quanto per chi svolgera
I’attivita verra prevista una formazione
specifica.

Le domande possono essere inviate, anche via
fax o mail, in qualsiasi periodo dell'anno.

ENDAS - ENTE NAZIONALE DEMO-
CRATICO DI AZIONE SOCIALE

via Giolitti 19 - 10123 Torino - tel.
011889048 fax 0118170690.
http://www.endas.it

E-mail: endas-torino@endas.it

Orario:  lunedi-venerdi  9.00-12.00/15.00-
18.30.

Profili  professionali  richiesti: istruttori
sportivi (ginnastica per adulti, per bambini,
per anziani, basket, danza, nuoto).

Requisiti: & necessario essere diplomati ISEF
oppure studenti o laureati SUISM, o
possedere il brevetto da istruttore. Per il nuoto
e necessario anche il brevetto di salvamento.
Per fissare un colloquio € necessario
telefonare alla segreteria.

FEDERAZIONE ITALIANA HIT BALL -
via Salbertrand 48 - 10146 Torino - tel.
011746030 fax 0117716818.
http://www.hitball.it - Email: hit@hitball.it
Orario:  lunedi-venerdi 10.00-12.00/16.00-

18.00.

Profili professionali: istruttori sportivi.
Requisiti: diplomati ISEF, studenti o laureati
SUISM. Viene richiesta la partecipazione al
corso di istruttori/arbitri di hit ball.

Inviare una domanda in carta semplice,
allegando il proprio curriculum, anche via
mail o fax.

FITNESS AREA FERRERO - S. MAURO
via Domodossola 1/B - 10099 San Mauro
Torinese (TO) - tel. e fax 0118221917
http://www.fitnessareaferrero.it

E-mail: info@fitnessareaferrero.it

Orario: lunedi-venerdi 9.00-22.00; sabato
10.00-19.00; domenica 10.00-13.00

Profili professionali: insegnanti di danza
classica e jazz, funky, aerobica, fitness,
spinning.

Requisiti: & indispensabile essere in possesso
del diploma ISEF, della laurea SUISM o di un
brevetto sportivo.

Inviare domanda in carta semplice, allegando
il proprio curriculum, anche via mail o fax.

GRUPPO SPORTIVO VALANGA - via
Campiglia 33 - 10147 Torino - tel. e fax
011290938.

http://www.valangaonline.it

E-mail: valanga@arpnet.it

Orario: lunedi-venerdi 15.30-19.30.

Profili  professionali  richiesti: istruttori
sportivi (per corsi di nuoto, ginnastica,
ritmica, minivolley, minibasket, basket, sci).
Requisiti: & necessario essere in possesso del
diploma ISEF o essere studenti o laureati
SUISM, possedere il brevetto di salvamento,
o altri brevetti sportivi riconosciuti dal CONI.
Inviare la domanda corredata del curriculum
presso la sede del Gruppo oppure tramite
mail.

MSP - MOVIMENTO SPORTIVO
POPOLARE - via Bari 17/A - 10144 Torino
- tel. 0114378218 fax 011487933.

E-mail: info@mspcalciotorino.com

Orario:  lunedi-venerdi  10.00-12.30/15.30-
18.00.

Profili  professionali  richiesti: istruttori
sportivi  per  pallacanestro,  pallavolo,
ginnastica per ragazzi, per adulti e per la terza
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eta, nuoto, arbitri calcioa5ea7.

Requisiti: € necessario essere diplomati ISEF
oppure studenti o laureati del SUISM e
possedere I'abilitazione per l'insegnamento
della disciplina interessata. Per gli istruttori di
nuoto é necessario il brevetto di salvamento e
per gli arbitri aver maturato esperienza sul
campo.

La domanda, con il relativo curriculum, puo
essere presentata presso la sede dell'ente o
anche inviata via fax o mail.

IL MULINO DI MATTIE sas - via Giordani
52 - 10050 Mattie (TO) - tel. e fax
012238132.

http://www.mulinomattie.it

E-mail: mulinomattie@libero.it

Profili professionali richiesti: istruttori di
equitazione, accompagnatori di turismo
equestre e animatori del tempo libero.
Requisiti: e richiesto il diploma di scuola
media superiore.

Le attivita si svolgono da marzo a settembre.
Inviare una domanda in carta semplice,
allegando il proprio curriculum, anche via
mail o fax.

POLISMILE - via Mombasiglio 62 - 10136
Torino - tel. 011352855 fax 0113276238
E-mail: info@polismile.it

Orario:  lunedi-venerdi  9.30-13.00/15.00-
18.00.

Profili  professionali  richiesti: istruttori
sportivi di volley, calcio, basket e altri sport
estivi, da inserire in centri tematici sportivi.
Requisiti: diploma di scuola media superiore,
esperienza di lavoro coi bambini, brevetto
sportivo. Inviare la domanda con il
curriculum in qualsiasi periodo dell’anno o
compilare il modulo on-line sul sito:
http://www.polismile.it

POLISPORTIVA DRAVELLI - via Santa
Croce 24 - 10124 Moncalieri (TO) - tel. e fax
0116402778

E-mail: dravellipallavolo@libero.it
polisportivadravelli@libero.it

Profili professionali richiesti: istruttori di
giocomotricita per bambini dai 3 ai 5 anni,
istruttori di ginnastica per adulti, aerobica,
ginnastica artistica, balli latino-americani,

volley e minivolley; allenatori di pallavolo.
Requisiti: & indispensabile essere diplomati
ISEF, oppure studenti o laureati SUISM, o
essere in possesso di brevetti rilasciati da una
Federazione sportiva.

Inviare domanda con il curriculum via mail o
fax, preferibilmente nel periodo giugno-
agosto.

POLISPORTIVA VENDEMINI AS.D. -
via C. Balbo 10 - 10028 Trofarello (TO) - tel.
e fax 0116499547

E-mail: p.vendemini@libero.it

Orario: 8.00-12.00/16.00-19.00.

Profili professionali richiesti: istruttori di
giocomotricita per bambini dai 3 ai 5 anni,
istruttori di ginnastica per adulti, fitness,
aerobica, ginnastica artistica, balli latino-
americani, volley e minivolley; allenatori di
pallavolo; assistenti bagnanti e istruttori di
nuoto di 1° e 2° livello.

Requisiti: & indispensabile essere diplomati
ISEF, oppure studenti o laureati SUISM, o
essere in possesso di brevetti rilasciati da una
Federazione sportiva. Gli istruttori di nuoto e
gli assistenti bagnanti devono aver conseguito
il brevetto di salvamento.

Inviare domanda con il curriculum via mail o
fax, preferibilmente nel periodo giugno-
agosto.

RARI NANTES TORINO SOCIETA
SPORTIVA DILETTANTISTICA - via
Murazzano 5 - 10141 Torino - tel. 011334903
fax 0113850987
http://www.rarinantestorino.com

E-mail:
amministrazione@rarinantestorino.com
Orario: lunedi-venerdi 9.00-12/15.00-19.00
Profili professionali richiesti: allenatori per
squadre agonistiche, istruttori di nuoto di 1° e
2° livello e assistenti bagnanti.

Requisiti: & indispensabile essere in possesso
del brevetto della Federazione Nuoto.

Inviare una domanda, allegando il proprio
curriculum, per posta oppure tramite mail.
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TORINO NUOTO S.r.l. - via Filadelfia
232/5 - 10137 Torino - tel. e fax 011325725.
Orario:  lunedi-venerdi  9.30-11.30/15.00-
19.00.

Profili professionali richiesti: istruttori di
nuoto e assistenti bagnanti.

Requisiti: e indispensabile avere il brevetto di
istruttore FIN o il brevetto di salvamento.
Presentare il proprio curriculum da settembre
a luglio.

UISP TORINO - UNIONE ITALIANA
SPORT PER TUTTI - via Canova 8 - 10126
Torino - tel. 011677115 fax 011673694
E-mail: torino@uisp.it

Orario: lunedi, martedi, giovedi 9.30-
13.00/14.00-18.00; mercoledi 9.30-
13.00/15.00-18.00; venerdi 9.30-16.00.

Profili professionali richiesti: istruttori/anima-
tori sportivi per nuoto, calcio, arti marziali e
in particolare per le attivita rivolte ai
bambini/ragazzi della fascia d'eta 6/12 anni
(minivolley, minibasket, attivita ludico
motorie, giocomotricita, danza).

Requisiti: € necessario essere diplomati ISEF
oppure studenti o laureati SUISM. Per gli
istruttori di nuoto & necessario il brevetto di
istruttore o di salvamento FIN.

Le domande possono essere presentate tutto
I’anno.

Trattando una grande massa di documentazione il CIG di Torino dipende dalle sue fonti come ogni
centro di documentazione. Per questo motivo alcuni errori possono sfuggire al nostro controllo.
Vi preghiamo di scusarci anticipatamente e di volerceli segnalare.

Grazie per la collaborazione.

Copyright 2009 Centro InformaGiovani del Comune di Torino.

La riproduzione del presente documento € vietata.

La riproduzione parziale € consentita solo per uso pubblico e gratuito, citando la fonte.
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