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Sanatate

Consultori

Serviciile publice, din Torino si prima centura, la care putefi obyine informayii despre metodele
contraceptive, se pot efectua vizite ginecologice gratuite si se poate afla mai multe despre infectiile
cu transmitere sexual a.

* Consultoriul de planificare
familial a

Ce este
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Ce servicii ofer a

Modul de acces
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Centrul de ascultare
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Consultoriul de planificare
familial a

0O Ce este?

Consultoriul de planificare familial este
serviciu socio-asistential, teritorial, instituit
prin Legea nr 29 iulie 1975 405.

Consultoriile sunt centre medicale care se
ocup de consiliere, prevenire, diagnosticare

si terapie.

Acestea ofer consultagi si asistea pentru
persoane fizicagi cupluri in ceea ce prigee
problemele de sexualitate; contragep
procreatie responsabijlsarciri, preveniressi

tratamentul infegilor cu transmitere sexual

si a bolilor genecologice ale femeilor.

in aceste consultorii puieface un test de
sarciri si examene medicale, cum ar fi
mamografia si testul Papanicolau. De
asemenea, serviciul se odupu procedurile
referitoare la punerea in aplicare a Legii nr 22
mai 1978 194 cu privire la intreruperea
volunta# a sarcinii.

In cadrul acestor structuri lucreaza medici
calificati, genecologi, obstetricieni, psihologi,
asistenti sociali si asistente medicale, care pot
fi contactate pentru inforngia asistema si
ajutor

O Cuiise adreseaz a

Consultoriul de planificare familialare un

rol special de referta pentru femei.

Se ofera resursele necesgirmforméatiile cele

mai adecvate pentru a promova sau pentru a
preveni sarcina, protejand astfel starea de
sanatate a mamesi a copilului pana la data
nasterii.

Clinicile de planificare familial au sarcina de

a se ocupa, In general, de probleme care
implica relaii personale nu numai cu cei doi,
dar, de asemenea, intréripti si copii, in
special adolescen

o

O Ce prestatii ofer a

Consultoriul ofes urmatoarele presta:
- prescrierea tetelor pentru contraceptie;
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- prevenirea bolilor cu transmitere sexijal

- activitati de informare, de eduga sexual

si de procreare responsahilimplicand in
mod speciacolile;

- vizite de obstetrica-ginecologie pentru
femeile de vardtfertila;

- activititi pentru diagnosticarea precoce a
tumorilor genitale feminine (testul
Papanicolau);

- activitati de certificaresi discuie pentru
intreruperea voluntara sarcinii;

- asistera pentru femeile gravide si
prevenire a bolilor congenita$eereditare;

- cursuri de pregjire pentru ngtere.
Consultrile sunt furnizate de personal
calificat in medicii, psihologie, asistenta
sociakh si de asisteta juridica.

O Modul de acces

Consultoriile familiare pot fi atat publice, cat
si private.

Serviciul oferit de consultoriul public este
complet gratuit si poate fi utilizat de tio
cetitenii italieni si straini care au rgedina
sau domiciliul, chiasi temporar, pe teritoriul
italian, chiar da& nu sunt nscsi in Serviciul
National de Snatate.

Pentru disctii informative cu personalul ne-
medical se poate accesa in mod liber in timpul
orelor de dechidere al serviciului..

Consultaii si vizite medicale trebuie sa fie
fixate prin telefon sau direct cu medicul.
Pentru a utiliza de aceste servicii trebuie/s
adresa  Consultoriului  de competen
teritoriak.

O Spatii perntru adolescen i

Unele consultorii de planificare familiakunt
rezervate tinerilor anumite momente de
recepie Tn timpul orariului de dschidere.

Este un serviciu care oferinformaii si
consiliere gratuit in probleme legate de
perioada de adolesagn

in aceste centre puteafla mai multe despre;
sexualitate, contracep, boli cu transmitere
sexuad, avort, relatii, conflicte in retale cu
parintii, dificultati in comunicarssi multe alte
intrelari care pot afrea in timpul
"adolescetei”.

Acces este liber, nu este nevoie sa te prenotesi
sau 4 fie in posesia cererii de la medic: este
suficient & te prezimi personal n timpul
orelor de serviciu.

Consultirile sunt oferite gratuit de atre
personal specializat, inclusiv psihologi,
genecologi, mogelesi asistemi sociali.

La centru de consiliere se afin distribdie
gratuii. material pentru a studia diferitele
aspecte ale sexudili.

In cazul in care nu existn cartierul vostru un
serviciu specific pentru adolesg¢gnpentru
orice informaii sau daca auve nevoie de
asistea putai merge la consultoriile
familiare.

« Centre de ascultare

Centre de ascultare exisSh mai multe orge.

in aceste locuri putegisi oameni califica
capabili 4 ascultesi si raspund la orice
intrekire.

Centre de ascultare nu distutoar despre o
problena specifi@ dar trateaza orice
problema si sunt destinate tinerilor cu varsta
cupring intre 13si 21 de ani care simt nevoia
de a discuta despre interesele lor, grijile lor,
incertitudini, inclusiv de sfera sexdal

Centrul este un spa liber, deschis tuturor
celor care dorescasvorbeasg liber de ei
Tnsisi sau sa se compare cu colegii lor.

Acest serviciu este gratuitsi ofera
posibilitatea de a participa la o serie de
interviuri cu exper in probleme de tineret,
gata 4 asculte toate problemele, de la cele
comune, cum ar fi timiditatea sau
incapacitatea de a fi deschis cu céilala
situgiile cele mai dificle complexe
(probleme de alimentare, probleme detrela
si sexualitate, dependenta de droguri,
alcoolismul, SIDA, Vviolere fizice si
psihologice in cadrul familiei).

Pentru mai multe informa cu privire la
aspectele legate de sexualitate, ar trefdui s
cititit indrumarea a dau documente
orientative CONTRACCEZIONE si MALATTIE A
TRASMISSIONE SESSUALE
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* Riferimenti utili

AIED - Associazione Italiana per 'Educazione Demadiga - via Salaria 58 -
00198 Roma - tel. 068840661 - 068553643 fax 0685301

http://www.aied.it- E-mail:info@aied.it

Asociatia Italiana pentru Educatie Demografica, pasi din medici, ginecologi,
urologi, sexologi, psihologi, asistgrsociali, dedi& spaiul de pe site-ul lor
adresanduse laiieti si fete, pentru ai ajuta la descoperirea sexitalprintr-un
proces de informarg prevenire.

Ministerul Muncii, Sanatatii si Policicilor Sociale Sectorul Sanatate - via
Giorgio Ribotta 5 - 00144 Roma - tel. 0659941 (caia)
http://www.ministerosalute.it/saluteDonna/salute Bagsp

* Link

http://www.as|102.to.it/consultfamiliari.htm

Pagina de la ASL TO1 cu informiadespre consultori familiargi adresele
serviciilor.

http://www.asl|3.to.it/servter/consfam.asp

Pagina de la ASL TO2 (ex ASL TO3) cu infonmaespre consultori familiarg
adresele serviciilor.

http://www.aslto3.piemonte.it/info/dwd/donne/faraii.pdf

Pagina de la ASL TO3 cu adresele consultorilorifare del’ASL di Collegno
e Pinerolo.

* Informazioni locali

Consultorii familiare pubblicela Torino si prima centura

Torino - Zona Centro-Crocetta-San Secondo (ASL TO1) - via San Secondo
29/bis - tel. 0115662161

Orariul: luni 8.00-15.45; m#r8.00-16.45; miercuri 8.00-18.15; joi 8.00-16.00;
vineri 8.00-12.45

Torino - Zona San Salvario-Borgo Po-Cavoretto (ASL TO1) - via Saluzzo 101
(in curte) - tel. 0115666701

Orariul: luni 9.00-18.30; mar8.30-16.00; miercuri 8.30-18.00; joi 8.30-13.00;
vineri 9.00-13.00

Torino - Zona Nizza-Lingotto-Millefonti (ASL TO1) corso Corsica 55 - tel.
0115665033

Orariul: luni 8.30-15.30; mar8.30-17.00; miercuri 8.30-16.30; joi 8.30-17.30;
vineri 8.00-13.45

via Ventimiglia 112 - tel. 0115665302

Orariul: luni 13.30-18.45, mgrsi miercuri 8.45-12.30/13.30-16.00, joi 8.00-
12.30/13.30-16.45; vinei 8.00-12.30/13.30-15.45

Torino - Zona Mirafiori Sud (ASL TO1) - via Candiolo 79 - tel. 0115666955
Orariul: lunisi mari 9.00-12.00/14.00-16.00; miercuri 14.00-18.00; $oDO-
12.00/13.30-16.00; vinei 8.30-15.00 (8phpentru adolescen 14.00-15.30)
Torino - Zona Santa Rita-Mirafiori Nord (ASL TO1) - via Bellono 1 - tel.
01170953728
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Orariul: luni 9.00-13.00/14.00-16.00; riar9.00-13.00/14.00-17.00; mercuri
9.00-12.00/12.30-17.00 (sqpel pentru adolescen 15.00-17.00); joi 9.00-
12.30/13.30-17.15; vineri 9.00-13.00
Torino - Zona San Paolo-Cenisia-Pozzo Strada (ASL TO1)
via Avigliana 33 - tel. 0114476066
Orariul: luni  9.00-12.30/14.00-16.00; mgar 9.00-12.00 (sp@ul pentru
adolesceti:  13.30-16.00); miercurii  9.00-12.00/14.00-16.00pi  9.00-
12.00/13.00-17.00; vinerii 9.00-13.00
via Monte Ortigara 95 - tel. 01170954722
Orariul: luni 11.00-12.00/12.30-18.30; mi&®.00-12.00/13.00-16.00; miercufi
joi 8.30-13.00/14.00-16.00; Vineri 9.00-13.00. 20 lanuarie 2010 a fost
modificat miercuri: 8.30-12.30/13.00-17.30 cu tayapentru adolescendups-
amiaz.
Torino - Zona Parella e zona San Donato-Campidoglio (ASL TO2) - via
Pacchiotti 4 - tel. 0114395722
Orariul: lunisi joi 9.00-12.00/14.00-16.30; mari miercuri 9.00-12.00/14.00-
15.30; vineri 9.00-12.00/14.00-15.00
Torino - Zona Lucento-Vallette (ASL TO2) - piazza Montale 10 - tel.
011732264
Orario: luni 8.45-12.30 (ragazze e ragazzi daail82 anni: 13.00-15.45); marti
9.30-16.30; miercuri 11.00-14.30 (baieti si fetel@d 3 la 22 ani: 15.00-18.30);
joi 8.45-15.15; vineri 9.00-13.00
Torino - Zona Madonna di Campagna (ASL TO2) - via Coppino 152 - tel.
0112161603
Orariul: luni-joi 9.00-12.00/14.00-16.00; vineri0®-12.00
Torino - Zona Barriera di Milano-Rebaudengo-Falchera-Villaretto-Regio
Parco (ASL TO2)
- via degli Abeti 16 - tel. 0112622124
Orariul: luni 8.15-13.45; marti 11.15-13.00/13.3845; miercuri 8.45-
13.00/13.30-16.15; joi 8.15-13.45
- via Montanaro 60 - tel. 0112402593
Orario: luni 9.15-12.30/13.30-16.45; marti 13.3048 miercuri 11.15-
12.30/13.00-18.45; Joi 9.15-12.30/13.00-16.45; wi@0-13.00
- via Maddalene 35/A - tel. 011284738
Orario: luni 13.00-16.45; marti 13.30-16.45; mieatcii3.30-18.45; joi 9.15-
12.30 (spatiul adolescenti: 14.00-16.45); vinedi0813.00
Torino - Zona Valdocco-Aur ora-Rossini-Vanchiglia-Vanchiglietta-M adonna
del Pilone (ASL TO2)
- lungo Dora Savona 24 - tel. 0112403681
Orariul: luni si joi 9.15-16.45; marti 13.30-16.4%jercuri 11.15-18.45; vineri
8.30-13.00
- via Cavezzale 6 - tel. 0118134980
Orariul: luni 9.15-13.00/13.30-16.45; marti 13.30-35 (serviciul pentru
adolescenti); miercuri 11.15-12.30/13.00-18.45¢¥iii8.30-13.00
Collegno (ASL TO3) - via Torino 1 c/o Villa Rosa - tel. 04017853
Orariul: pentru informatii si programari telefonidani si joi 13.30-15.30; pentru
informatii si prenotari directe: luni, miercuri sineri 9.00-12.00, luni si joi
16.00-18.00
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Collegno (ASL TO3) - piazza Europa Unita 2 - tel. 011415346

Orariul: pentru informatii si prenotari telefonicenarti 13.30-15.30, miercuri
10.00-12.00; pentru informatii si prenotari directearti 14.00-18.00, miercuri
9.00-12.00

Druento (ASL TO3) - via Morandi 7 - tel. 0119844404

Orariul: marti 13.30-15.00

Grugliasco (ASL TO3) - via Lanza 52 - tel. 0114017616

Orariul; pentru informatii si prenotari telefonickemi e joi 13.30-15.30; pentru
informatii si prenotari directe: luni si vineri @4.2.00; marti 9.00-12.00/13.30-
15.30, joi 14.00-18.00

Moncalieri (ASL TO5) - via Vittime di Bologna 20 - tel. 01168250 -
Consultoriul pentru adolescenti (tineri pana laa2) Orariul; pentru informatii
si prenotari telefonice: luni-vineri 9.00-13.00;adul vizite: miercuri 15.00-
17.00; vineri 15.30-17.00

Nichelino (ASL TO5) - via Debouche 8- tel. 01168020612

Orariul: luni-vineri 8.30-17.00; spatiul pentru aelecenti vineri 13.00-15.30
Pianezza (ASL TO3) - via IV Novembre 21 - tel. 0119670502

Orariul: vineri 9.00-12.00

Rivoli (ASL TO3) - piazza Togliatti c/o Bonadies - tel1®551941

Orariul: luni 8.30-15.00; marti 9.00-12.00/14.00-3& vineri 9.00-12.00;
ambulatoriul adolescenti: vineri 13.30-15.00

San Mauro (ASL TO4) - via Speranza 31 - tel. 0118212425

Orariul: (programari telefonice)luni 14.00-15.00arm 11.00-12.00; joi 14.00-
15.00; vineri 11.00-12.00

Settimo Torinese (ASL TO4) - via Leini 70 - tel. 0118212203

Orariul: (pentru informatii si programari teleforjcuni-vineri 13.30-15.00
Venaria (ASL TO3) - via Silva 8 - tel. 0114991233

Orariul: marti 14.00-16.00; joi 9.00-12.00. Fiecagmemul marti din luna este
dedicat la fete si baieti.

Centre s spatii de ascultare pentru adolescenti la Torino

ARIA Spatiu de ascultare pentru adolescenti sirtide la 13 la 21 ani - via
Giolitti 40/b - 10123 Torino - tel. 0118126637

Orariul: luni-vineri 14.30-18.30; marti si de la.30-12.30; joi si de la 9.30-
12.30

http://www.comune.torino.it/infogio/ariaE-mail: aria@comune.torino.it

Se poate sa va presentati direct in centru saa paogrammati prin telefon.
CENTRO ADOLESCENTI - via Moretta 55 bis - 10138 imar - tel.
01170958901

Orariul: luni e miercuri 15.00-18.00; vineri 14.36-30
http://www.asl102.to.it/centroadolescenti.htm

E-mail: adolescentias|2@asltol.it

Serviciile Centrului este deschis pentéiel si fete intre 1%i 21 de ani pentru
probleme de familie, deasatate, psihologice, eduge, relaii si parintii,
profesorii si profesiongtii care au nevoie as stie mai multe despre lumea
adolescetilor.
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» SPAZIO D'ASCOLTO AREAG PIEMONTE - via Silvio Pellec 34 - 10125
Torino - tel. 01119820803 (telefonati pentru a wagpama) - 3460562849
(pentru interviuri co operatorii in fiecare vinéi00-12.00)

Orariul de primiere doar cu programare: vinerissnbata

http://www.areag.net E-mail: areagpiemonte@libero.it

Spaiu de ascultare este libgreste deschispentru lieti si fete intre 16i 24 de
ani, care se gasesc in sttudificile, din diverse motive: accidente, bolieckse,
sarcini premature, violea in familie,scoak esecuri. AreaG ofer gratuit o rund

de disctii psihologice garantand mare confidiefitate.

Centre s spatii de ascultare pentru adolescenti in prima centura

» Collegno - via antica di Grugliasco 1/b - tel. 0117803749 011784669
Orariul: luni 14.00-16.00 (cu programare); martimgercuri 15.00-18.30; joi
13.45-18.30
E-mail: consultoriogiovani.collegno@asl|5.piemonte.it

* Nichéino - via Debouche 8 - tel. 01168020612
Orariul pentru tineri de la 14 la 25 ani: vine®-15.30. Orariul consultoriu
familiar: luni-joi 8.30-17.00; vineri 8.30-16.00

* Rivoli: “Crisalide”c/o Informagiovani - corso Susa 128. ftena avea o
programmare trebbie sa va adresati la InformaGiosan telefonand in orariul
de deschidere (luni, miercuri e vineri dalle 14a0lé 18.00; marti e joi dalle 9.30
alle 12.00) - tel. 0119530600. Este posibil sa iteth si un mail la:
crisalide@comune.rivoli.to.it- Orariul spatiului de ascultare (doar cu
programare): marti si joi 15.00-18.00

» Settimo Torinese - via Fantina 20 - tel. 0118004222
Orariul: joi 14.00-18.00

Tratarea o cantitate mare de documentare, CIG in Torino depinde de sursele sale ca orice alt centru de
documentare. Din acest motiv, unele erori pot scapa de controlul nostru.
Ne cerem scuze 1n avans si raportul volerceli.
Va multumim pentru cooperare.
Copyright 2009 Centrul de Informare pentru Tineret al orasului Torino.
Reproducerea acestui document este interzisa.
Orice reproducere este permisa numai pentru uz public gratuit, a cita sursa..
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