
DIPARTIMENTO SERVIZI EDUCATIVI
S. GIOVANI E PARI OPPORTUNITA', CONCILIAZIONE DEI TEMPI E FAMIGLIE E 
CITTA' UNIVERSITARIA

ATTO N. DEL 661 Torino, 24/10/2023

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE

Convocata  la  Giunta,  presieduta  dal  Sindaco  Stefano  LO  RUSSO,  sono  presenti,  oltre  la
Vicesindaca Michela FAVARO, gli Assessori: 

Paolo CHIAVARINO Francesco TRESSO

Chiara FOGLIETTA Carlotta SALERNO

Paolo MAZZOLENI Jacopo ROSATELLI

Gabriella NARDELLI Rosanna PURCHIA

Giovanna PENTENERO

Assenti, per giustificati motivi, gli Assessori:
Domenico CARRETTA

Con l’assistenza della Segretaria Generale Rosa IOVINELLA. 

OGGETTO:

PROGETTO  SXT (SENIOR  PER  TORINO)  COFINANZIATO  DA REGIONE
PIEMONTE - APPROVAZIONE. CUP C13C23000470002

Con la deliberazione del Consiglio Comunale del 10 marzo 1997, mecc. 00493/19, “Rapporti con il
Volontariato Organizzato e con il Volontariato Civico", Torino è stata la prima grande città che ha
previsto, sostenuto e disciplinato il Volontariato Civico. Dal 1997 ad oggi la città ha promosso e
sostenuto numerosi e diversificati progetti di Volontariato Civico in ambito educativo, culturale,
turistico, ambientale e sociale e, parallelamente, sviluppato, nelle politiche dell’Amministrazione
Comunale, un percorso di promozione della “cittadinanza attiva” che postula, come indispensabile,
la  partecipazione  dei  cittadini  alla  individuazione,  proposizione  e,  possibilmente,  soluzione  dei
contesti problematici.
Con  la  Deliberazione  di  Giunta  04102/042  del  7  luglio  2009,  la  Città  istituiva  il  Servizio  di
Volontariato civico delle persone anziane (Senior Civico) della Città di Torino e affermava che, “in
considerazione del valore sociale e civico costituito dalla disponibilità resa, in termini di tempo e
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competenze,  da  parte  dei  volontari”,  la  Città  intendeva  “opportuno  costruire  un  pacchetto  di
riconoscimenti, per lo più sotto forma di opportunità di accesso, di crescita, di apprendimento, di
socializzazione messe a disposizione dei volontari, anche in relazione al tempo offerto e ai servizi
svolti e anche sulla base delle risorse disponibili e delle opportunità acquisite in collaborazione con
i Settori partner e gli Enti Gestori”.
Nel 2015, il Piano per il Volontariato Civico, approvato con Deliberazione della Giunta Comunale
1168/130,  ha  inteso  promuovere  l’attività  di  volontariato  sociale  attraverso  gli  Uffici  del
volontariato  "Senior"  del  Servizio  Pari  Opportunità  della  Città  di  Torino,  quale  espressione  di
partecipazione,  solidarietà  e  pluralismo  con  progetti  di  valorizzazione  culturale,  artistica  ed
ambientale indirizzata a diverse fasce d'età individuando, fra i vari Servizi dell’Amministrazione, in
primis  le  Biblioteche  Civiche  come  uno  dei  Servizi  dove  impegnare  un  cospicuo  numero  di
volontarie e volontari.
L’importanza del volontariato era stata sottolineata,  anche a livello europeo, con la Risoluzione
14552/11 del Consiglio dell’Unione Europea del 3 ottobre 2001, la quale afferma che “le attività di
volontariato  possono contribuire  allo  sviluppo della  cittadinanza  attiva,  della  democrazia,  della
coesione sociale e con ciò all’implementazione dei valori e principi di base dell’Unione Europea,
ossia: la solidarietà, lo sviluppo sostenibile, la dignità umana, l’uguaglianza e la sussidiarietà, così
da promuovere l’identità europea”.
Analogamente, con la Legge Regionale 29 agosto 1994, n. 38 – “Valorizzazione e promozione del
volontariato”, all’art. 1, la Regione Piemonte riconosceva “il valore sociale ed il ruolo dell'attività di
volontariato volta alla realizzazione di finalità di natura sociale, civile e culturale, salvaguardando
l'autonomia e l'apporto originale”.
Nel 2022, a Torino, le persone con età superiore a 60 anni erano 280.911, con un trend in costante
aumento,  di  cui  circa  68.000  vedove  e  vedovi.  Da  questo  quadro  emerge  un  rischio  piuttosto
evidente di isolamento e solitudine delle persone in questa fascia di età che è andato aumentando
durante il periodo pandemico. 
Il progeto "Senior Civico", destinato a persone in pensione o con più di 65 anni di età, si connota
per  avere fra  i  suoi obiettivi  primari  quello  della  cittadinanza attiva,  dell'invecchiamento attivo
attraverso la socializzazione e l'impegno civico, contrastando il rischio di isolamento sociale delle
persone senior, stimolando coloro che hanno voglia di ricoprire un ruolo attivo nella società, far
parte  della  comunità  e  mettere  liberamente  a  disposizione  le  proprie  competenze  e  la  propria
esperienza, in ambiti di attività proposti da Enti (pubblici, inclusa la Città di Torino stessa, e privati)
coerenti con le finalità del Volontariato Civico.
Per tale motivo, con Determinazione Dirigenziale n. 6469 del 12 dicembre 2022, per riannodare le
relazioni tra le persone dopo l’evento pandemico, in un’ottica transgenerazionale e interculturale, la
Civica Amministrazione ha avviato e continua a realizzare, specifici moduli formativi finalizzati a:
• potenziare la cultura del volontariato e il senso del volontariato inteso come apprendistato alla
cittadinanza;
• promuovere e valorizzare il volontariato civico e il ruolo dei volontari e delle volontarie per la
Città di Torino rafforzando il loro senso civico e di cittadinanza;
• fornire gli strumenti per vivere correttamente l’esperienza del volontariato civico;
• mettere in rete i volontari, anche grazie alle opportunità di formazione, al fine di incoraggiare lo
scambio delle loro idee e aspettative e rafforzare le loro motivazioni alla cittadinanza attiva;
• sostenere una maggiore consapevolezza delle potenzialità e delle competenze dei volontari;
• sviluppare le soft skills dei volontari.

Attualmente sono in corso progetti nelle seguenti aree:
• ATTIVITA’ NELLE BIBLIOTECHE CIVICHE 
Le  biblioteche  civiche  sono  il  Servizio  che  propone  attività  in  presenza  prevedendo  la
collaborazione di un gran numero di senior, quali:
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accoglienza e assistenza del pubblico per le diverse iniziative culturali realizzate dalle Biblioteche
civiche; attività di promozione della lettura o di prestito libri e riviste presso ospedali, consultori e
studi  pediatrici,  case  di  riposo  per  Anziani/e,  la  Casa  Circondariale  “Lorusso  e  Cutugno”  e  il
Ferrante  Aporti;  conduzione  di  incontri  culturali  rivolti  a  adulti/e;  corsi  e  sportelli  per
l’insegnamento della lingua italiana di vario livello e conversazioni in gruppo in lingue straniere
(inglese, francese e spagnolo); sportelli per l’insegnamento della matematica; visite “illustrate” per
utenti  che  desiderano  visitare  il  Mausoleo  della  Béla  Rosin,  la  Villa  della  Tesoriera,  Palazzo
Siccardi; gestione di punti di prestito libri esterni.
• SCUOLE 
I Senior sono attivi  in nidi,  scuole per l’infanzia,  scuole primarie,  secondarie di primo grado e
secondarie di secondo grado dando supporto in classe, in collaborazione con le/gli insegnanti, con
particolare  attenzione  alle/ai  bambine/i  o  alle/ai  ragazze/i  in  situazioni  di  difficoltà;  supporto
linguistico nelle attività rivolte a bambine/i straniere/i arrivate/i da poco in Italia o con particolari
problemi di inserimento; sostegno al funzionamento delle biblioteche scolastiche; realizzazione di
esperienze di orticoltura a scopo didattico nei terreni che fanno parte della sede scolastica.
• ATTIVITA’ IN AMBITO AMBIENTALE, CULTURALE, TURISMO
Attività di giardinaggio e cura dei giardini di Palazzo Madama, della Casa del Parco di Mirafiori,
del  Viridarium  Lab  garden  e  manutenzione  dei  sentieri  della  collina  torinese;  accoglienza  ed
accompagnamento dei visitatori in vari Musei della città (Basilica di Superga, Museo Faà di Bruno,
Fondazione Tancredi di Barolo, Palazzo Carignano, ecc). 
• EVENTI 
Da alcuni  anni,  i  Senior  civici  partecipano anche agli  eventi  cittadini  culturali  e sportivi  come
Salone del Libro, MITO Settembre Musica, Salone del Gusto – Terra Madre, Paratissima, Open
House Torino, In visita ai nostri cari, Dolci portici, Festival del verde e Flor, DJTen, Just the woman
I am, ecc…

Nel 2023, terminato il periodo pandemico, le iscrizioni al Progetto Senior Civico hanno visto un
incremento considerevole. In particolare, nei primi sei mesi dell’anno 2022, si sono registrate 61
iscrizioni mentre, nell’analogo periodo del 2023, le iscrizioni sono state 114, a testimonianza del
desiderio della cittadinanza senior torinese di sentirsi parte attiva della vita sociale in città. 
Dal questionario somministrato ai Senior e alle Senior nel febbraio 2023, dai partecipanti ai moduli
formativi organizzati da dicembre 2022 a maggio 2023 e dai colloqui informativi che sono svolti al
momento dell’iscrizione da parte degli uffici del volontariato civico, è emerso ancora più forte il
bisogno costante delle persone ultrasessantenni di sentirsi parte attiva della società locale .

Nella piena consapevolezza di questa prospettiva la Città di Torino, attraverso l’Ufficio Volontariato
Civico dell’Area Giovani e Pari Opportunità, ha risposto all'Avviso pubblico per l’assegnazione di
contributi rivolti a Comuni, Enti gestori delle funzioni socio-assistenziali, Enti del terzo settore ed
Enti  associativi  diversi,  operanti  nella  regione  Piemonte,  per  la  realizzazione  di  interventi  ed
iniziative  connessi  all'attuazione  del  Piano  per  l’invecchiamento  attivo  (D.D.  n.  961  del
04.05.2023)” con un  progetto che mira ad ampliare le offerte progettuali e di partecipazione attiva
al Progetto “Senior Civico”, al fine di permettere l’opportunità di inserimento in diversi ambienti
dove trovare  molteplici  occasioni  di  socializzazione,apprendimento  di  nuove conoscenze  e/o  di
messa in pratica delle competenze sviluppate durante la loro vita. 

Dal  momento  che,  con  nota  dell’Assessorato  delle  Politiche  sociali  e  dell’integrazione  socio-
sanitaria  -  Direzione  Welfare  -  Settore  Politiche  per  le  pari  opportunità,  diritti  e  inclusione,
progettazione e innovazione sociale del 10 agosto scorso (ns. prot. 12165/10.08.2023), la Regione
Piemonte ha comunicato alla Città di Torino di aver finanziato il progetto SxT (Senior per Torino),
per  il  quale  è  già  stato  richiesto  il  CUP C13C23000470002  -  occorre  ora  procedere  alla  sua
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approvazione in seno alla Giunta Comunale. In questa sede appare opportuno ricordare come tale
iniziativa  abbia  un  valore  totale  di  Euro  23.128,76  di  cui  Euro  14.528,00  (pari  all’62,82%)
finanziati dalla Regione Piemonte. Tutte le attività saranno svolte in linea con il testo approvato e
con  le  modalità  ed  i  contenuti  richiesti  dalla  Regione  Piemonte,  incluse  eventuali  revisioni
necessarie per la sua realizzazione. La durata di SxT - Senior per Torino sarà di una anno fino al 30
settembre 2024. Le modalità di trasferimento, gestione e rendiconto dei fondi citati sono stabilite
dal bando medesimo e specificate nella nota del 10 agosto scorso (ns. prot. 12165/10.08.2023). 

Il progetto presentato si articola in tre macro-azioni:
• Senior 4.0 che intende promuovere e stimolare la partecipazione, l’impegno civico ed il ruolo

attivo  delle  persone  anziane  nell’ambito  dell’alfabetizzazione  informatica  peer  to  peer.
L’obiettivo sarà perseguito formando Senior Civici che a loro volta sosterranno l’apprendimento
dell’uso  degli  strumenti  informatici,  gestendo  uno  Sportello  presso  le  biblioteche  civiche,  le
Circoscrizioni e le Case del Quartiere. Lo Sportello sarà anche occasione formativa e informativa
sugli accorgimenti e le precauzioni utili a evitare le insidie connesse ad alcuni ambienti, digitali o
fisici.

• Per le nostre biblioteche. Noi ci siamo! che intende rafforzare con l’aiuto dei e delle Senior civic*
il ruolo delle Biblioteche Civiche come struttura al servizio delle persone per l’accesso gratuito
all’informazione, a documenti, risorse, servizi, attività culturali e opportunità per la formazione
permanente. Saranno formati più di 100 volontari e volontarie per assistere e informare l’utenza
delle biblioteche in merito alla digitalizzazione dei servizi; al mondo della lettura accessibile con
i materiali studiati per essere fruibili anche da persone di ogni fascia d’età e con varia disabilità;
alle risorse online della biblioteca digitale, alla conoscenza diffusa del patrimonio di edifici di
interesse storico dove sono collocate le biblioteche; alla conoscenza delle raccolte storiche; alla
conoscenza del funzionamento dei gruppi di lettura e discussione.

• Senior  per la  tradizione che intende coinvolgere i/le  Senior  in  attività  di  narrazione di  brevi
racconti,  fiabe e canti che attingono al patrimonio culturale italiano, piemontese e torinese in
collaborazione con i Nidi e le Scuole dell'infanzia. L’azione progettuale è volta a dare strumenti
di conoscenza sulla selezione di testi scritti o della tradizione orale, della narrazione attiva del
territorio nella sua storia passata e recente, la vocazione di quartiere e i mestieri che ne hanno
caratterizzato  il  tessuto  produttivo  e  l’evoluzione  urbanistica.  Si  affronteranno le  tecniche  di
lettura  ad  alta  voce,  di  drammatizzazione  e  di  creazione  di  oggetti  scenografici  utili  alla
narrazione. 

Coerentemente con le indicazioni del bando e le modalità organizzative della Città di Torino, per il
coordinamento e la gestione del progetto sarà individuato all’interno dell’Ente un apposito gruppo
di lavoro costituito da:
-  un/a  funzionario/a  direttivo/a  del  Servizio  Giovani  e  Pari  Opportunità  e  un/a  del  Servizio
Biblioteche in qualità di responsabili e coordinatori di progetto; 
- 4 dipendenti del Servizio Giovani e Pari Opportunità e del Servizio Biblioteche per la gestione
delle attività del progetto;
- dipendenti impegnati in qualità di formatori.
Il dirigente del Servizio Giovani e Pari Opportunità e la dirigente del Servizio Biblioteche potranno
promuovere forme di coordinamento e di realizzazione delle attività con eventuali altre Divisioni e
Servizi competenti per materia, ai fini di un puntuale svolgimento delle singole attività del progetto.
A titolo di cofinanziamento, per la quota ad essa spettante, la Città di Torino valorizzerà una parte
del lavoro del personale impegnato nella realizzazione dell’azione, corrispondente a 3.485,76 Euro,
oltre ad Euro 5.115,00 di fondi propri del Servizio Giovani e Pari Opportunità, Conciliazione dei
Tempi e Famiglie e Città Universitaria finalizzati alla formazione di volontari e volontarie 
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Pertanto,  si  rende  ora necessario  procedere  all'approvazione del  progetto  e  alle  attività  ad esso
strettamente strumentali, al fine di garantirne l'implementazione.

Tutto ciò premesso,

LA GIUNTA COMUNALE

Visto  l’art. 48 del Testo Unico Testo Unico delle leggi sull’Ordinamento degli Enti Locali,
approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267.

Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del suddetto Testo Unico sono: 

◦ favorevole sulla regolarità tecnica; 

◦ favorevole sulla regolarità contabile;

Con voti unanimi, espressi in forma palese;

DELIBERA

per le motivazioni espresse in narrativa, che integralmente si richiamano; 
1. di  prendere atto  dell'approvazione da parte  della  Regione Piemonte ed approvare il  progetto

«SxT - Senior per Torino» ivi allegato (all. 1, parte integrante del presente provvedimento), CUP
C13C23000470002; 

2. prendere atto che,  a fronte di un trasferimento da parte della Regione Piemonte alla Città di
Torino  di  Euro  14.528,00,  il  cofinanziamento  previsto  a  carico  della  Città,  costituito  da
valorizzazione di una parte del lavoro del personale impegnato nella realizzazione del progetto
stesso, oltre che da fondi propri assegnati al Servizio Giovani e Pari Opportunità, Conciliazione
dei Tempi e Famiglie e Città Universitaria nella misura di Euro 5.115,00, per un totale di Euro
8.600,76 (37,18%) nel rispetto di quanto previsto dalle regole del bando; 

3. di individuare un apposito gruppo di lavoro costituito da funzionari/e e dipendenti del Servizio
Giovani  e  Pari  Opportunità  e  del  Servizio  Biblioteche  con  mansioni  di  coordinatori/trici,
responsabili istituzionali, referenti, formatrici e formatori e amministratori/trici del progetto; 

4. di rinviare a successivi provvedimenti amministrativi del Dirigente del Servizio Giovani e Pari
Opportunità,  Conciliazione  dei  Tempi  e  Famiglie  e  Città  Universitaria  e  della  Dirigente  del
Servizio  Biblioteche  l’individuazione  del  gruppo  di  lavoro  composto  dai  dipendenti  e  dalle
dipendenti  dei  Servizi,  delegandoLi  altresì  a  promuovere  forme  di  coordinamento  e  di
realizzazione delle attività con eventuali altre Divisioni e Servizi competenti per materia, ai fini
di un puntuale svolgimento delle singole attività del progetto;

5. di autorizzare il Dirigente del Servizio Giovani e Pari Opportunità, Conciliazione dei Tempi e
Famiglie  e  Città  Universitaria  e  la  dirigente del  Servizio Biblioteche ad approvare eventuali
modifiche  di  natura  non  sostanziale  al  progetto  che  si  rendessero  necessarie  per  cause
sopravvenute, purché realizzate nei limiti del finanziamento erogato e debitamente approvate dal
finanziatore;

6. di autorizzare il Dirigente del Servizio Giovani e Pari Opportunità e la Dirigente del Servizio
Biblioteche a provvedere ai successivi atti amministrativi, tra i quali l’accertamento dell’entrata e
gli impegni della corrispondente spesa e le procedure amministrative funzionali alla fornitura di
beni e servizi per la realizzazione del progetto, nonché tutte le azioni e attività consequenziali
necessarie al conseguimento del fine indicato nel suddetto progetto, così come specificato in
narrativa e nei documenti progettuali ivi approvati;
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7. di dare atto che il presente provvedimento non rientra fra quelli assoggettati alle disposizioni in
materia di valutazione di impatto economico, di cui alla circolare prot. n. 16298 del 19 dicembre
2012,  come  risultante  da  apposita  dichiarazione  allegata  al  presente  provvedimento  2020
02876/130 6 (all. 2); 

8. di dare atto che il presente provvedimento è rilevante ai fini della pubblicazione nella sezione
“Amministrazione trasparente” del sito della Città;

9. di dichiarare, attesa l’urgenza, in conformità del distinto voto palese ed unanime, il presente
provvedimento immediatamente eseguibile ai  sensi dell’art.  134, 4° comma, del Testo Unico
approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267, in considerazione dei tempi, delle modalità e degli
obblighi relativi all’attuazione delle summenzionate proposte progettuali. 

.

 

Proponenti:
L'ASSESSORA
Carlotta Salerno

LA ASSESSORA
Rosanna Purchia

Si esprime parere favorevole sulla regolarità tecnica. 
IL DIRIGENTE

Roberto Vito Grieco

Si esprime parere favorevole sulla regolarità contabile.
LA DIRIGENTE FINANZIARIA

Patrizia Rossini

________________________________________________________________________________

IL SINDACO
Firmato digitalmente

Stefano Lo Russo

LA SEGRETARIA GENERALE
Firmato digitalmente

Rosa Iovinella

Si dichiara che sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire 1,  archiviati
come file separati dal testo del provvedimento sopra riportato:

 1. 
DEL-661-2023-All_1-20231020_Quadro_economico-
Avviso_pubblico_per_la_selezione_di_progetti_ComuneTorino.pdf.p7m 

 2. DEL-661-2023-All_2-All._2)_vie_sxt_progetto_seniorxtorino.pdf 

1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco è quella dei file pre-esistenti alla firma 
digitale con cui è stato adottato il provvedimento
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 3. DEL-661-2023-All_3-20231020_scheda_progetto_Comune_di_Torino_modello_B.pdf.p7m 
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