
CONSIGLIO COMUNALE

ATTO N. DEL 529 Torino, 26/07/2022

DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE

Convocata  la  Giunta,  presieduta  dal  Sindaco  Stefano  LO  RUSSO,  sono  presenti,  oltre  la
Vicesindaca Michela FAVARO, gli Assessori: 

Domenico CARRETTA Carlotta SALERNO

Paolo CHIAVARINO Jacopo ROSATELLI

Chiara FOGLIETTA Rosanna PURCHIA

Paolo MAZZOLENI Giovanna PENTENERO

Gabriella NARDELLI Francesco TRESSO

Con l’assistenza della Segretaria Generale Rosa IOVINELLA. 

OGGETTO:

TOPONOMASTICA  –  APPOSIZIONE  TARGA  COMMEMORATIVA
ALL’INTERNO  DELL’AREA  VERDE  IN  PIAZZA  POLONIA  DI  FRONTE
ALL’OSPEDALE INFANTILE REGINA MARGHERITA -  CIRCOSCRIZIONE
N.  8  –  A  RICORDO  DEL  “12  MAGGIO  GIORNATA  MONDIALE
FIBROMIALGIA E MCS”.

La Commissione Comunale per la Toponomastica, nella seduta svoltasi il 5 luglio 2022, ha assunto
la decisione di autorizzare la posa di una targa commemorativa all’interno dell’area verde in Piazza
Polonia di fronte all’Ospedale Infantile Regina Margherita - Circoscrizione n. 8 – a ricordo del “12
MAGGIO GIORNATA MONDIALE FIBROMIALGIA E MCS”.

La proposta di apposizione è stata presentata dalla Referente della Regione Piemonte del CFU –
Italia Odv (Comitato Fibromialgici Uniti – Italia Odv).
La targa sarà corredata dall'epigrafe di cui in allegato (All. 1):

Il 12 maggio si celebra la Giornata Mondiale della Fibromialgia, della MCS (Sensibilità Chimica
Multipla)  e  della  CFS  (Sindrome  da  Fatica  Cronica).  La  Giornata  si  pone  come  obiettivo  di
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sensibilizzare la cittadinanza e le Istituzioni sulle condizioni del paziente fibromialgico e sostenere
una corretta informazione su questa patologia cronica che può incidere in modo significativo sulla
quotidianità di chi ne è affetto. Attualmente il trattamento della fibromialgia è ancora oggetto di
studio, le terapie mirano ad attenuare i sintomi ma non esiste una cura definitiva.
La Fibromialgia  è  anche chiamata  “malattia  dei  cento  sintomi”  poiché  caratterizzata  da  dolore
muscolo-scheletrico diffuso e continuo, accompagnato da stanchezza cronica, problemi del sonno,
difficoltà di concentrazione e memoria e altri sintomi; si stima che in Italia ne siano colpite più di
due  milioni  di  persone.  Nel  2022  il  CFU  –  Italia  Odv  (Comitati  Fibromialgici  Uniti)  e  Vas
(Associazione  Verdi  Ambiente  e  Società)  con  la  collaborazione  del  Comando  Unità  Forestali,
Ambientali e Agroalimentari Carabinieri e il patrocinio dei Comuni italiani ha dato vita al progetto
nazionale  “Piantiamo  la  salute”.  In  ogni  Capoluogo  è  messo  a  dimora  un  albero  scelto
dall’Amministrazione comunale come segno concreto di come i comportamenti vadano “coltivati”.
A seguito della presente iniziativa,  il giorno 10 maggio 2022 è stato piantato un tiglio, omaggiato
dal Reparto di biodiversità di Pistoia con la concessione gratuita del Comune di Torino, simbolo di
longevità e di speranza per tutti i fibromialgici, ubicato in un sito altrettanto carico di significato: di
fronte all’Ospedale Infantile Regina Margherita, per i tanti bambini fibromialgici e per le rispettive
famiglie, auspicio che vi sia una concreta e definitiva svolta in ambito sanitario. Il tiglio, così come
tutti gli alberi messi a dimora dal CFU – Italia Odv nelle regioni italiane, è geolocalizzato e fa parte
del progetto nazionale “Un albero per il futuro”, contribuendo a formare un grande bosco diffuso
della legalità e a trattenere una grande quantità di CO2.

Tutto ciò premesso,

LA GIUNTA COMUNALE

Visto  l’art. 48 del Testo Unico Testo Unico delle leggi sull’Ordinamento degli Enti Locali,
approvato con D.Lgs. 18 agosto 2000 n. 267.

Visto l'art. 31 dello Statuto della Città;
Visto il Regolamento di Toponomastica;
Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del suddetto Testo Unico sono: 

◦ favorevole sulla regolarità tecnica; 

◦ favorevole sulla regolarità contabile;

Con voti unanimi, espressi in forma palese;

DELIBERA

per le motivazioni espresse in narrativa, che integralmente si richiamano; 
1. di autorizzare la posa di una targa commemorativa a ricordo del “12 MAGGIO GIORNATA

MONDIALE FIBROMIALGIA E MCS” all’interno dell’area verde in Piazza Polonia di fronte
all’Ospedale Infantile Regina Margherita - Circoscrizione n. 8 - riportante l’epigrafe di cui in
allegato (All. 1);

2. di dare atto che la presente deliberazione non comporta oneri di spesa in quanto fornitura, posa e
manutenzione della suddetta targa saranno a carico del soggetto proponente;

3. il presente atto non comporterà oneri di utenza e non saranno applicabili le disposizioni relative
alla VIE (Valutazione di Impatto Economico) ai sensi della circolare prot. 16298 del 19.12.2012.
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Proponenti:
L'ASSESSORE

Francesco Tresso

Si esprime parere favorevole sulla regolarità tecnica. 
LA DIRIGENTE
Maria Porpiglia

Si esprime parere favorevole sulla regolarità contabile.
LA DIRIGENTE FINANZIARIA

Patrizia Rossini

________________________________________________________________________________

IL SINDACO
Firmato digitalmente

Stefano Lo Russo

LA SEGRETARIA GENERALE
Firmato digitalmente

Rosa Iovinella

Si dichiara che sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire 1,  archiviati
come file separati dal testo del provvedimento sopra riportato:

 1. DEL-529-2022-All_1-FIBROMIALGIA.pdf 

1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco è quella dei file pre-esistenti alla firma 
digitale con cui è stato adottato il provvedimento
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