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Ai Dirigenti Scolastici Scuola Primaria  
Ai Responsabili di Nucleo Pedagogico 

Agli Educatori Nidi d’Infanzia  
Agli Insegnanti Scuola dell’Infanzia e Scuola Primaria 

Agli Istruttori Pedagogici Centri di Cultura ITER 
Loro Sedi 

 
 

Incontro di presentazione GIOCHIAMO PER IMPARARE A SCEGLIERE 
 

Ogni percorso di vita è il risultato di una sequenza di scelte di diversa natura, individuali e collettive, 
prese in maniera più o meno attiva, più o meno libera e consapevole. Alcune decisioni sono frutto di un 
lungo processo di riflessione e analisi, la maggior parte delle scelte quotidiane, però, vengono effettuate in 
maniera spontanea e intuitiva, se non addirittura in modo quasi inconsapevole, con tutti i rischi che questo 
comporta. Questo accade anche perché siamo chiamati attualmente ad effettuare scelte continue: le 
persone possono optare per numerose soluzioni di vita, per opportunità formative e lavorative fortemente 
differenziate, per innumerevoli possibilità di acquisto. L’ampliarsi della gamma di scelta, però, non significa 
automaticamente che le persone siano più libere e più capaci di scegliere.  

Decidere è un’operazione complessa e spesso si pretende che i soggetti acquisiscano 
automaticamente la capacità di scegliere nel momento in cui si trovano di fronte ai primi grandi bivi della loro 
vita (es. scelta della scuola secondaria…). Apprendere a scegliere in maniera consapevole e attenta, sulla 
base di una scala di valori condivisa, è invece un processo lungo che ha origine fin dall’infanzia e che ha 
bisogno di adulti preparati per promuoverne l’acquisizione. 

Lavorare sull’educazione alla scelta in età evolutiva ha un’importante valenza preventiva ma è 
anche un valore di promozione e valorizzazione della persona, che diventa progressivamente più capace di 
compiere scelte consapevoli e responsabili, volte alla propria realizzazione personale, rispettose degli altri, 
eticamente corrette e generose. 

Quanto il gioco può essere un ambito in cui si apprende a scegliere? È possibile aiutare bambini e 
ragazzi ad acquisire queste competenze? 

Per cercare di dare una risposta a questi interrogativi, Il Centro per la Cultura Ludica, organizza un 
incontro di presentazione di una sperimentazione che ha coinvolto, negli ultimi 5 anni, oltre 1000 bambini 
torinesi. 

Interverrà: Paola Ricchiardi, ricercatrice in Pedagogia Sperimentale presso la Facoltà di Scienze 
della Formazione dell’Università degli Studi di Torino.  

 
L'incontro, coordinato dalla Dott.ssa Anna Maria Venera, si terrà lunedì 5 febbraio,  dalle ore 

14.30 alle ore 16.30 presso il Centro per la Cultura Ludica in Via Fiesole, 15. 
 
Si invitano le SS.LL in indirizzo a partecipare, previa compilazione del modulo allegato, da inviare 

via email a anna.venera@comune.torino.it o da rispedire via fax al num. 011.4439410, entro il 29 gennaio.  
Le iscrizioni saranno accettate fino ad esaurimento dei posti disponibili e sarà data conferma, 

telefonicamente, dell’avvenuta iscrizione.  
Cordiali saluti. 
 
Scarica il modulo di richiesta 

               Il Direttore 
        Umberto MAGNONI 
                                                                                  (firmato in originale) 

                          Istituzione Torinese per una Educazione Responsabile 
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