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PER ESSERE SEMPRE AGGIORNATI SULLE
INIZIATIVE DEL CRDC
ISCRIVITI ALLA
NEWSLETTER!

Speciale Neve 2022- 2023 - Discesa e snowboard

Speciale Settimana Bianca

PER ISCRIVERSI:
NEWSLETTER

* andare sul sito del CRDC >

www.comune.torino.it/crdc

Corso di Fotografia

« in alto a destra, nella fascia blu, 7« Sezione Micologica
cliccare su "Newsletter"

Viaggi e Turismo
Manarola - Pisa e Lucca — Capodanno — Trenino Val Vigezzo
Camnevale di Venezia - Le colline del prosecco

-~ Gite Giornaliere

~ Como ..le luci - Montecarlo - Montreux — Lugano — Santo
Stefano al mare — Milano il Cenacolo - ...bollito misto alla
Piemontese — Aosta — Monferrato .. Bagna cauda - Torgnon

Bosch..in mostra Milano — Skyway Monte Bianco — Mentone
Carnevale Annecy — San Remo in fiore

« selezionare "iscriviti”

« inserire la propria mail nella casella
a fianco di "Indirizzo e-mail"

* inviare

Articolo Associazione INGENIO - Sponsor techici CRDC

NATALE E CAPODANNO...AL CRDC

T~ CONVENZIONI

~

A nome dei componenti degli organismi del Circolo e del personale che vi opera, vogliamo
cogliere I'occasione di porgere un augurio di Buon Natale e Anno Nuovo a tutti i dipendenti,
ai numerosi soci e alle loro famiglie.

LA SEGRETERIA




10122 TORINO « Via Sant'Agostino,11 « Tel. 011.01134670/1/2 « Fax 011.01134690

Presidente
Roberto Bonante

Vicepresidente
Celestino Roberto Sereno

Segretario Amministrativo
Claudia Piola

Consiglio Direttivo
Roberto Bonante
Maria Giangualano
Mario Oggianu
Domenico Papalia
Claudia Piola
Girolamo Rinallo
Celestino Roberto Sereno
Angelo Varraso
Giovanni Ventura
Pierluigi Verde
Franca Martinotti
Antonio Volpe

Collegio dei Sindaci
Cristina Andreolli
Giuseppe Castagnella
Rosario Damian
Caterina Messina
Vincenzo Terlizzi

Collegio dei Probiviri
Antonio Alifano
Annunziata Fasano
Francesco Garino
Vincenzo Mercuri
Marilena Parisi

Commissione Sedi Sociali e
Manifestazioni

Roberto Bonante

Mario Oggianu

Claudia Piola

Celestino Roberto Sereno
Antonio Volpe

Pierluigi Verde

Franca Martinotti

Commissione Sport
Roberto Bonante
Celestino Roberto Sereno
Claudia Piola

Giovanni Ventura
Domenico Papalia
Angelo Varraso

Girolamo Rinallo

Commissione Turismo e Colonie
Roberto Bonante

Celestino Roberto Sereno

Maria Giangualano

Mario Oggianu

Claudia Piola

Pierluigi Verde

Franca Martinotti

Commissione Cultura
Roberto Bonante
Celestino Roberto Sereno
Claudia Piola

Giovanni Ventura

Maria Giangualano
Domenico Papalia
Angelo Varraso

Commissione Comunicazione
Roberto Bonante

Celestino Roberto Sereno
Claudia Piola

Mario Oggianu

Pierluigi Verde

Antonio Volpe

Franca Martinotti

TESSERAMENTO C.R.D.C.
Dipendenti: Euro 5,00

Pensionati ex dipendenti: Euro 10,00
Famigliari conviventi: Euro 12,00
Aggregati: Euro 25,00

tessere valide dal 1 gennaio al 31
dicembre.

Uffici Segreteria:
Via Sant'Agostino 11 - 10122 Torino
tel. 011.01134670/1/2 - fax 011.01134690

Orari:
dal lunedi al giovedi dalle 9.00 alle 17.00
venerdi dalle 9.00 alle 15.00

Sede sociale:
Corso Sicilia, 12 - 10133 Torino
tel. 0116614534

Bar ristorante: tel. 011 0550749
cell.3404236515

«CIRCOLANDO NOTIZIE» N°98

Direttore Responsabile: Roberto Bonante

Responsabile Redazione:
Celestino Roberto Sereno

Amministrazione: Claudia Piola

Redazione: Aldo Mennuni

Collaboratori;

Mariarosa Acquaviva, Rosario Fontanella,
Massimo Bardaro, Silvana Migliore,
Rosetta D’lorio

Redazione ed Amministrazione:

Via Sant’Agostino, 11 — 10122 Torino
Tel.011.01134670/1/2— Fax 011.01134690
E-mail: circolo@comune.torino.it

Sito Internet a cura di:
Aldo Mennuni e Rosetta D’lorio

Impaginazione e Stampa:

|civicocentrostamoa

-

«CIRCOLANDONOTIZIE» & distribuito ai Soci del C.R.D.C. di Torino, a tutti i CRAL d’ltalia e a tutte le Associazioni Culturali che ne facciano richiesta.
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Speciale Neve 2023

CORSI DI DISCESA E SNOWBOARD

SCI - Sabato - Sestriere
5 lezioni di 3 ore di lezione dalle ore 10,00 alle 13,00
Inizio: sabato 29 Gennaio 2023
Termine: sabato 4 Marzo 2023

QUOTE PER LA SCUOLA
Scuola + bus + assicurazione + tessera CRDC
DIPENDENTI Euro 200,00
FAMILIARI Euro 210,00
AGGREGATI Euro 220,00
Bambini fino a 12 anni accompagnati in bus
FAMILIARI Euro 160,00
AGGREGATI Euro 170,00

Per i corsi di discesa e snow board, 1 insegnante ogni 8/9 allievi.

Obbligo del casco fino ai 18 anni compiuti.

QUOTABUS
accompagnamento a persona (max 2 pers.) Euro 17,00
COSTO BUS
DIPENDENTI E FAMILIARI Euro 19,00
AGGREGATI Euro 20,00
COSTO SKIPASS VIA LATTEA ADULTI Euro 34,00

COSTO SKIPASS BAMBINI nati dall'1.1.2015  Euro 15,00

| corsi si effettuano solo nel caso in cui si raggiungano i 20
iscritti. Termine delle iscrizioni 25 gennaio 2023.

| partecipanti dovranno indicare il loro grado di preparazione al
momento dell'iscrizione: principianti o perfezionamento.

La prenotazione e il pagamento settimanale dello skipass e bus
vanno effettuati entro il giovedi antecedente la gita.

Possibilita di saldare subito all'inizio bus e skipass.

Partenza bus: sabato alle ore 7,15 in Piazza D'Armi, angolo Corso
Monte Lungo, Seconda fermata ore 7,30 in Corso Regina
Margherita/Vigili del Fuoco, Terza fermata (eventuale)Auchan Rivoli

Assicurazione Multisci € 11,00( per gli iscritti alla scuola
gratis)

Per tutti gli appassionati, vi ricordiamo che il CRDC, ha stipulato
una convenzioni a prezzi agevolati per I'affitto o I'acquisto di
materiale sportivo presso le ditte:

DELLA CORTE SPORT - Via chiesa della salute,7
JOLLY SPORT - Via Nizza 51
NONNA ADELINA - Sestriere



da Domenica 5 a Sabato 11 marzo 2023
HOTEL BENESSERE VAL PUSTERIA GAIS BRUNICO***

L'Hotel Windschar si trova a Gais, vicino a Brunico, a 841 metri sul
livello del mare, & circondato da 4.500 m? di parco e giardino. In ogni
stagione la natura di questa zona esposta al sole delle Alpi,
chiamata anche la porta delle Dolomiti, attrae gli amanti dello sport e
del tempo libero con una moltitudine di offerte. Il nostro hotel
dispone di 74 camere e suites con balcone, arredate con gran gusto
estetico in stile locale e provviste di tutti i pit moderni comfort. Tutte
con doccia o vasca, wc, fon, tv, radio, telefono e cassaforte. Tra i
servizi offerti dal nostro hotel anche: ristorante, bar, terrazza sul
giardino, biblioteca, angolo caminetto, sala tv, sala giochi.

| nostri ospiti saranno presi per la gola dalla ricca colazione al buffet
con angolo bio, dal buffet pomeridiano con minestre, insalate miste,
panini e dolci e naturalmente dalla cena, con menu di 4-5 portate a
scelta e il meglio delle specialiti culinarie della tradizione tirolese e
mediterranea.

Presentazione Hotel: Il nostro hotel dispone di 74 camere e suites
con balcone, arredate con gran gusto estetico in stile locale e
provviste di tutti i pitt moderni comfort. Tutte con doccia o vasca, wc,
fon, tv, radio, telefono e cassaforte. Tra i servizi offerti dal nostro
hotel anche: ristorante, bar, terrazza sul giardino, biblioteca, angolo
caminetto, sala tv, sala giochi per bambini, garage.

Zona benessere Relax infinito in Hotel Hotel Windschar dove € di
fondamentale importanza: il wellness di prima categoria, che deve
soddisfare le aspettative anche degli ospiti pit esigenti!

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE

da Domenica 5 a Sabato 11 marzo 2023 - 7 giorni / 6 notti

ADULTI (in camera doppia) Euro 545
Bambini in camera family

Fino a 6 anni non compiuti Euro 257
da 6 ai 12 anni (12 anni nOn compiuti) Euro 355
Dai 12 anni in avanti 3 letto Euro 450

Supplemento Camera Singola € 15 al giorno

Tassa di soggiorno non compresa nel prezzo da pagare in loco euro
2,50 a persona al giomno (dai 14 anni in avant).

La quota comprende: prenottamento per 6 notti in camera doppia
con servizi privati, telefono, televisione, asciugacapelli, cassaforte.
Trattamento in mezza pensione cena e colazione. Dalla cena del
giorno d’arrivo alla colazione del giorno di partenza. Uso gratuito
della zona wellness di 700 mq (piscina coperta, saune e
idromassaggi e zona relax) Palestra con attrezzi Technogym aperta
24 ore Noleggio gratuito di slittini Deposito sci con scalda scarponi
Connessione Wireless e due internet point gratuity Check-in dalle
17:00 il giorno di arrivo e check-out entro le 10:00 il gioro della
partenza Mobilcard Sudtirol valida per tutti i mezzi di trasporto
pubblici

La quota non comprende: tassa di soggiorno da pagare in loco
(euro 2,50 a persona a notte dai 14 anni in avanti) Trasporto e
Trasferimenti (& previsto bus per il trasporto Torino/Gais a/r, da
quotare a parte in relazione al numero di partecipanti). Pranzo del
giorno d'arrivo Bevande Trattamenti personali zona wellness:
massaggi e trattamenti di bellezza (Buono Beauty ogni persona del
gruppo avra un buono di €20 per trattamenti). Assicurazione
annullamento e covid




Sull'onda del successo ottenuto nel 2022, la Sezione fotografica del
CRDC desidera riproporre lo  stesso corso di  fotografia,
profondamente rivisto nei suoi contenuti e soprattutto nel linguaggio
di distribuzione che lo rende, senza peccare di presunzione, un
prodotto diverso dalle proposte che in questo momento, come il
canto delle sirene di Ulisse, proliferano nei vari canali di
distribuzione. Abbiamo pertanto deciso di proseguire I'unione delle
nostre esperienze interne con un gruppo di professionisti, per
costruire un prodotto che consenta di approfondire gli aspetti tecnici
tipici di un corso base in relazione alle personali esigenze di
contenuto e comunicazione € di maturazione dell'espressione
fotografica.

COMNIRO

FOTOGRARIA

Vi presentiamo i Docenti e Responsabili della Scuola di fotografia
CONTROLUCE: Max Ferrero, Davide D’Angelo e Giorgio Cerutti,
esperti in diversi settori e di elevata esperienza, con i quali é stato
elaborato un programma su misura per le esigenze specifiche dei
nostri iscritti.

Questo nuovo progetto, si occupera di cid che é strettamente legato
al linguaggio fotografico del nostro tempo che corrisponde alla
grammatica e alla sintassi fotografica, senza tralasciare pero il
percorso creativo e narrativo che si nasconde in noi oppure € una
forte esigenza personale che si vuole esprimere facendosi “quidare”
da referenti esperti.

Per dare quindi un supporto agli iscritti qualitativo ed efficiente si e
deciso di formare le aule con un massimo di 20+22 partecipanti, Le
lezioni saranno 12 per ogni sessione e avranno inizio martedi 24
gennaio 2023 con frequenza settimanale al martedi sera ore
21.00-:- 23.00)

SIAMO SICURI CHE E UN CORSO BASE?

Qui di seguito vi indichiamo i costi
e il programma dettagliato per il Corso Base di Fotografia 2023:

COSTO 12 LEZIONI

DIPENDENTI Euro 100,00
FAMILIARI Euro 115,00
AGGREGATI (*) Euro 140,00
<25 ANNI Euro 95,00

(*) Sconto di 10€ per i possessori di tessera CRAL Aziendale

La quota comprende: iscrizione al CRDC, iscrizione alla Sezione
Fotografica del Circolo con diritto di partecipazione alle attivita dei
SOCi.

Le iscrizioni si possono effettuare:

« dal lunedi al venerdi presso la Segreteria del Circolo CRDC
Via Sant’Agostino 11 - 10122 TORINO - tel. 0114434666
orario: 9,30-16,00

« il venerdi dalle ore 21,00 alle 23,00
direttamente presso la Sezione Fotografica del CRDC
Corso Sicilia 12 - 10133 TORINO

+ SI CONSIGLIA PREISCRIZIONE A GARANZIA DEL POSTO.
Per informazioni rivolgersi a:

Responsabile della Sezione Fotografica CRDC Segreteria Corso
Fotografia Base

Guido Forino - cell. 3388447900 (solo orari serali 0 messaggistica
WhatsApp/SMS)

Emanuela Cannas — cell. 3478777995

“II futuro del cammino € il frutto dei primi passi”

LEZIONE 1 - 24 Gennaio 2023 Max Ferrero — 2 ore
Si inizia sempre dal basso

Come funziona una macchina fotografica

| primi passi: la messa a fuoco e il concetto di corretta esposizione

| tempi e i diaframmi ovvero il dosaggio della luce

La vera differenza con i cellulari la si vede tribolando in “manuale”

Aspetti creativi: profondita di campo, mosso

LEZIONE 2 - 31 gennaio 2023

Che occhio mi metto questa sera?
Come funziona un obiettivo

Tipi di obiettivi, peculiarita e funzioni
La lunghezza focale e il suo rapporto con i sensori delle macchine
Esempi pratici eseguiti in tethering (macchina fotografica collegata a
computer) per osservare in modo pratico il funzionamento di tutte le
teorie finora apprese

LEZIONE 3 - 5 febbraio 2023 Max Ferrero — 2 ore
Uscita fotografica con esercizi pratici per mettere alla prova le prime
nozioni apprese

4

Max Ferrero — 2 ore

LEZIONE 4 - 7 febbraio 2023 Tutti i docenti— 2 ore
Esame delle fotografie realizzate dagli allievi durante I'uscita, analisi
degli scatti in relazione agli argomenti

svolti fino al momento, correzioni errori e spunti di miglioramento.

LEZIONE 5 - 14 febbraio 2023
Fotografia, luci ed ombre

La luce, caratteristiche e gestione
Come sfruttare la luce

Gamma dinamica, gamma tonale, gamma cromatica

RAW, JPEG, soprattutto nei risvolti relativi alla postproduzione
Lo spazio colore

LEZIONE 6 - 21 Febbraio 2023
La Camera chiara

La postproduzione come strumento di miglioramento d’espressione,
comunicazione € messaggio

Davide D’angelo -2 ore

Davide D’Angelo -2 ore



LEZIONE 7 - 28 febbraio 2023 Davide D’angelo - 2 ore
Da Gutemberg a D’angelo

Non c'é fotografia senza una stampa, ma solo scatti che si
dimenticheranno con il tempo

UCITA PRATICA 5 Marzo 2023 Extra Corso a cura CRDC - 2 ore

LEZIONE 8 - 7 Marzo 2023 Davide D’Angelo - 2 ore
Dopo lo scatto siamo solo a meta
Il flusso della postproduzione fino al risultato finale

LEZIONE 9 - 14 Marzo 2023 Giorgio Cerutti - 2 ore
L'importanza delle distinzioni

Il filtro soggettivo.

La fotografia come complesso di scelte

Strutturare la fotografia: cosa, come, perché; esempi pratici.
Ricerca di Senso, Intenzione, Significatoli

Guardare, vedere, osservare: elementi della percezione visiva
Il ruolo dell’autore e il ruolo dell'osservatore

LEZIONE 10 - 21 Marzo 2023 Giorgio Cerutti - 2 ore

Fédor Dostoevskij: “La Bellezza salvera il mondo.” (??)

La fotografia come linguaggio

I principali elementi del linguaggio fotografico

L'interesse per il soggetto

Qualita fotogeniche e non di un soggetto

Significato, significante, referente

Aspetti generali della composizione e il problema della bellezza
Le regole, classiche e non, della composizione fotografica

Gli elementi di forza della composizione

Aspetti soggettivi e aspetti oggettivi della fotografia

LEZIONE 11 - 26 Marzo 2023 Giorgio Cerutti- 2 ore
Seconda uscita pratica con maggiore accento posto alla fase
compositiva/creativa

Esercizi su applicazione degli argomenti trattati

LEZIONE 12 - 28 Marzo 2023 0 4 Aprile 2023 Tuttii docenti - 2 ore
Serata finale con esame degli elaborati assegnati agli allievi intorno
a meta corso.

QUOTE TESSERAMENTO 2023CIRCOLO/SEZIONE FOTOGRAFICA
Tipologia quota circolo+quota sez. fotografica  totale

DIPENDENTI 5+18 23
FAMILIARI 12+20 32
AGGREGATI 25+26 51
PENSIONATO EX DIPENDENTE 10+18 28
FAMILIARE EX DIPENDENTE ~ 10+20 30

Responsabile Sezione Fotografica - Guido Forino
cell. +39 338 8447900

E-mail: sez.fotocrdc@libero.it

Potrete trovare altre informazioni sul nostro sito www.fotocrdc.it
o su Facebook C.R.D.C. - Fotografia Torino | Facebook



http://www.fotocrdc.it/
https://www.facebook.com/fotocrdc/?ref=page_internal

Micologia

La sezione micologia del CRDC organizza tutti i lunedi alle ore 21 presso la sala Martoccia (ex biblioteca), in ¢.so Sicilia 12, serate dedicate allo
studio dei funghi.

L'iscrizione al Gruppo Micologico Torinese da diritto a partecipare a tutte le attivita del gruppo: serate di determinazione, conferenze, escursioni,
mostre, ecc.

PROGRAMMA PRIMO SEMESTRE 2023

Apertura attivita. Iscrizioni
Assemblea ordinaria dei soci

Conferenza sui temi micologici-naturalistici
da definire

Corso di approfondimento:1’parte - Paolo Apicella
Corso di approfondimento:2’parte- Paolo Apicella

Corso di approfondimento-3’'parte - Paolo Apicella

Conferenza su temi micologici-naturalistici da
definire

Determinazione funghi portati dai soci + Lezione
propedeutica corso

Determinazione funghi portati dai soci +CORSO di
introduzione alla micologia — modulo primavera

Flor Primavera (da definire)

Conferenza su temi micologici-naturalistici da
definire

Determinazione dei funghi portati dai soci

. Determinazione dei funghi portati dai soci e

03 luglio : )
chiusura estiva

21 0 28 agosto Ripresa deIIIe attivita — Preparazione mostra
Bardonecchia

26 - 27 agosto Bardonecchia: mostra di funghi, bacche e frutti

2 - 3 settembre selvatici

Sono previste due uscite primaverili in data e localita da definire.

N.B: il programma presentato potrebbe subire delle variazioni.

Le informazioni riguardanti il Gruppo

e le attivita svolte sono sul sito

www.gruppomicologicotorinese.it

c/o Circolo Ricreativo Dipendenti Comunali -

sezione micologia C.so Sicilia 12 -10133 Torino .

indirizzo e-mail: info@gruppomicologicotorinese.it

cell.: 3472779053 Pres. Roberto Giuffrida —
3356866245 segr. Bruno Sancineto

n Gruppo Micologico Torinese
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http://www.gruppomicologicotorinese.it/

10 - 11 dicembre 2022

Le Cinque Terre ... cinque villaggi di pescatori sospesi tra terra e
mare, dove il tempo sembra essersi fermato. Durante il periodo
invernale il borgo di MANAROLA si veste di incanto ogni sera grazie
al “Presepe Luminoso” pit grande al mondo, con oltre trecento figure
disposte lungo la collina.

10 dicembre = TORINO - LA SPEZIA - MANAROLA ... presepe
luminoso. Ore 7,30 partenza in pullman da Corso Francia 2. Arrivo
nella zona di La Spezia, sistemazione in albergo e pranzo. Nel
pomeriggio trasferimento con il treno a Manarola, che durante il
periodo invernale si veste di incanto ogni sera grazie al “Presepe
Luminoso” piu grande al mondo, con oltre trecento figure disposte
lungo la collina, che si illuminano allimbrunire. Il presepe si pud
osservare dalla piazza centrale di Manarola. La vista migliore e piu
bella si apre pero dal sentiero Manarola-Riomaggiore, dove ci sono
3 piccole aree di osservazione, site a diversi livelli, per arrivare alle
quali occorre salire per 170, 250 o 320 gradini. La vista piu
sbalorditiva sul presepe si apre dall'area piu alta (320 gradini), ma
per raggiungerla occorrono non solo le forze, ma anche una torcia,
perché la sera il sentiero non & illuminato! In serata rientro in albergo
per la cena e pernottamento.

11 dicembre = SARZANA - FOSDINOVO - TORINO

Colazione in albergo e partenza Sarzana. Visita dell’antica capitale
della Lunigiana, citta dorigine della famiglia di Napoleone
Bonaparte, per ammirare la Cattedrale di S. Maria, la fortezza
medicea, la piccola Chiesa romanica di S. Andrea. Tempo libero per
lo shopping

nell'elegante Via Mazzini. Pranzo in ristorante. Proseguimento per
Fosdinovo, un tempo capitale di un marchesato indipendente retto
dalla famiglia Malaspina, che ha lasciato profonde tracce
nell'architettura, nellarte e nella cultura locale. Visita del Borgo
Medioevale e del Castello Malaspina. In serata rientro a Torino con
arrivo previsto per le ore 20,30 circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
Acconto prenotazione € 70,00

Euro 225,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo.
Sistemazione in albergo di 3*** stelle. Tutti i pasti previsti dal
programma con bevande incluse. Visite ed escursioni come previsto
dal programma. Ingresso al Castello Malaspina di Fosdinovo. Treno
LaSpezia-Manarola. Assicurazione medico-bagaglio. Assistenza di
un incaricato durante tutto il viaggio.

Supplementi: per sistemazione in camera singola con servizi € 20,00
(limitate)

La quota non comprende: le tasse di soggiorno da pagare in loco
dove previsto. Tutti gli extra di carattere personale

17 e 18 DICEMBRE 2022

SABATO 17 - TORINO/LUCCA

Partenza in bus da Torino e Chieri per Lucca. Pranzo libero in corso
di viaggio. All'arrivo incontro con la guida e visita della citta. Piazza
dell’Anfiteatro e il Duomo, le mura difensive e le Torri Giunigi e delle
Ore, sono solo alcuni luoghi imperdibili di una citta che conserva
intatte la bellezza e I'armonia dell'antica struttura urbanistica voluta
dai romani e conservata fino ad oggi. Al termine tempo libero per lo
shopping di Natale lungo le strette vie del centro. Cena in ristorante
e pernottamentoin hotel.

DOMENICA18 - LUCCA/PISA/TORINO

Dopo la prima colazione in hotel, partenza per Pisa. All'arrivo
incontro con la guida e visita della citta. Si tratta non solo di godere
dello spettacolo incomparabile di Piazza dei Miracoli, ma anche

di addentrarsi lungo i Lungarni, arrivare fino a Piazza dei Cavalieri,
ammirare il Murales di Keith Haring o scoprire gli Arsenali. Tempo a
disposizione per il pranzo libero e per lo shopping natalizio.

A meta pomeriggio, partenza per il viaggio di ritorno a Torino.

QUOTA di PARTECIPAZIONE Euro 265,00
per persona in camera doppia - € 30,00 suppl. sing.

(min 25 partecipanti)

La quota comprende: viaggio in bus, accompagnatore da Torino,
visita guidata di Pisa e Lucca, soggiorno in hotel 4* centrale a Lucca,
cena in ristorante, assicurazione medico bagaglio.

La quota non comprende: tasse di soggiorno se o ove dovute,
pasti,

bevande ai ingressi, extra personale, assicurazione

30 dicembre 2022 - 01 gennaio 2023

specialita gastronomiche, arte con la mostra di Rubens al
palazzo Ducale, la citta dal mare, inaspettati presepi.....

Genova ha conosciuto in questi ultimi tempi un formidabile sviluppo
turistico grazie alla valorizzazione dei suoi quartieri e monumenti: il
centro storico con le sue case torri di epoca

medievale un tempo dimore della nobilta genovese e i caratteristici
«caruggi» strette e pittoresche viuzze, le sue vie fiancheggiate dai
palazzi patrizi secenteschi, Piazza De Ferrari con il bel

Palazzo Ducale un tempo sede dei dogi, nell'epoca in cui la citta fu
potente Repubblica Marinara. Le Circonvallazioni a Mare e a Monte
permettono di comprendere I'aspetto urbanistico della citta

costruita sfruttando tutto lo spazio possibile e stratificando le colline

dalle quali & circondata.
7



1° giorno: ARRIVO A GENOVA: la gastronomia tipica, i suoi
Presepi e il “cuore” medievale. Arrivo nella tarda mattinata a Genova
con mezzi propri. Incontro con la nostra assistente che vi
accompagnera al ristorante dove potrete gustare i piatti tipici della
cucina genovese: farinata, focaccia al formaggio, cucculli e
panissette..... || pomeriggio proseguira con la visita dei principali
presepi. Non tutti lo sanno, ma a Genova c'é una grande tradizione
presepiale che, nata intorno all'inizio del XVII secolo, si sviluppd in
modo straordinario tanto che la Superba si affermd, accanto a
Napoli, come uno dei centri piu attivi nella produzione di figure da
presepe.Vanta antiche e consolidate tradizioni, tali da aver dato vita,
nel Settecento, ad una vera e propria scuola. Percorso a piedi nel
centro storico e i suoi monumenti pit rappresentativi. Al termine
delle visite rientro in hotel. In serata dimostrazione della
preparazione del famoso “pesto” al mortaio come si faceva una
volta, con i trucchi per mantenere il colore e il profumo delle
foglioline di basilico. A seguire la cena ed il pernottamento.

2° giorno: GENOVA: rinascimentale e barocca, RUBENS al
Palazzo Ducale o in alternativa “Genova dal mare” in battello

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida locale. Inizio del
percorso della Genova rinascimentale e barocca. Genova, grazie
agli scambi commerciali del porto, si trovd nel XV secolo a ricoprire
un ruolo fondamentale nel passaggio di artisti fiamminghi fra I'ltalia e
il Nord Europa, ai quali le grandi famiglie genovesi offfirono
importanti  commissioni. L'intero asse viario di Strada Nuova,
quartiere residenziale dell’aristocrazia genovese, € unico al mondo
per qualita urbanistica e architettonica. Per il pittore Pietro Paolo
Rubens i suoi edifici divennero addirittura un modello di civilta
abitativa da proporre ai contemporanei. | suoi palazzi sono stati
riconosciuti dallUNESCO

“Patrimonio del’'Umanita”. Pranzo libero.Sara possibile consumarlo
all'interno dei vari mercatini natalizi, allestiti in varie piazze della citta

Nel pomeriggio possibilita di scegliere tra due attivita:

1) visita con guida alla mostra: “Rubens a Genova” ospitata
nell'appartamento del Doge e nella Cappella Dogale

Una straordinaria esposizione per raccontare la grandezza di Peter
Paul Rubens e il suo rapporto con la citta. Rubens soggiomnd in
diverse occasioni a Genova tra il 1600 e il 1607, ebbe cosi modo di
intrattenere rapporti diretti e in alcuni casi molto stretti con i pit ricchi
e influenti aristocratici dell'oligarchia cittadina. All'interno della
mostra spiccano oltre venti dipinti di Rubens, provenienti da musei e
collezioni europee e italiane che, sommati a quelli gia presenti in
citta, raggiungono un numero come non vi era a Genova dalla fine
del Settecento; da quando, cioé, la crisi dell'aristocrazia con i
contraccolpi della Rivoluzione Francese diede avvio a un'inesorabile
diaspora di capolavori verso le collezioni del mondo. Con Rubens, e
attraverso cid che vide e conobbe, viene raccontata la storia della
Repubblica di Genova all'apice della sua potenza quando, all'inizio
del Seicento, conobbe un periodo di singolare vivacita non soltanto
economica e finanziaria, ma anche culturale e artistica

2) imbarco sul battello. Il giro vi permettera di godere da una
prospettiva privilegiata dellincantevole panorama di Genova «LA
SUPERBAY, dal Porto Antico sino a Pegli, limite di ponente della
citta, e di ammirare i suoi palazzi, le chiese, il centro storico, i forti
sulle alture, 'aeroporto e il suo simbolo storico, la Lanterna. Al
termine delle visite rientro in hotel per la cena (o cenone di fine
anno) e pernottamento Per il 31 dicembre: per chi desidera
proseguire la serata possibilitd di partecipare ai numerosi
festeggiamenti previsti in citta efo in locale notturno-dancing
convenzionato (in supplemento)

3° giorno BOTTEGHE STORICHE - LA CITTA’ VERTICALE E ...
ARRIVEDERCI

Prima colazione in hotel. In tarda mattinata si partira alla scoperta
della citta “verticale”. Con un ascensore liberty si raggiunge la
“spianata di Castelletto” un affaccio con una vista che abbraccia tutta
la citta e il porto. Antica postazione strategica di Genova, da qui si
vedono i tetti costellati da torri medievali, le cupole barocche, il mare
azzurro € le colline punteggiate da parchi e fortezze. Pranzo libero e
pomeriggio a disposizione sino al rientro alle vostre localita.

QUOTAINDIVIDUALE SOCI Euro 325,00
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA Euro 110,00

La quota comprende: sistemazione in hotel cat. 4 stelle —
trattamento mezza pensione (31 dicembre con cenone a scelta tra
mare e terra) — bevande ai pasti incluse (acqua e vino per la cena
del 30~ capodanno solo spumante per il brindisi) - degustazione
piatti tipici il 1° giomo - ingresso alla mostra ad orario stabilito diritti
di prevendita inclusi e visita con guida alla mostra oppure giro del
porto in battello — visita con guida della citta a tema come indicato —
biglietti per circolare sui mezzi pubblici durante le visite - ns
assistenza — assicurazione sanitaria con tutele covid

La quota non comprende: i pasti e le bevande non menzionate —
ulteriori ingressi — la tassa di soggiorno da regolare in loco e tutto
quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”

E TRENINO DELLE CENTOVALLI

04 - 05 febbraio 2023
1° giorno = TORINO — DOMODOSSOLA — MACUGNAGA

Ore 8,00 partenza in pullman dal nostro Ufficio per la Val d'Ossola.
Arrivo a Domodossola e asseggiata nel centro storico di questa
splendida cittadina, adagiata nel fondovalle del fiume Toce. Gstoso
“pranzo alpino” in un ristorante della Valle Anzasca. Proseguimento
per Macugnaga e visita del Dorf, antico villaggio Walser con le case
di legno e i tetti in piode ai piedi dei ghiacciai. A seguire visita al
Museo della Montagna e del Contrabbando. Proseguimento per la
Val Vigezzo, sistemazione in albergo, cena e pernottamento.

2° giorno = SANTA MARIA MAGGIORE IN VAL VIGEZZO -RE —
DOMODOSSOLA - TORINO

Colazione in albergo e partenza per Santa Maria Maggiore in Val
Vigezzo, capoluogo della Valle dei Pittori. Passeggiata nel borgo
antico, che incanta per il suo centro storico, la piazza e le vie su cui
si affacciano edifici caratteristici e colorati (la partenza di dicembre
prevede anche la visita ai caratteristici Mercatini di Natale). Visita al
Museo dello Spazzacamino e alla Casa del Profumo.

Pranzo tipico in ristorante a base di prodotti locali. Proseguimento
per Re e visita al Santuario della Madonna del Sangue, che si staglia
imponente verso il cielo con i suoi 51 metri di altezza.

Partenza da Re con il trenino delle Centovalli che in un’ora circa,
attraversando boschi di castagno, faggeti, vigneti e pascoli, oltre che
numerosi ponti e gallerie, raggiungera Domodossola.

Rientro a Torino con arrivo previsto per le ore 20,30 circa.




QUOTA DI PARTECIPAZIONE
ACCONTO PRENOTAZIONE Euro 60,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo.
Sistemazione in ottimo albergo di 3*** stelle. Tutti i pasti previsti dal
programma con vino e minerale inclusi. Trenino delle Centovalli Re-
Domodossola. Ingressi al

Museo dello Spazzacamino, al Museo del Profumo, al villaggio
Walser Dorf, al Museo della Montagna e del Contrabbando.
Assistenza di un incaricato durante tutto il viaggio.

Supplementi: per sistemazione in camera singola € 20,00 (limitate)
La quota non comprende: le tasse di soggiorno da pagare in loco
dove previsto. Tutti gli extra di carattere personale e quanto non
espressamente indicato nel presente programma.

Euro 180,00

SABATO e DOMENICA 11 - 12 febbraio 2023

11 febbraio = TORINO - VENEZIA - TREVISO

Ore 6,00 partenza in pullman da C.so Francia 2. Arrivo nei dintorni di
Treviso, sistemazione in albergo e pranzo in ristorante. Nel
pomeriggio visita di Treviso, caratteristica citta ricca di canali che si
insinuano tra le vie e donano un fascino unico al centro storico,
racchiuso tra le antichissime

mura, dove le case porticate con belle facciate affrescate si riflettono
nei canali. Passeggiata per ammirare il Duomo, il Palazzo dei
Trecento, Piazza dei Signori e la Loggia dei Cavalieri. In serata
sistemazione in albergo, cena e pernottamento.

12 febbraio = VENEZIA - TORINO

Colazione in albergo. Trasferimento in pullman a Venezia. Intera
giornata libera per partecipare al Carnevale di Venezia, se non il piu
grandioso, sicuramente il piu conosciuto per il fascino che esercita
ancora 0ggi, nonostante siano trascorsi 900 anni dal primo
documento che fa riferimento a

questa famosissima festa. Il camevale piu colorato d'ltalia riempie di
gioia la citta di Veenezia, con le sue maschere e i suoi costumi, da
quasi mille anni. Pranzo libero. Nel tardo pomeriggio rientro in
pullman a Torino con arrivo previsto in nottata.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 220,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Sistemazioni
in albergo di 3*** stelle. | pasti previsti dal

programma con vino e minerale inclusi. Assistenza di un incaricato
durante tutto il viaggio.

Supplementi: per sistemazione in camera singola € 40,00 (limitate)

La quota non comprende: il pranzo e la cena del secondo giormno.
Le tasse di soggiorno da pagare in loco dove previsto.

Eventuali ingressi a chiese, palazzi e interni monumentali. Tutti gli
extra di carattere personale e

quanto non espressamente indicato nel presente programma.

DOVE NASCONO LE BOLLICINE

SABATO e DOMENICA 18 - 19 febbraio 2023

Spettacolare viaggio sulla strada del Prosecco la piu antica strada
del vino d'ltalia iscritta nella Lista del Patrimonio Mondiale Unesco
come paesaggio culturale, dove I'opera dei viticoltori ha contribuito a
creare uno scenario unico ...

1° giorno = TORINO — CONEGLIANO — TREVISO

Ore 7,00 partenza in pullman da C.so Francia 2, per le colline del
prosecco, alla scoperta di un luogo unico al mondo che corre sul filo
di cresta delle colline venete offrendo costantemente una vista
incomparabile. Pranzo in ristorante lungo il percorso. Nel pomeriggio
proseguimento per Conegliano: la sua nascita risale al medioevo ¢ le
tracce di questo passato sono ancora visibili nel centro costellato da
edifici storici e religiosi di grande valore artistico e culturale ...
Piazza Cima, il Palazzo del Comune, il Teatro DellAccademia
dell'Ottocento e il cinquecentesco palazzo da Collo. Visita del
Duomo con facciata scandita da archi a sesto acuto e decorata da
affreschi raffiguranti scene bibliche. Proseguimento per Treviso,
sistemazione in albergo cena e pernottamento.

2° giorno = TREVISO - TORINO

Colazione in albergo. Visita di Treviso, caratteristica citta ricca di
canali che si insinuano tra le vie e donano un fascino unico al centro
storico, racchiuso tra le antichissime mura, dove le case porticate
con belle facciate affrescate si riflettono nei canali. Passeggiata per
ammirare il Duomo, il Palazzo dei Trecento, Piazza dei Signori e la
Loggia dei Cavalieri. Proseguimento per il ristorante percorrendo le
bellissime colline del prosecco e pranzo. Nel pomeriggio visita ella
cantina Casa Roma, antica casa colonica che sorge nel cuore delle
terre del Piave, da secoli dedicate alla cultura della vite, in articolare
dell'uva Glera che nei terreni sassosi del Piave trova la sua miglior
espressione nella produzione del Prosecco Doc Treviso.
Passeggiata sotto le Bellussere, tra i vitigni autoctoni della Marca
Trevigiana alla scoperta dei segreti di un’agricoltura sostenibile.
Visita guidata della cantina, partendo dalla Bottaia per terminare nel
magico mondo della sala degustazione dove si potranno degustare 4
ottimi vini. Al termine partenza per Torino con arrivo previsto per le
ore 22,30 circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 245,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo.
Sistemazione in ottimo albergo di 3*** stelle. Tutti i pasti previsti dal
programma con vino e minerale inclusi. Visita di una cantina con
degustazione. - Assistenza di un incaricato durante tutto il viaggio.
Supplementi: per sistemazione in camera singola (limitate) NESSUN
SUPPLEMENTO

La quota non comprende: le tasse di soggiorno da pagare in loco
dove previsto. Tutti gli extra di carattere personale e quanto non
espressamente indicato nel presente programma.




GITEGIORNALIERE

IL MAGIC LIGHT FESTIVAL NELLA CITTA DEI BALOCCHI
DOMENICA 04 e 11 DICEMBRE 2022

Ore 9,30 partenza in pullman da C.so Francia 2 per Como.
Passeggiata nel centro storico di questa incantevole cittadina
affacciata sul lago per ammirare le antiche mura, i palazzi e le
chiese, testimonianze di un fiorente passato sia in epoca romana
che medievale. Tempo ibero tra le bancarelle dei Mercatini di Natale
con le tipiche casette di legno, la pista del ghiaccio, le mostre e le
animazioni per i bambini, la Ruota panoramica e la Giostra del 700.
Al tramonto inizia un magico spettacolo con proiezioni di luci d’arte
che illuminano gli edifici storici ... uno spettacolo fantastico e
indimenticabile. Pranzo libero. In serata rientro

a Torino con arrivo per le ore 21,30 circa.
QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 56,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Assistenza
di un incaricato.
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GIOVEDI 8 DICEMBRE 2022
TOUR GUIDATOIN PULLMAN

Programma
Sistemazione su pullman Gran Turismo ed inizio del viaggio.

Arrivo a Montecarlo e giornata a disposizione per la visita della citta,
del villaggio di Babbo Natale e per lo spettacolo delle luminarie. Ogni
anno, per circa 6 settimane dalla fine di Novembre, il Principato si
veste, grazie al Servizio Animazione del comune di Monaco, dei suoi
abiti pit luminosi per il piacere degli occhi. Attenzione particolare
viene data alla scelta delle decorazioni con piu di 1000 motivi e
decori! Il Villaggio di Babbo Natale: la magia del Natale s'installa ogni
anno sul Quai Albert 1 a partire dalla prima settimana di dicembre.
Pranzo libero. Nel pomeriggio partenza per il viaggio di rientro con
arrivo in tarda serata.

QUOTA Euro 54,00

La quota comprende: trasporto in pullman Gran Turismo e
accompagnatore.

La quota non comprende: mance ed extra in genere, pranzo,
bevande, assicurazione annullamento e tutto quanto non menzionato
ne “la quota comprende”.

Partenza: stallo 14 C.so Bolzano ore 5.
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SABATO 10 DICEMBRE 2022

Ore 7,00 partenza in pullman da C.so Francia 2. Ingresso in Svizzera
dal Traforo del San Bernardo e proseguimento per il Lago di Ginevra.
In tarda mattinata arrivo nella graziosa cittadina di Montreux: uno
scenario eccezionale tra lago e montagne fa da cornice a uno dei
Mercatini di Natale piu belli della Svizzera. Sulle rive del lago chalet
addobbati e illuminati secondo la tradizione natalizia, offrono
specialita culinarie della regione: raclette,formaggio, fondue, vino,
salsicce, cioccolata, dolci al forno, bretzel, pane di miele, caramelle
mou ... gli artigiani invitano i visitatori a partecipare alla nascita delle
loro opere d’arte lavorandole davanti ai loro occhi ... animazioni
musicali d’eccezione ... un incantesimo di luce tra immensi alberi di
Natale e scintillanti ghirlande. Pranzo libero. A meta pomeriggio
partenza per Torino con arrivo previsto per le ore 21,00 circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 45,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Assistenza
di un incaricato.

DOMENICA 18 DICEMBRE 2022

Ore 9,30 partenza in pullman da C.so Francia 2 per Como.
Passeggiata nel centro storico di questa incantevole cittadina
affacciata sul lago per ammirare le antiche mura, i palazzi e le
chiese, testimonianze di un fiorente passato sia in epoca romana
che medioevale. Tempo libero tra le bancarelle dei Mercatini di
Natale con le tipiche casette di legno, la pista del ghiaccio, le mostre
e le animazioni per i bambini, la Ruota panoramica e la Giostra del
700. Al tramonto inizia un magico spettacolo con proiezioni di luci
d’arte che illuminano gli edifici storici ... uno spettacolo fantastico e
indimenticabile. Pranzo libero. In serata rientro a Torino con arrivo
per le ore 21,30 circa.

QUOTA Euro 32,00

La quota comprende: Viaggio in pullman gran
Assicurazione medico-bagaglio. Assistenza di un incaricato.
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LUNEDI 26 DICEMBRE 2022

Ore 9,00 partenza in pullman da C.so Francia 2, per la Liguria. Sosta
fotografica nel piccolo borgo saraceno di Varigotti, caratteristico per
le case squadrate dipinte con vivaci colori che arrivano fin sulla
spiaggia. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio passeggiata nel
magnifico lungomare di Finale Ligure e nei vicoli del suo antico
borgo medievale che conserva le testimonianze architettoniche ed
artistiche della sua storia e la tipica atmosfera del borgo ligure
marinaresco. Rientro a Torino con arrivo previsto per le ore 20,00
circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 50,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Pranzo in
ristorante con vino e minerale inclusi. - Assistenza di un incaricato.

SABATO 21 GENNAIO 2023

Viaggio in autobus granturismo Accompagnatore abilitato Ingresso e
visita guidata esclusiva del Cenacolo Vinciano Visita guidata di
Milano Sistema di microfonaggio Assicurazione medico bagaglio

QUOTA INDIVIDUALE Euro 79,00
speciale prenota primaper saldo entro il 21 dicembre  Euro 69,00

Luoghi di partenza da Torino:
08.20 Torino piazzale Caio Mario lato Caffé Royal
08.40 Torino corso San Martino angolo

Tutti conoscono il celebre dipinto del Cenacolo Vinciano o meglio
conosciuto come L'ultima Cena, la magnifica opera dipinta da
Leonardo da Vinci, 0 almeno ne hanno sentito parlare una volta nella
vita, ma trovarsi a tu per tu con 'opera & veramente un esperienza
impagabile.

E un capolavoro assoluto a livello mondiale, inserito nella lista del
Patrimonio Unesco nel 1980, che ben esprime il genio multiforme e
la straordinaria inventiva del grande maestro. Concediti questa
imperdibile visita nel refettorio della Chiesa di Santa Maria delle
Grazie, una delle massime testimonianze dell' arte rinascimentale,
oltre a custodire questa preziosa opera. Il percorso & arricchito con
una visita guidata nel cuore di Milano.

SAPORID’INVERNO ... IL SACRORITO DEL BOLLITO
DOMENICA 22 GENNAIO 2023

Ore 8,00 partenza in pullman da C.so Francia 2. Arrivo ad Alba,
centro delle Langhe e punto di partenza di tutti gli itinerari tra colline,
castelli e vini. Passeggiata nel centro storico medievale della citta,
ricca di storia e tradizioni. Lo skyline di Alba & caratterizzato dalle
torri medievali: torre Sineo, torre Astesiano, torre Parussa, torre
Bonino... oggi se ne possono ammirare ancora dieci, di cui tre ben
conservate, che si affacciano con tutta le loro verticalita su Via
Vittorio Emanuele I, Via Cavour e Piazza Risorgimento. Alba ¢ infatti
la “citta delle cento torri”, erette con funzione di difesa, quale simbolo
del potere delle famiglie aristocratiche. Proseguimento per Carrl e
ottimo pranzo in ristorante con menu bollito misto piemontese. Nel
pomeriggio sosta a Mondovi e visita alla “citta alta” (Mondovi
Piazza). Passeggiata fra i numerosi monumenti che ricordano il suo
passato glorioso: Piazza Maggiore con i Portici “sottani e soprani”,
Palazzo di Citta, Chiesa della Missione, la casa natale di Giolitti, la
Cattedrale, il Belvedere con la torre civica dei “Bressani”...

Rientro a Torino previsto per le ore 19,30 circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 60,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Oftimo
pranzo in ristorante con menu tipico bollito misto piemontese, vino e
minerale inclusi. Assistenza di un incaricato. Come racconta la
tradizione: “Opulento, profumato, fumante, il Bollito Piemontese ¢
uno dei piatti pil monumentali della tradizione gastronomica
invernale carrucese ...ricetta ideale per banchetti di almeno 12
persone... succulento e nutriente, adatto per ritemprare corpo e
appetito dai rigori della stagione fredda”.

———
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MARTEDI 31 GENNAIO 2023

Ore 7,30 partenza in pullman da C.so Francia 2. Arrivo ad Aosta e
passeggiata nel centro storico della citta, che conserva importanti
testimonianze dell’'epoca romana e capolavori dell'arte romanica e
gotica. Tempo libero alla “Fiera di Sant'Orso”, dove dall'alba al
tramonto, come vuole la millenaria tradizione legata a Sant'Orso,
artisti e artigiani valdostani espongono con orgoglio i frutti del proprio
lavoro. Sono presenti tutte le attivita tradizionali: scultura e intaglio
su legno, lavorazione della pietra ollare, del ferro battuto e del cuoio,
tessitura del drap (stoffa in lana lavorata su antichi telai di legno),
merletti, vimini, oggetti per la casa, scale in legno, botti... La Fiera di
SantOrso & anche musica e folklore nonché occasione per
degustare vini e prodotti tipici della Valle d’Aosta. Il padiglione
enogastronomico ospita le produzioni agroalimentari tipiche della
Regione e lo Street Food valdostano. Pranzo libero. Rientro a Torino
previsto per le ore 19,00 circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 32,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Visita alla
Fiera di Sant'Orso. Assistenza di un incaricato.
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SAPORI D’'INVERNO TRA LE COLLINE DEL MONFERRATO
DOMENICA 05 FEBBRAIO 2023

Ore 9,00 partenza in pullman da C.so Francia 2, per il Monferrato.
Arrivo ad Albugnano dove si trova l'incantevole Canonica di Santa
Maria di Vezzolano, semplicemente conosciuta come Abbazia di
Vezzolano, uno dei gioielli medievali del Piemonte. La leggenda fa
risalire a Carlo Magno la sua fondazione, ma il primo documento in
cui € menzionata la chiesa & del 1095. Visita dell’Abbazia
originariamente a pianta basilicale con tre navate, modificata nel Xll|
secolo. La facciata ha una ricca decorazione scultorea e nel chiostro,
molto ben conservato, si trovano capitelli scolpiti € un importante
ciclo di affreschi trecentesco. Ottimo pranzo in ristorante con menu
tipico “bagna cauda”. Nel pomeriggio proseguimento per Asti,
considerata la San Gimignano del Nord per le oltre 100 torri presenti
nel periodo medioevale. Citta di banchieri e di mercanti, citta natale
del poeta e scrittore Vittorio Alfieri. Visita della Cattedrale di Santa
Maria Assunta, la cattedrale gotica piu imponente del Piemonte.
Passeggiata attraverso Corso Alfieri, antica via Maestra, su cui si
affacciano i barocchi Palazzo Mazzetti e Palazzo Ottolenghi, Piazza
Roma, I'ex ghetto ebraico, Piazza San Secondo con la sua collegiata
dedicata al santo patrono, Piazza Medici con la torre troyana che &
la torre medievale piu alta del Piemonte. Si parlera di Palio, Festival
delle Sagre, Douja d'Or, vini tra cui spiccano il Moscato d'Asti e I'Asti
Spumante, aneddoti e curiosita storiche. In serata rientro a Torino
per le ore 19,00 circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 54,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Ottimo
pranzo in ristorante con menu tipico “bagna cauda”, vino e minerale
inclusi. Assistenza di un incaricato.

EMOZIONI IN QUOTA - SABATO 11 FEBBRAIO 2023

Programma

Ore 15,00 partenza in pullman da Corso Francia 2per la Valle
d'Aosta. Ingresso nella Valtournenche e deviazione nella vallata
laterale di Torgnon. Situato a 1489 metri di altitudine, con una
splendida vista sul Cervino, Torgnon € un antico borgo sparso in
numerose frazioni che conservano la caratteristica architettura
alpina. Appuntamento con le motoslitte sulle quali sfrecciare tra piste
innevate e boschi, sotto il cielo stellato, fino a raggiunge il rifugio a
quota 1982 metri — il percorso in motoslitta dura circa 10 minuti. In
un ambiente caldo e accogliente, arredato in pietra e legno, materiali
del luogo che trasmettono la migliore delle atmosfere alpine,
degusteremo una cena tipica valdostana dal sapore indimenticabile
con i piatti della tradizione locale. In tarda serata discesa in
motoslitta a Torgnon e rientro a Torino in pullman.

Euro 60,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo.
Trasferimento al rifugio in motoslitta. Vin brulé e cena tipica
valdostana con bevande incluse. Assicurazione. Assistenza di un
incaricato.

QUOTA di partecipazione per persona

Riduzioni: per i bambini fino a 12 anni riduzione di € 12,00

DOMENICA 12 FEBBRAIO 23

Hieronymus Bosch & una grande retrospettiva che presenta ai
visitatori i piu celebri capolavori di uno degli artisti piu geniali e
originali dell'intera storia dell’ arte. Un imperdibile viaggio nel
selvatico e fantastico mondo del grande maestro che seppe traslare
la quotidianita sotto forma di un microcosmo immaginario colmo di
significati profondi, ma rappresentato con pennellate piene di una
leggerezza senza raffronto nell'arte del Cinquecento. | vizi e le virtu
umane, la dannazione e la salvezza, i sogni e gli oblii sono i focus
delle sue opere, sempre raccontate attraverso sembianze fantasiose
e creature simboliche che, ancora oggi, non trovando un significato
univoco, lasciano i suoi capolavori immersi in un alone di mistero e
suggestione. Il suo lascito artistico si respira ancora lungo corso dei
secoli seguenti, in modo particolare nelle opere di molti artisti del
Surrealismo.

Il programma & completato con un tour dell'avveniristico quartiere di
Porta Garibaldi, una piccola Londra nel cuore di Milano.

QUOTA INDIVIDUALE Euro 75,00

SPECIALE PRENOTA PRIMA Euro 69,00
per prenotazioni entro il 12 gennaio 2023
scadenza prenotazioni entro il 17 gennaio 2023

La quota comprende: viaggio in autobus granturismo guida turistica
abilitato - ingresso e visita guidata alla mostra - visita di Milano
sistema di microfonaggio individuale (a partire da 20 persone)
assicurazione medico bagaglio

Luoghi di partenza in Torino:
07.00 piazzale Caio Mario lato Caffé Royal
07.20 corso S.Martino angolo piazza XVIII Dicembre, lato Ice Blue Bar

07.40 C.so Giulio Cesare lato parcheggio ex Auchan Rientro a
Torino previsto per le ore 19.00 circa




TOCCAIL CIELO CON UNDITO
DOMENICA 19 FEBBRAIO 2023

Ore 8,00 partenza in pullman da C.so Francia 2. Arrivo a
Courmayeur e salita con la funivia SkyWay fino a Punta Helbronner.
La funivia rappresenta una sfida ingegneristica estrema a 3500 metri
fra i ghiacci perenni del Monte Bianco, immersi in uno scenario
mozzafiato grazie alla cabina rotante a 360° e a 3 stazioni
avveniristiche. Arrivo sulla terrazza circolare di 14 metri di diametro
che offre una vista incomparabile e unica al mondo: i 4000 delle Alpi
Occidentali sono a pochi metri e limmensita offerta da questo
panorama € ineguagliabile. Lungo la discesa sosta e visita alle
cantine di alta quota. Pranzo libero a Courmayeur e tempo per una
passeggiata in questa caratteristica localita alpina alle falde del
massiccio del Monte Bianco. Sulla strada del ritorno sosta alla
suggestiva passerella panoramica di Pre St. Didier, posta sulla gola
dell’Orrido, che con i suoi 160 metri di altezza, regala emozioni, una
vista incomparabile sulla catena del Monte Bianco e un panorama
mozzafiato sulla cascata dell'Orrido e sulla grotta della sorgente
termale. Rientro a Torino per le ore 20,00 circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 78,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Salita con la
funivia SkyWay. Assistenza di un incaricato.

Note: in caso di maltempo chi lo desidera puo rinunciare a salire con
la funivia e ricevera un buono del valore del biglietto da utilizzare per
una nuova gita.

UN EVENTO UNICO AL MONDO
DOMENICA 26 FEBBRAIO 2023

Ore 8,00 partenza in pullman da C.so Francia 2. Arrivo a Mentone
dove si svolge un evento unico al mondo: la “Féte du Citron”, la
Festa Internazionale degli Agrumi. Sulla Promenade du Soleil sfilano
carri giganteschi interamente composti da arance e limoni; per
realizzarli vengono utilizzate 140 tonnellate di agrumi e 20.000 ore di
lavoro a squadre. Animatori, fanfare e gruppi folkloristici fanno
giravolte e danzano tra i magnifici carri di agrumi. | Jardins Biovés
(ingresso facoltativo da pagare in loco) sono invasi dagli agrumi che
formano sculture temporanee nei toni smaglianti del giallo e
dell'arancio, alcune delle quali raggiungono i 10 metri di altezza.
Pranzo libero nei caratteristici locali della via centrale di Mentone o
sul lungomare. Rientro a Torino previsto per le ore 22,00 circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE Euro 50,00

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Biglietti
d'ingresso alla sfilata. Assistenza di un incaricato.

DOMENICA 05 MARZO 2023

Ore 7,00 partenza in pullman da C.so Francia 2. Ingresso in Francia
del Traforo del Frejus e arrivo a Annecy: situata sulla sponda
dell’'omonimo lago circondato da alte montagne ancora innevate. Si
potra ammirare il Palais de Ilsle, che sorge su und#39;isoletta
naturale. Si tratta di un complesso di antichi edifici disposti a prua di
nave adibito nei secoli a usi diversi: prigione, palazzo di giustizia,
zecca e ora museo. Ogni anno la citta di Annecy ricrea la magia del
carnevale di Venezia ...mancano solo le gondole! Centinaia di
maschere provenienti da tutta Europa sfilano nelle strade della citta
antica e lungo i canali in un’atmosfera silenziosa come prevede la
regola. | costumi fanno a gara per colori ed esuberanza.

Pranzo libero. In serata rientro in Italia dal Frejus con arrivo a Torino
previsto per le ore 21,00 circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

La quota comprende: viaggio in pullman gran turismo. Assistenza
di un incaricato

Euro 45,00

SPETTACOLARE COMPETIZIONE DI CARRIINFIORATI
DOMENICA 12 MARZO 2023

Ore 6,30 partenza in pullman da C.so Francia 2. Arrivo nella citta dei
fiori e partecipazione libera alla sfilata del “Corso Fiorito Sanremo in
Fiore”. Nato nella Bella Epoque come Festa della Dea Flora, il
Carnevale di Sanremo € una spettacolare competizione di carri
infiorati unica al mondo; la decorazione dei carri richiede pazienza e
passione e viene realizzata con un numero incredibile di fiori — tra i
20.000 e i 50.000 ... si lavora tutta la notte, fissando ogni singolo
fiore con un piccolo chiodo al carro. Una festa della primavera con
gruppi folkloristici, maschere, musica, coriandoli e allegria. Pranzo
libero. Nel pomeriggio visita della Pigna di Sanremo, il centro storico
medioevale, con le piazzette, i caratteristici caruggi liguri e le antiche
piccole chiese. Rientro a Torino con arrivo previsto alle ore 20,30
circa.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

LA QUOTA COMPRENDE:
Viaggio in pullman gran turismo. Assistenza di un incaricato.

Euro 41,00




E un progetto del Comune di Torino in
collaborazione con 1'Assessorato allo sport,
Assessorato alle politiche sociali,
Circoscrizioni 3/4/5, FIGC, Special Olympics,
Uisp Torino, che da 23 anni offre a circa 120
atleti speciali la possibilita di praticare
calcio in modo protetto. In gemellaggio ormai
consolidato con Asd Terzo Tempo ha dato modo
di consolidare una realta pioniera nel campo
ed oggi in pieno e continuo sviluppo. Atleti
con differenti tipologie di
disabilita (mentale, psichiatrica,
psicologica, relazionale, autistica), trovano
fino a tre spazi settimanali per praticare
calcio.La stagione 2021 / 2022 e' stata
particolarmente ricca di soddisfazioni e
vittorie. I nostri ragazzi hanno primeggiato
in tutti i tornei ai quali abbiamo
partecipato

Vincenti nel torneo Matti per il Calcio UISP.

Primi classificati agli Special Olympics

nazionali svoltisi a Torino a giugno 2022.

Campioni italiani alla
UISP di Cesenatico. Siamo stati ricevuti
dall'Assessore Carretta e premiati per 1
risultati ottenuti.

rassegna nazionale

Un gruppo di volontari motivati,
un'organizzazione che sta crescendo con lo
scopo di mettere in primo piano l'uomo e poi
il calciatore, premiando sul campo gli
sforzi che ogni atleta mette a disposizione
per uscire dal buio della sua patologia per
mettersi in gioco. InGenio Calcio e Terzo
Tempo molto pit di una partita di calcio.

Vi aspettiamo alla Polisportiva Campus
di via Pietro Cossa angolo via Pianezza
tutti i lunedi dalle 14.00 alle 16.30.

Campo del Vanchiglia tutti i giovedl dalle
14.30 alle 16.30

Seguiteci su Facebook

Per info Gianfranco Bono 333 / 2474088

DELLA CORTE SPORT

LA DITTA DELLA CORTE SPORT,

CONVERSE
EFFETUA:
SCONTI PARTICOLARISU TUTTA \“
LA MERCE Al TESSERATI CRDC =ve
adidas
SCONTI SU FORNITURE ALLE
SOCIETA’ SPORTIVE w
SCONTI PARTICOLARI
SUL NOLEGGIO STAGIONALE ()
SCI E SNOW. e
Admiral
VI ASPETTIAMO NEI NOSTRI PUNTI
VEND'TA > FREDD‘!
VIA CHIESA DELLA SALUTE N.7/A éf

TEL. 0112215874 o
dellacortesportale@libero.it

VIA BORGARO 67/A
TEL. 0114461533
dellacortesport@yvirgilio.it

SCONTI SPECIALI Al DIPENDENTI
ED ALLE LORO FAMIGLIE

VALIDI SUL NOSTRO VASTO
ASSORTIMENTO DI
ATTREZZATURAED
ABBIGLIAMENTO SPORTIVO
E SUL NOLEGGIO SCI

DA OLTRE 40 ANNI IL PUNTO DI RIFERIMENTO A TORINO
PER GLI AMANTIDELLO SPORT.

DA JOLLY SPORT TROVERETE TUTTO PER

LO SCI- SCI ALPINISMO - SNOWBOARD

BIKE - RUNNING - TREKKING - SKATE

NUOTO - CALCIO - PATTINAGGIO - TENNIS - PADEL
GOLF - ARRAMPICATA - FITNESS - ABBIGLIAMENTO
CASUAL

JOLLYSPORT, VIANIZZA 53 - 10125 TORINO
011 6507553 | info@jollysport.it| FB @jollysportsrl | IG
@jollysport_torino



Pranzo di Natale

* Carpaccio di spada su misticanza
* Battuta di fassone con scaglie di parmigiano
* Flan di porn e topinambur con fonduta

Plin al sugo d’arrosto
*Ravioli di pesce ai profumi mediterranei

* Guancia di vitellone brasato al barbera
su letto di purea di patate rosse
*Seppioline in guazzetto con piselli

*®Pandoro e panettone con crema al moscato d Asti
*Vini: Dolcetto o Barbera , acqua, coperto, caffe e spumante

MENU' CLASSICO € 55,00
MENU’ BIMBI FINOA 12 ANNI € 25,00

Cenone di Capodanno 2023

Salmone marinato agli agrumi
Panna cotta al broccolo romanesco
Flan di porri e patate con fonduta di taleggio
Cotechino del contadino con lenticchie
* Ravioli neri di pesce con burro e timo
Risotto mantecato al maialino
Filetto di orata gratinata all’ananas con riso nero e zenzero fresco
Tortino al cioccolato fondente con cuore morbido

Vini: Dolcetto, Barbera, Arneis, acqua, coperto
..a mezzanotte, panettone, pandoro, 1 bottiglia di spumante
(ogni 4 persone) - Cestino di frutta fresca e secca MUSIC /1

Ca ffe
Tutto quanto non indicato é da considerarsi a parte.

Menu Classico € 90,00 Menu Bimbi/15 anni € 40,00
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43° NATALE in GIOSTRA

Presso il 5° Padiglione di TORINO-ESPOSIZIONI
in Corso Massimo D’Azeglio 15 - Torino
in attivita dal
26 Novembre 2022
al
10 Gennaio 2023

Card di ingresso scontate per tutte le sedi QC Terme -

Camet compqsto da n.10 tagliandi . __Torino - Pré Saint Didier — Bormio — Milano Monte Bianco *
per usufruire delle GIOSTRE R —Roma- San Pellegrino

Convenzionate numerate con possibilita di scelta T’* Dolomiti o Chamonix
fra 15 attrazioni per bambini e ragazzi, Le Card di Ingresso sono valide per 24 mesi dalla data di
in vendita presso sede CRDC consegna, con due tipologie di utilizzo:
Via Sant’/Agostino 11 - Tel. 01101134670

CARD TIPO“1”

Validi sempre, a € 58 anziché € 68 prezzo al pubblico

per un costo totale di € 15,00 ingresso in tutte le sedi(Attenzione questa tipologia di biglietti
promozionali non sono validi nelle festivita Natalizie).

CARD TIPO2”

Entrata di 5 ore : validi sempre, a € 51 anziché € 59 prezzo
al pubblico, ingresso in tutte le sedi (Attenzione non sono
validi nelle festivita Natalizie)

CINEMA
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» 4

ABBONAMENTO AGIS

Costo: 53,00 per 11 spettacoli
dal 1 ottobre al 30 settembre 2023.
Utilizzo fino a 4 persone
(contemporaneamente) per Carnet
dal lunedi al giovedi.
Utilizzo fino a 2 persone
(contemporaneamente) per Carnet
dal venerdi alla domenica.

ABBONAMENTO 14

Costo: 27,50 per 5 spettacoli
dal 1 settembre al 30 settembre 2023.
Utilizzo solo 1 per volta tuttii giorni.

wisl TESSERA AIACE

In vendita presso sede CRDC
Via Sant’Agostino 11 Tel. 01101134670
al costo scontato di 9 euro




