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La fondazione
Nel 1956 un gruppo di colleghe Torinesi, decise di dar vita ad una Associazione che permettesse di  allacciare relazioni 
personali  tra  le  laureate  in  Ingegneria  e  in  Architettura  per  coltivare  le  affinità  e  favorire  la  solidarietà  umana  e 
professionale tra persone che avevano in comune interessi spirituali, intellettuali e culturali. A quel tempo risultavano 
iscritte agli Albi Professionali 148 donne laureate in Ingegneria e 147 in  Architettura: 81 a Milano, 80 a Roma, 45 a 
Torino, 22 a Napoli, 17 a Genova, 6 a Firenze e a Palermo, le restanti in altri centri.
Il  26 gennaio 1957 l'Associazione si  costituì  ufficialmente a Torino di  fronte a un notaio.  Le socie fondatrici  sono le 
ingegnere Emma Strada, Anna Enrica Amour, Ines Del Tetto Noto, Adele Racheli Domenighetti, Laura Lange, Alessandra 
Benfanti Vietti e l'architetta Vittoria Ilardi.

Le finalità e la struttura organizzativa espresse nello Statuto Sociale sono rimaste invariate fino ad oggi e prevedono la 
promozione di scambi di idee a scopo culturale e professionale, la valorizzazione del lavoro delle donne nel campo della 
scienza  e  delle  tecniche,  favorire  l'assistenza  reciproca  nel  campo  della  professione,  coltivare  legami  culturali  e 
professionali con analoghe associazioni italiane ed estere.

La composizione
Sono  organi  dell'Associazione:  la  Presidente  Nazionale,  il  Comitato  Direttivo  Nazionale,  l'Assemblea  Generale. 
L'Associazione si articola in Sezioni Regionali, ciascuna delle quali nomina una propria Presidente, una Vice Presidente e 
una  Segretaria.  La  prima  Presidente  Nazionale  fu  l'ingegnere  Emma Strada,  prima  donna  in  Italia  e  in  Europa  a 
conseguire la laurea in Ingegneria Civile al Regio Politecnico di Torino nel 1908, a pieni voti e lode.

Gli  incontri  tra  le  socie  hanno  cadenza  mensile  e  l'Assemblea  Generale  Annuale  si  riunisce  presso  la  sede  della 
Presidenza nazionale. Organo dell'Associazione è il bollettino "Notizie dall'AIDIA" al quale contribuiscono tutte le sezioni 
attraverso articoli che illustrano il loro operato, le attività sociali promosse, i seminari organizzati ecc. VI compaiono inoltre 
articoli relativi all'attività di gruppi stranieri, ad argomenti di attualità come il funzionamento delle istituzioni europee. Negli 
ultimi anni iI bollettino è stato in parte sostituito dal sito web www.aidia-italia.org.
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