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Il ruolo della
bicicletta in una
citta sostenibile

 Riduzione del gap di
genere

 Promozione dell'equita
socilale

« Supporto alle politiche
ambientall

 Raggiungimento della
transizione sostenibile



CONnrnputo s>uorico
della bicicletta per le
donne

e Emancipazione/ legittimazione

e Liberta

e Riforme dell’abbigliamento convenzionale
e Liberazione dalle responsabilita sociali

e Promozione della propria persona e

soggettivita

Suffragette

Source: World Bicycle Relief, 2020

- < i " Elizabeth Cady Stanton,
' attivista

Source: NWHM, 2020



Donne e ciclabilita:
requisiti per un
sistema ciclistico

: women-friendly
Strutturali Pregiudizi
sociali

Biologiche Culturali




Research questions

RQ1: Quali sono i fattori e le infrastrutture che incentivano le donne ad andare in bici?

RQ2: Quali sono possibili strategie per promuovere un sistema ciclistico gender-inclusivo?

RQ3: Quale’ I'impatto potenziale di un cambio dall'uso dell'auto alla bici sulle emissioni di CO,, CH,
and N,O in caso di un sistema ciclistico women-friendly?



Caso studio

Torino
Vocazione Politiche di Qualitf":l’
automobilistica mobilita dell’aria

FCA
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Soggetto studio

- 360 donne attraverso questionari
- 9 esperta intervistats

- 4 strade osservate

N\




Quali sono i fattori e le infrastrutture che incentivano le donne ad andare in bici?

Fattori che influenzano le donne ad andare in
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Quali sono I fattori e le infrastrutture che incentivano le donne ad andare in bici?

RQ1

Infrastrutture e servizi women-friendly

300
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separator from rooms parking
road

Infrastrutture e servizi



Quali sono I fattori e le infrastrutture che incentivano le donne ad andare in bici?

Volonta’' di andare in bici

©
o
L
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Percentuale di consenso

= Willing to shift Not willing to shift

92%



RO1 Quali sono i fattori e le infrastrutture che incentivano le donne ad andare in bici?
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Quali sono I fattori e le infrastrutture che incentivano le donne ad andare in bici?

RQ1

N donne e uomini in quattro piste ciclabili
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Quali sono possibili strategie per promuovere un sistema gender-inclusivo?

RQ2

Strategie per

S | hEE 38 Description oy

Incremento sicurezza

Design gender inclusivo

Contributo delle donne nella
transizione di mobilita

Narrativa inclusiva

promuovere inclusivita’ tra le

Sicurezza in numero (Safety in number)

Percorsi specifici

Considerare sia la prospettiva femminile che
maschile durante la progettazione di una pista
ciclabile

Donne come vettore di cambiamento nella
mobilita

Strategie comunicative di support alla ciclabilita
femminile

oJawnu ul ezzalndIs
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Quali sono possibili strategie per promuovere un sistema gender-inclusivo?

RQ2
] o o
Narrativa inclusiva
Si va in bici solo per 'ambiente Si va in bici per 'ambiente, per il
proprio benessere personale, per se
stessi e per sentirsi bene
Mobilita’ dolce Mobilita’ attiva

Titoli di giornale: ‘L’auto ha investito il/la  Titoli di giornale: ‘L'autista ha investito

ciclista’ il/la ciclista con la propria auto’

Conducenti d'auto Auto-dipendenti

TaltPN H H H 1] 5 ’ BETT__E_R;BY__@KE Find a better world at www.betterbybike.info
C’e’ bisogno di un abito adeguato per Qualunque abito e’ adeguato per G s FIRECYSHng CFY ' - -
andare in bici” andare in bici”

(Source: Bristol European Green Capital, 2015)



Quale’ " impatto potenziale di un cambio dall'uso dellauto alla bici sulle emissioni di CO,, CH, and N,O emissions in caso di un
SOKIN sistema ciclistico women-friendly?

Contributo di 360 Contributo -
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Discussioni e limitazioni

1) Fattori che influenzano le donne ad andare in bici

Comodita’ & separatori fisici=> universali

Safety = dipendenti dal paese e dal contesto sociale

2) Volonta’ di andare in bici # cambio di comportamento
reale

3) Infrastrutture ciclistiche Women-friendly #

Infrastrutture ciclistiche Gender-friendly



Conclusioni & Raccomandazioni

RQ1 RQ2 RQ3
Fictors affecting positively Strategies to promote cycling Emissions’ reduction
Personal & collective well being * Increase security CO, 31%
tEnvironmentaI * Men’s & women’s contribution CH, 29%
Y Economic « Women as vector of change N,O 33%
« Positive narrative ‘
Factors affecting negatively ‘
Security Women-friendly bike city
Y safety Sustainable transition =

Environmental-friendly city
Women-friendly bike infrastructures
» Security-related infrastructures

¥

92% willingness to change mobility behaviour



Come appare un sistema ciclistico woman-
friendlM\a Dopo

Source: Citta’ di Torino, 2020

Source: Corriere Torino, 2020



Grazie per
I’attenzione & Let’s
bike!

Foto dal Bike Pride a Torino







| bike because | do not have a driving license

| feel safe when using the bike

Cycling is a way to save money

Cycling is an efficient way to travel because | do multiple stops

I cycle to have physical exercise

| cycle to avoid parking problems

Cycling helps me to get faster to my destination

I do cycle to not be bound by the public transports' timetable

Positive factors

Cycling is empowering

By biking, | contribute for a more livable city

By biking, | contribute to reduce the air pollution

| bike to protect the environment

Cycling is comfortable

o

Fattori positivi

5-point likert scale

N



Negative factors

Fattori negativi

I rather prefer to use the electric scooter ||| NGTENGTNNNENGNGEGEGEEGEEEEE
I do not have bike associations that support me || NN
I rather prefer to use the bus/metro [ NN
I am not feeling safe in the lane due to potential harassments [ NGNS
Cicycling is time-consuming |
I rather prefer walking [ EE—
I find difficult to find a place where to park the bike [ GGG
When | cycle, | am bothered by the air-quality | I GGG —
I am not feeling safe in the lanes because they are not enough lightened [ NI
There are not enough bike sharing available |
Cars drive too fast to cycle safe |
Bike lanes are too dangerous due to their structural conditions || | | N DI
Bike lanes are not well-connected | IEEEEREE—SEEEE

0 1 2 3 4
5-point likert scale



N of kids

w

N

[EEY

Numero di bambini

Corso San Massimo Corso Vittorio Emanuele Via Nizza

Corso Giacomo Matteotti

Not physical separation Physical separation

Street

B Kids with women m Kids with men Kids alone



N times chosen

Motivazioni di spostamento

250
Bl Occupation

200 [ Leisure
[ No motivation

150

100

50 I ‘ \ | |
0
Work School  Recreational Going outside  Sport Shopping
activities  with friends stlmulated

Destinations & purposes



Fattore di emission veicolare

Emissions based on

*103 *10-2 *102
GWP current km travelled 1.5*10 6.2*10 2.3*10
. 1CO,
* 28CH, IS ey B
. 265N,0

potential km travelled 1.0*103 4.4*1072 1.5*102
Difference of emissions

) 5.0%102 1.8%102 0.8*1072

Difference of emissions
(%) 31% 29% 33%

Fo= Doxals.pl ) -
r— =t0” ~tl

Ey=Dy Xals, p]



UK Government database

Activity Type
Small car

Medium car

Cars (by size)

Large car

Average car

Unit

km

km

km

km

kg CO,

0.14

0.16

0.20

0.17

Petrol

kg CH,

0.000003

0.000003

0.000003

0.000003

kg N,O

0.00184

0.00184

0.00184

0.00184

kg CO,

0.15

0.19

0.28

0.17

Diesel

kg CH,

0.00031

0.00031

0.00031

0.00031

kg N,O

0.00036

0.00036

0.00036

0.00036



