MECC. N. 2018 05670/091

CIRCOSCRIZIONE AMMINISTRATIVA 8
SAN SALVARIO - CAVORETTO - BORGO PO
NIZZA MILLEFONTI - LINGOTTO - FILADELFIA

Doc. n. 28/2018

PROVVEDIMENTO DELLA GIUNTA DELLA CIRCOSCRIZIONE 8
27 NOVEMBRE 2018

La Giunta della Circoscrizione 8, convocata nelle prescritte forme, il giorno 27
Novembre 2018 alle ore 18.45, presenti nella sede del Centro Civico, in Torino,
C.so Corsica n° 55, oltre al Presidente Davide RICCA, i Coordinatori:

MIANO Massimiliano PARMENTOLA Paola

PETRACIN Noemi

Con I’assistenza della Dirigente di Area con funzioni di Segretario Dr.ssa Piera
RAPIZZI

ha adottato

Il presente provvedimento cosi indicato all’ordine del giorno:

C.8 - PROGETTO "SPAZIO FAMIGLIA - VIA MONTEVIDEO 27/M". ULTERIORE
CONTRIBUTO ALL'ASSOCIAZIONE AICS PER EURO 2.000,00=. APPROVAZIONE.



2018 05670/091 2

CITTA DI TORINO

C.8-S.SALVARIO-CAVORETTO-B.GO PO-NIZZA
MILLEFONTI-LINGOTTO-FILADELFIA

DELIBERAZIONE DI GIUNTA

OGGETTO: C8 - PROGETTO "SPAZIO FAMIGLIA - VIA MONTEVIDEO 27/M".
ULTERIORE CONTRIBUTO ALL'ASSOCIAZIONE AICS PER EURO 2.000,00=.
APPROVAZIONE

Il Presidente Davide Ricca di concerto con la Coordinatrice della 111 Commissione di
Lavoro Noemi Petracin riferisce:

Con deliberazione di Giunta di Circoscrizione del 30 ottobre 2018 mecc. n.
2018/04339/091 i.e., é stato approvato il progetto “Spazio Famiglia — via Montevideo 27/m”
presentato dall’Associazione  AICS (Associazione Italiana Cultura Sport —Comitato
Provinciale di Torino) con sede legale in Torino, Via Po 7 — Cod. Fiscale 97505050019 e la
devoluzione di un contributo di Euro 10.000,00 al lordo delle eventuali ritenute di legge, pari
al 37% circa, del preventivo di spesa di Euro 26.999,00= finanziato con fondi ex-Legge 285/97
confluiti nell’avanzo vincolato con determinazione mecc. n. 2018/4284/024.

Considerato I’interesse generale, anche alla luce del principio di sussidiarieta
orizzontale ex art. 118 comma 4 Cost., alla valorizzazione di attivita di privati o associazioni
che concretizzino I’erogazione mediata di servizi di rilevanza collettiva, in materie di
competenza dell’ente pubblico erogatore e in mancanza di intervento istituzionale diretto, per la
valorizzazione del territorio circoscrizionale e I’incremento delle iniziative offerte alle
famiglie, genitori e bambini, quale quella oggetto del presente contributo, e che le finalita dello
stesso rientrano nei criteri dell’applicazione del Regolamento per le modalita di erogazione dei
contributi n. 373, approvato con deliberazione n. mecc. 2014 06210/049, esecutiva dal
28/9/2015, in vigore dal 1/1/2016.

Considerata I’importanza e la valenza che il progetto ha per il nostro territorio, la Giunta
propone di devolvere all’ Associazione AICS Associazione Italiana Cultura Sport, un ulteriore
contributo di Euro 2.000,00= che, sommato all’importo di Euro 10.000,00= gia devoluto con la
deliberazione suddetta, corrisponde complessivamente ad una percentuale del 44,45% del
preventivo di spesa di Euro 26.999,00= .

Si ribadisce che non sussiste ai sensi dell’art. 6 comma 9 L. 122/10, alcuna finalita di
puro ritorno dell’immagine per I’ente pubblico.

Si evidenzia pertanto una preminente ed effettiva finalita di interesse collettivo per
I’incremento delle attivita e opportunita offerte ai cittadini nonché la positiva e



2018 05670/091 3

costituzionalmente orientata cooperazione con soggetti terzi proficuamente sussidiari dell’ente
nell’erogazione alternativa del servizio.

Si da atto che, conformemente a quanto stabilito dall’art. 28 comma 4bis del vigente
Regolamento del Decentramento la presente deliberazione e stata trasmessa, preventivamente
all’adozione dello stesso, alla competente Commissione di Lavoro per una verifica di
conformita agli indirizzi consiliari.

Tutto cio premesso,

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

Visto il testo Unico delle leggi sull’ordinamento degli Enti Locali approvato con D.
Lg.vo n. 267 del 18 agosto 2000;

Visti gli articoli 55 comma 2, 61 e 86 dello Statuto della Citta di Torino;

Visto I’art. 28 del Regolamento del Decentramento n. 374 attribuisce alla Giunta
Circoscrizionale funzioni esecutive degli indirizzi consiliari e degli atti di programmazione
delle Circoscrizioni, a cui appartiene I’attivita in oggetto;

Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 comma 1 del T.U. delle Leggi sull’ordinamento
degli Enti Locali, approvato con D.Lgs. 267 del 18 agosto 2000 sono:
favorevole sulla regolarita tecnica;
favorevole sulla regolarita contabile;

Con voti unanimi espressi in forma palese
DELIBERA
per le motivazioni espresse in narrativa e che qui integralmente si richiamano:

1. di approvare un ulteriore contributo di Euro 2.000,00= al lordo delle eventuali ritenute
di legge che, sommato all’importo di Euro 10.000,00=, gia devoluto con la
deliberazione del Consiglio della Circoscrizione 8 mecc. n. 2018 05133/091,
corrisponde complessivamente ad una percentuale del 44,45% del preventivo di spesa
di Euro 26.999,00= per la realizzazione del progetto “SPAZIO FAMIGLIA - Via
Montevideo 27/m” (all. 1).

Il suddetto contributo rientra nei criteri dei contributi di cui all’art. 3 comma 1 del
Regolamento di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n. 373/2016;

2. di individuare I’Associazione AICS Associazione Italiana Cultura Sport — Comitato
Provinciale di Torino - con sede legale in Torino, Via Po n. 7 — Cod. Fiscale
97505050019, quale beneficiaria di un ulteriore contributo di Euro 2.000,00= al lordo
delle eventuali ritenute di legge che, per la realizzazione del progetto “SPAZIO
FAMIGLIA - Via Montevideo 27/m”
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3. didichiarare che il predetto contributo & conforme a quanto previsto dall’art. 86 comma
3 dello “Statuto della Citta” e rientra nei criteri generali dell’erogazione dei contributi
come previsto dal Regolamento comunale n. 373 approvato con deliberazione n. mecc.
2014 06210/049 del Consiglio Comunale del 14.09.2015, esecutiva dal 28.09.2015, in
vigore dal 1 gennaio 2016. Il contributo concesso sara ridotto proporzionalmente in
sede di liquidazione qualora, a seguito di presentazione del consuntivo e previa verifica
delle entrate, le spese sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate e/o non
compatibili con le finalita del progetto. La rendicontazione, come stabilito dall’art. 7
comma 1 dovra essere presentata alla Circoscrizione, entro 4 mesi dalla completa
realizzazione dell’iniziativa, completa anche della relazione dettagliata sull’andamento
e sugli esiti dell’attivita svolta;

4. didichiarare che trattasi di contributo pubblico corrisposto a sostegno di attivita svolte
da soggetti terzi e rientrante nei compiti istituzionali dell’Ente e nell’interesse della
collettivita;

5. di riservare a successiva determinazione dirigenziale I’impegno della spesa e la
devoluzione del contributo per un importo di Euro 2.000,00= al lordo delle eventuali
ritenute di legge;

La devoluzione finanziaria del suddetto contributo sara definita a seguito della verifica
delle risorse effettivamente disponibili del Bilancio 2018, ai sensi dell’art. 6 comma 4
del Reg. Municipale n.- 373

di dare atto che:

6. e stata acquisita la dichiarazione attestante I’osservanza del disposto dell’art. 6 comma
2 del D.L. 78/2010, cosi come convertito dalla L. 122/2010, allegata al presente
provvedimento all’interno del progetto;

7. € stato verificato che il beneficiario del contributo, ai sensi dell'art. 4 c¢. 3 del
Regolamento delle modalita di erogazione dei contributi e di altri benefici economici n.
373 approvato con deliberazione del C.C. in data 14.09.2015 n. mecc. 2014 06210/049,
esecutiva dal 28.09.2015 in vigore dal 1/1/2016 e della deliberazione del C.C. n. mecc.
2018 00568/024 del 26/02/2018 non ha pendenze di carattere amministrativo nei
confronti della Citta;

8. il presente provvedimento non rientra, per natura o contenuti, nei presupposti per la
valutazione dell’impatto economico come da allegata dichiarazione debitamente
firmata dalla Dirigente Area Circoscrizionale (All. 2);
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9. e stata acquisita apposita dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lett. ) Legge
190/2012, conservata agli atti del servizio;

10. il presente provvedimento non comporta oneri di utenza;
Si dichiara, attesa I’urgenza, in conformita del distinto voto palese ed unanime, il presente

provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134, 4° comma del D.Lgs. 267 del
18 agosto 2000.
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DICHIARAZIONE Al SENSI DELL’ART. 6 COMMA 2 DEL D.L. N. 78
CONVERTITO IN LEGGE 122/2010 E S.M.L

La sottoscritta Battista Anna Maria Presidente e Legale Rappresentante dell'Associazione

Aics — Associazione Italiana Cultura Sport — Comitato Provinciale di Torino
consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita degli atti,
richiamata dallarl. 75 e 76 del D.P.R. 445 del 28/12/2000, al fine di ricevere un contributi
gravante sulle finanze pubbliche, dichiara che:

(indicare solo una delle seguenti dichiarazioni)

0 la suddetta Associazione si atfiene a quanto disposto daifart. 6 comma 2 del Decreto
Legge n. 78 convertito nella Legge 122/2010;

oppure

che il Decreto Legge n. 78, art. 6 comma 2, convertito nella Legge 122/2010 non_si
applica alla suddetta Associazione in quanto:?

Ente previsfo nominativamente dal D. Lgs. n. 300 del 1999 e dalD. Lgs. 165 del 2001
Universita

Ente e fondazione di ricerca e organismo equiparato

Camera di Commercio

Ente del Servizio Sanitario Nazionale

Ente indicato nella tabella C della legge finanziaria

Ente previdenziale ed assistenziale nazionale

ONLUS

Associazione di promozione sociale

Ente pubblico economico individuato con decreto del Ministero dell’Fconomia & delle
Finanze su proposta del Ministero vigilante

Societa

W R i

o

DICHIARA INOLTRE

che in caso di modifiche/variazioni di quanto sopra attestato dara immediata comunicazione alla

Circoscrizione. 3 :
¥
Timbro e firma del Legale Ra resentante
(Ol >e

AIGS COMITATO PROVINGIALE TORING

> Sede Legale: Via Po, 7 - 10124 TORINO

; \v Tel 011.2386380 - 011.2386372
oS Marzo 90

Tonno, O Mar 8 Cod. Fisc. 97506050019 .

! Solo in caso di spunta della seconda voce *...) non si applica ail'Associazione” specificare una delle
calegorie riportafe.

AICS COMITATO PRDVINCIALE TORINO
VIAPO 7, 10124, TorING - TEL. 011.2386372 rax. 011.2386387

e-mail: info@aicstorino.it - www,aicstorino.it

Dott.ssa Pi %Q 271






ESENTE MARCA DA BOLLO:

ai sensi del D.P.R. 26/10/1972 n. 642, allegato B, articolo 27 bis (organizzazioni non iucrative di utilita sociale -
O.N.L.U.5. e Federazioni sportive e Enti di promozione sportiva riconoseiuti dai C.ON.LY;

Al Presidente della Circoscrizione 8

iSTANZA DI CONTRIBUTO PER IL PROGETTO
| “SPAZIO FAMIGLIA” — VIA MONTEVIDEQ 27/M
ai sensi del "Regalamento sulle modalita di erogazione di contribuli e di altr benefici” n. 373, approvato

con deliberazione del Consiglio Comunale n. mecc. 2014 06210/49
(http:llwww_comune.torino.itfreqoiament51’373f373.him)

La sottoscritta BATTISTA ANNA MARIA consapevole delle sanzioni penali nonché della
conseguenle decadenza dal beneficio nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita negli atti, ai
sensi degli artt. 75 e 76 D.P.R. 445 del 28/12/2000

DICHIARA
Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 445 DEL 28/12/2000

di essere nata a TORINO il 15-02-1966
di essere residente in TORINO Via San Tommaso, §
C.F. BTTNMR8B6B55L219C

di essere Presidente E Legale Rappresentante dell'Associazione
AIGS — Associazione ltaliana Cultura Sport —~ GOMITATO PROVINCIALE DI TORING

con sede in TORINO in via PO, 7

Codice fiscale 975050019 Partita IVA 10402380017
Telefono 011/2386372

di autorizzare eventuali comunicazioni alfindirizzo di posta elettronica:
segreteria@aicstorino.it

AXCS COMITATO PRDVINCIALE TORINO
ViaPo 7, 10124, TORING - TEL, 011.2386372 rax. 011.2386387

e-mail: info@aicstorino.it - www.aicstorino it
WEIPIA CONFORME

WAEL'ORIGH

IL Dii{?*’f?ﬁ?.fﬂ-"':{':; By
CIRCOsCh Y o
Dott.ssa Piers





DICHIARA INOLTRE GHE L’ASSOCIAZIONE/ENTE:

- si & costituita in data 1962 (nuovo statuto del 2010) con atto scrittura privata all'Agenzia
delle Entrate

- & jscritta nel Registro Comunale delle Associazion! al:
n. 2539 del Registro delfle Associazioni del Comune di Torino

n. 108/T0 del Registro Regionale delfe Associazioni di promozione sociale — Sezione
Provincia di Torino

- non ha finalita di lucro;
- nell'ambito del progetto non recupera I'VA pagata ai fornitori

- ai sensi dell'art. 86 comma 2 dello Statuto della Citta di Torino, non svolge attivita
commerciale preminente rispetto ai fini sociali e che in tal caso non ¢'é comungue recupero
dell'IVA sulle fatture pagate ai fornitori;

- non costituisce articolazione di partiti politici;

- non ha pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Citta;

- NON ha effettuato altre richieste di finanziamento ad altre Direzioni e/o Servizi del Comune di
Torino, ad altre Circoscrizioni, ad altri Enti Pubblici, Istituti di credito, Fondazioni, imprese private
per la medesima iniziativa;

- il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;
realizzera il progetto in misura prevalente
- NON é soggetto alla ritenuta IRES del 4% prevista dall'art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i
- NON & soggetta all'obbligo di contribuzione ex-ENPALS;

- svolgerd le attivita in assenza di barriere architettoniche o con 'impegno di fornire assistenza
alle persone svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione;

- realizzera le attivitd conformemente al progetto presentato indipendentemente dall'entita del
contributo concesso;

- ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel Regolamento

della Citta di Torine n. 373 sopra indicato, nonché nelia "Nota informativa sull'erogazione dei
contributi” e nella "Scheda progetto” entrambe pubblicate sul sito Internet della Circoscrizione;

- tutti gli oneri, i rischi di gestione ele responsabilita inerenti I'atlivita per la quale viene richiesto il
contributo sono a carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione esonerata da qualsiasi
aenere di responsabilita;

- in particolare, € a conoscenza ed accetta che:

AICS COMITATO PRDVINCIALE TORINO
ViaPo 7, 10124, TORING -~ TEL. 011.2386372 Fax. 011.2386387
e-mail: info@aicstorino.it - www.aicstorino.it
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e qualora in sede di presentazione del consuntivo, le spese sostenute risultassero
inferiori a quelle preventivate, il contributo sara ridotto proporzionalmente applicando
la stessa percentuale prevista nella deliberazione di approvazione del contributo,

¢ il contributo sara totalmente o parzialmente revocato con if recupero della somma

eventualmente gia liquidata qualora if progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato
in tempi diversi o in misura difforme, anche in relazione allassenza di barriere
architettoniche o alla mancata assistenza alle persone svantaggiate;

e la mancata presentazione del rendiconto entra 4 (qualtro) mesi dal termine del
progetto puo costituire motivo di revoca del contributo concesso

51 IMPEGNA

a richiedere, in ternpao utile, agli enti competenti tutte le autorizzazioni di legge necessarie
per lo svolgimento dell'iniziativa;

a concordare con la Circoscrizione ogni forma di pubblicizzazione dell'iniziativa,
compreso |'utilizzo del Logo circoscrizionale che dovra comunque essere accompagnato
dal Logo della Citta di Torino;

a provvedere, laddove necessario, alla pulizia e al ripristino delle aree di svolgimento del
progetto/attiviti/manifestazione; =

a presentare, entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto/evento/manifestazione
dettagliato rendiconto delle spese soslenute e delle entrate percepite, la relativa
documentazione in originale e folocopia nonché relazione finale sul svolgimento del
progetto/attivita; :

CHIEDE PERTANTO

'erogazione di un contributo di euro 18.800,00

(massimo B0% della spesa dedotte le entrate e i finanziamenti/contributi)

a parziale coperiura delle spese per la realizzazione delliniziativa denominata “Spazio

Famiglia” meglio descritta nel progetto allegato (all. 1), che si svolgera dal 041/01/2018 al
31/12/2018
- presso i locali di Via Monfevideo 27/M

Si allegano:

progetto dettagliato

scheda sintetica del progetto redatta come da facsimile allegato

dichiarazione ai sensi dell'art. 6 comma 2 della Legge 122/2010 e s,fﬁ.i. - Conversione in
legge del decreto-legge 31 maggio 2010, n. 78

breve curriculum ;

copia dello Statuto e dell'Atto costitutivo efo successive maodifiche (qualora non sia gia
stato depositato) G1A" DEROSITATO
AICS COMITATO PROVINCIALE TORINO

VIAP0o 7, 10124, TorINO - TEL. 011.2386372 Fax. 011.2386387
e-mail: info@aicstorino.it - www.aicstorino.it
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ASSOCIADCHT [ALARA CULTURA S7CRT
= copia fotostatica del documento di identita del Presidente/Legale Rappresentante.

{l RresidentelLe Rappfesentante
O F%k%

informativa ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 196/2003 (Codice in materia di protazione dej dati

personali).

In osservanza a quanio disposto dall'arl. 13 del D. Lgs 30/06/2003 n. 196 (Codice in materia di protezicne del dati
personali), If soltoscritta & consapevole che la Cilta di Torino, in qualild di titolare del trattamento dei dali personali,
fornisce le seguenti informazioni:

1.

!-J

No s

il traltamenio dei Suoi dali & finalizzato alla liquidazione del contributo finanzlato; polranno incitre essere
utilizzati per il perseguimento dei fini istituzionali della Circoscrizione;

Il trattamento sara effettuato da soggetti appositamente incaricati, con procedure anche informatiche, in grado
di tutelare e gerantire la riservatezza dei dati fornill, nei modi e nel limitl necessari per perseguire le predelte
finalita;

il conferimento dei dati & necessario per la liquidazione del contributo richiesto, pertanto la mancala indicazione
comporla I'impossibilita di concedere il confributo stesso;

i dafi forniti possono essere tratiati dal respansablie e dagli incaricati;

i dati stessl non saranno comunicati a terzi;

i dati forniti saranno trasmessl agli uffici competenti;

gli interessati pofranno avvalersi dei diritli di cui alarl. 7 del citato Codice e in particn!are del diritto di otlenere
la conferma del trattamento dei propri dati personali, di chiederne la rettifica, l'apgiornamento e Ila
cancellazione, se incompleti, erronei o raccolli in viclazione della legge, nonché di-opporsi al loro trattamento
per motivi legittimi, rivolgendo le richieste al Responsabile del frattamento;

il Responsabile del trattamento dei dati & Il Direttore della Circoscrizione.

H Pre ide@ée!Le al resentante

AlCS COMITATO PROV%NCIALE TORINO

Sede Legale: ViaPo, 7 - 10124 TORING

Tel. 011.2386380 - 011. 2386372
Cod, Fise, 97505050019

AICS COMITATO PROVINCIALE TORINCO
Via Po 7, 10124, TORINO - TEL. 011.2386372 Fax. 011.2386387
e-mail: Info@aicstorino.it - www.alcstorino.it
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La scheda, sottoscritta dal Legale Rappresentante, deve riportare le seguenti informazioni:

TITQLO DEL PROGETTO

SPAZIO FAMIGLIA 9 - Via Montevideo 27/m

SINTETICA
DESCRIZIONE DI
OBIETTIVI E CONTENUTI

Proponiamo di offrire uno spazio accogliente, stimolante e socializzante,
pensato per accogliere famiglie, genitori e bambini insieme, in grado di
offrire occasioni d’incontro, di costruzione di relazioni significative, di
momenti privilegiati di ascolto, di confronto e di gioco.

Intendiamo continuare a fornire un Servizio che promuova un impegno
sociale ed educativo diffuso, fondato sulla costruzione di alleanze tra
servizi e famiglie, sulla crescita del senso comune di responsabilita verso
la cura, la crescita e I'educazione delle nuove e vecchie generazioni e la
solidarieta,

Quotidianamente gli operatori, ascoltando i desideri del gruppo
presente, affriranno occasioni di scambio e socializzazione, attivita ed
esperienze, tenendo conto sia del “canovaccio di programmazione
setnmanale/mensﬂe" sia delle caratteristiche di ﬂess;b:l:’ca del Servizio e
delle esigenze degli utenti.

in ogni momento di apertura del Servizio verra sempre proposta agli
utenti un’attivitd/corso/labaratorio tematico strutturato a cui si potra
accedere.

L'operatore provvedera inoltre a predisporre e mettere a disposizione
degli utenti anche gli altri spazi e altri materiali in modo tale che
possano accedere e fruire del Servizio anche le persone non
direttamente interessate a partecipare a quella particolare attivita.

La tipologia dell'offerta di attivita pud essere suddivisa in due macro-
categorie che rispecchia la peculiarita del Servizio in-oggetto:

1-5SPAZIO LABORATORI GENITORI-BIMBI

2 - SPAZIO di SOSTEGND ALLA GENITORIALITA’: “OFFICINA FAMIGLIE”

1. SPAZIO FAMIGLIA
Attivita laboratoriali genitori-bimbi
| laboratori genitori-bimbi permetteranno ai bamblnl di sperimentare
nuove modalita di gloco insieme ai propri genitori e agli adulti di avere
un tempo ed un luogo privilegiato di ascolto del propric bambino e del
mondo - dell'infanzia, Incoraggiati e accompagnati in questo
dall’'educatrice, che si pone come facilitatrice della relazione adulto-
bambino, favorendo da un lato Farmonico sviluppo psico-fisico e sociale
del bambino e dall’altro uno spazio di riflessione per tutti gli adulti
coinvolti. Le attivitd laboratoriali avranno come tema centrale:
"Facciamo SPAZIO al Mondo” - laboratorio. interculturale. Tali
laborator! saranno di tre tipl: laboratori di giochi glocati, laboratori di
creativita e laboratori di lettura. :
Inoltre sono previste fasce di accesso specifiche in base all'eta dei
bambini e di conseguenza attivita specifiche dedicate:

AICS COMITATO PROVINCIALE TORINO
Via Po 7, 10124, TorINO - TEL. 011,2386372 Fax. 011.2386387

e-mail: info@aicstorino.it - www.aicstorino.itl
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e Laboratori genitori bimbi 0 - 2 anni (mercbled‘: e venerdi matting,
dalle 09.00 alle 12.00)

- Spazio ai piccoli: laboratori di manipolazione ed espressiane

Uno spazio dedicato ai pili piccoli e ai loro genitari per avvicinarli al
mondo della manipolazione (utilizzando materiali naturali e
commestibili) e della lettura (proponenda favole propedeutiche).

- Yama e Tama: [aboratorio di yoga mamma-bambino

Un laboratorio dedicato alie neo-mamme con bambini che ancora non
camminang, basato su elementi tradizionali quali il rilassamento, la
respirazione e le asana (posture del corpo). Il laboratorio ha una durata
di quattro incontri, a cadenza settimanale, di un’ora e mezza circa.

- La bottega del piccolo musico: laboratorio di musicalita mamma-
bambino. L'obiettivo del laboratorio, & faverire lo sviluppo nei piccoli ad
un’attitudine e ad un gusto musicale. A questo scopo, fondamentale
strumento di lavoro sara la relazione madre-bambino, canale attraverso
cui ogni apprendimento, per essere significativo, deve passare.

If corso ha una durata di tre incontri, a cadenza settimanale, di un‘ora e
mezza circa.

- Massaggio Infantile

Spazio ambito e piacevole dedicato a neo-mamme coi loro piccolini,
della durata di cinque incontri,

Con l'aiuto di un’ostetrica professionista, le mamme imparano semplici
tecniche di massaggio, un vero toccasana del Maternage

o Laboratori genitori-himbi 3 — 5 anni (il lunedi e il venerdi
pomeriggio dalle 16.00 alle 18.00) '

- L'Officina delle Storie: laboratorio di lettura - Storie ... da leggere, da
interpretare, da inventare. | bambini saranno accompagnati in questo
Paese fantastico, dove I'educatrice interpretera e leggerd in forma
animata le fiabe ricreando V'atmosfera attraverso oggetti di scena e
travestimenti. Verranno raccontate fiabe con modalitd e tecniche
differenti, coinvolgendo e interagendo con i bambini attraverso
strumenti e percorsi creativi affascinanti, ricchi di Sttuauonl simboliche.

- L'Atelier dell’artista: laboratori creativi

Disegno, collage, frottage, assemblage, stencil, pittura, manipolazione e
scultura con materiali differenti. Le attivita saranno pensate come spazi
creativi, dove i bambini possano esprimersi liberamente, uno spazio in
cul possano percepire la libertd di fare senza la. paura di shagliare, 1a
liberta di scegliere e di provare; uno spazio in cul promuovere
conascenza, rispetto e apprezzamento dell'altro.

- Glochi a crepapelle: percorsi di gioco a tema .

Giochi che ... rincorrono, giochi che ... saltano, giochi che ..catturano:
giochi di movimento adattabili all'etad e al numero dei partecipanti, allo
spazio a disposizione, del materiale di supporto al gioco necessaria.
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2 - SPAZIO di SOSTEGNO ALLA GENITORIALITA”: “OFFICINA FAMIGLIE”
Appuntamenti settimanali (gioved] pomeriggia) aperti a tutti i genitori
con bambini in fascia 0-6.

1l bisogno di genatoriailta consapevale caratterizza le famiglie del nostro
tempo:  paure, ansie, preoccupazioni, bisogno .=dr risposte, ... nella
convinzione di poter essere pronti, di poter controllare tutto cid che
appartiene alla funzione genitoriale. | padri e le madri sono sempre pili
consapevoli che in una societd come guella moderna, caratterizzata da
una richiesta continua di cambiamento, fare il genitore & un mestiere
difficile. Educare un figlio comporta disponibilita a modificare il proprio
stile di vita, in alcuni casi pud mettere in discussione il rapporto col
partner e rende pilt difficile occuparsi della propria realizzazione
professionale.

| mutamenti che hanno interessato la societa, hanno investito anche i
servizi all'infanzia, dove f'utenza & sempre pil differenziata per stili di
vita e appartenenza culturale; la complessita della vita quotidiana
condiziona pesantemente il vissuto delle famiglie, penalizzate da ritmi
sempre pilt compressi e dall'assenza di reti familiari: la vita di relazione
si @ ridotta, ma si & anche impoverita la rete di sostegno territoriale.
’assenza di comunicazione sui problemi dell’essere genitori, la
mancanza di occasioni in cui scambiarsi esperienze & uno dei disagi pit
presenti tra i genitori oggi; per cui crescere, ed aiutare a crescere, @
diventato sempre pil difficoltoso. v

La genitorialita & una funzione complessa che ‘reca in sé aspetti
individuali, ma che rintraccia le sue radici nella storia relazionale ed
intergenerazionale personale: essa, oltre a r;chledere il confronto con il
ruolo di genitore, implica anche una complessa revisione del proprio
rapporto con le figure genitoriali, elementi guesti che si intrecciano in
massima parte con il funzionamento della coppia. Talvolta i genitori
appaiono incerti nell'esercizio della loro funzione, e non sempre &
possibile per loro fare riferimento ai modelli appresi, che risultano
spesso inappropriati. %

Diventare genitori significa inoltre conservare in modo autentico e
schiettoc la propria umanits con pregi e difetti adottando un
atteggiamento di messa in discussione dei propri comportamenti e
sentimenti nei confronti dei figli.

in continuitd, quindi, con il lavoro promossa in questi ultimi anni,
riteniamo importante continuare a promuovere incontri di sostegno a
cadenza settimanale, rivolti a piccoli gruppi di genstor: (massimo 10
partecipanti).

Questo Spazio & infatti stato concepito nel tempo come un percorso tra
genitori che hanno l'opportunita di condividere tra loro situazioni,
emozioni, conflitti vissuti con i propri figli, con i propri partner o con le
famiglie di origine, verso la ricerca di nuove idee e soluzioni.

Questo maodello di sostegno alla genitorialita propone un approccio
co-partecipato basato sulla consapevolezza che per Intervenire
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reaimente nella relazione genitori/figli occorre che i primi si mettano
in gioco e diventino attori della trasformazione. Si tratta di un modello
tras-formativo di intervento che fa riferimento ai gruppi di auto aiuto in
cui i veri protagonisti sono i genitori, considerati soggetti attivi e
portatori di esperienze.
La metodologia degli incontri prevedera stimoli teorici e pratici,
confronti e discussioni aperte all'interno del gruppo, attivita di problem
solving e lavori di gruppa.
Tra gli argomenti, potranno essere trattati:
- la nostra storia personale, i nostri vissuti, le aspettative e I'importanza
di questi nelle scelte educative e affettive: dalla coniugalita alla
genitorialita
- la comunicazione fra | membri di una famiglia: il dialogo, 'ascolto,
|'attenzione alle emozioni;
- essere genitori, essere famiglia oggi: ii padre e la madre
nell’educazione deij figli e la famiglia estesa;
- ritmi e regole in famiglia;
- le diverse etd evolutive: aspetti psicologici, educatlw ed affettivi;
- il bambino cresce: come i suoi bisogni si trasformano nel tempo, come
il genitore deve cambiare;
- anche il corpo parla: la comunicazione non verbale

- 1a fiducia in se stessi e I'autostima: il ruolo del genitore;
- la famiglia di fronte alle scelte educative e ai valori;
- il tempo libero con i nostri figli: giochi, attivita, esperienze, il tempn
passato insieme;
- i bambini e la televisione: le risorse, i limiti, i rischi;
- le nuove famiglie: le famiglie mono-genitoriali e le famiglie
ricomposte;
- valorizzazione e recupero della propria storia, delle praprie origini;
- La relazione scuocla-famiglia
- i segnali di disagio e il saper chiedere aiuto di fronte alle difficolta.

Obiettivi del gruppo:

« Offrire uno spazio di ascolto prive di giudizioin cui il/i genitore/i
possano sentirsi liberi di esprimere ed esplorare i propri vissuti pit
autentici in relazione al problema emerso e nez confronti di tutti i
soggetti coinvolti.

o Far .scoprire a ciascun genitore le propfie qualita, risorse ef
competenze rafforzando la fiducia in se stessi.

e Favorire il confronto e la condivisione di espenenze per affrontare in
gruppo le difficolta insite nel ruolo genitoriale.

« Diffondere nuove pratiche educative attraverso lo scambio di
esperienze e i suggerimenti fra | membri del gruppo.

« Individuare strategie per sdrammatizzare le situazioni e facilitare la
comunicazione all'interno deflla famiglia.

» Ajutare le famiglie a sviluppare una propria creativita educativa.

« Permettere la creazione di nuove relazioni sociali tra famiglie del
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territorio cittadino.

s Rafforzare nei genitori la consapevolezza che ognuno ha il potere di
operare su se stesso un cambiamento costruttivo.

« Favorire il cambiamento in un contesto pill ampio: ogni persona pud
diventare promotrice di trasformazione per il coniuge, i figli, gli altri
genitori, la comunita sociale di appartenenza.

In parallelo a tale proposta, nel corso dell'anno, organizzeremo alcuni
“Laboratori del fare” tematici dedicati agll adulti e condotti da
professionisti della Cooperativa Terzo Tempo. Alcuni laboratori avranno
come focus la lettura ad alta voce, fa psicomotricita, le ninna nanne ed il
canto, la costruzione di giocattoli ed il teatro di comunita.

Ogni giovedi sara offerto il servizio di haby-parking con la presenza di
un‘educatrice, per consentire alle mamme la libera partecipazione agli
incontri.

DESTINATARI

- Tutte le famiglie del territorio con bambini in fascia 0/6

- numero massimo di destinatari/partecipanti : 30 per modulo di
apertura ‘

TEMPI

- dal 01/01/2018 al 31/12/2018

- Apertura settimanali: .
Mercoledi e Venerdl dalle 09.30 alle 12.30 — per famiglie con
hambini in fascla 0 -3
Lunedi e Venerdi dalle 16.00 alle 19.00 — per famiglie con
bambini in fascia 0 — 6 :
Gioved! pomeriggio dalle 16.00 alle 19.00 - spazio dei genitori

LUDGO

Spazi/strutture presso cui si svolgera l'iniziativa
LOCALI SITLIN VIA MONTEVIDEO 27/M ~ PRIMO PIANO . -~

MATERIALE

ALTRI SOGGETTI
COINVOLTI

Professionalita

Nel progetto saranno impiegati un pool stabile di aperatori e volontari
che con la loro presenza e le loro compeienze professionali sapranno
garantire un‘alta qualita e varieta nella proposta delle attivita e una
continuita nella presenza in loco, fondamentale 2l fine della creazione e
del mantenimento di una buona relazione di fiducia e collaborazione
con gli utenti dello Spazio Famiglia .

Gli operatori impiegati nel progetto pravengoﬁo dall’esperienza di
successo dello Spazio Famiglia 9; tali professionisti si premureranno di
provvedere all'affiancamento e alla formazione di volontari efo nuovi
operatori che verranno inseriti nel Progetto.

Allinterno dell’equipe di lavoro saranno presenti professionisti
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dipendenti della Cooperativa Terzo Tempo, con la quale AICS collabora
strettamente e condivide personale, obiettivi e metodologia di lavoro in
virtts della Convenzione per lo svolgimento di attivitd socio educative e
assistenziali stipulata tra le due parti in data 11/01/2010.

Tutti gli operatori impegnati nel servizio avranno una professionalita
polivalente e flessibile; il loro compito principale sara quello di facilitare
e sostenere le relazioni fra il gruppo di famiglié; genitori e bambini,
favorendo da un lato un armonico sviluppo psice-fisico e sociale dei
bambini e dall‘altro uno spazio di riflessione e di socializzazione per le
nuove famiglie e i vecchi utenti.

Le professionalita impiegate saranno:

Bartolini Giorgia {Psicologa, Psicoterapeuta in formazione)

Anile Serena (laboratori genitori-bimbi, laboratori 3-6)

Mellano Mariane (esperta laboratori genitori-bimbi; fascia 0-2)

Useo Valerie (conduzione laboratori massaggio infantile)

Di Camillo Patrizia (conduzione laboratori yoga mamma-bimbo)

REFERENTE Loredana Santimaria, 011-8129503 — info@aicstorino.it

Tornine, 09 Mareo 2018 AICS COMITATO PROVINCIALE TORINO

Sedo Legale: Via Po, 7 - 10124 TORINO
LE _ 011.2386380 - 011.2386372
e Aaoptora AT Teic d.Fisc. 97505050019
Dotf,ssa Annoiaria BATTISTA od.. e,

LA

AICS COMITATO PROVINCIALE TORINGC '
Via Po 7, 10124, Tormo - TEL, 011,238B6372 rax. 011.2386387

e-mall: info@aicstorino.it - www.aicstorino.ité






Predisporre dettagliato preventivo del progetto con indicazione delle voci di costo riferite al progetto, delle
eventuali entrate presunte e degli eventuali altri contributi/finanziamenti richiesti (diversi dal contributo

ASSOCIATONE fiAlAMA CLRTVRA S7CHRT

PREVENTIVO DI SPESA

circoscrizionale e dalla quota a carico dell’ente richiedente).

Le voci indicate nei prospetti sotto riportati sono a titolo esemplificativo.

A) PREVENTIVO SPESE

COSTI DIRETTI {MPORTO
{esempi)
Personale: Animatori e Conduttori Laboratorio € 7.000,00
Personale: Coordinamento € Monitoraggio € 2.000,00
Personale: Facilitatore (Gruppo Genitori) € 2.000,00
Personale: Bsperti/Relatori/Uscite/Gite € 4.000,00
Materiali Didattici per Laboratori € 1.000,00
Spese di socializzazione € 1.000,00
Attivazione/Mantenimento Rete € 1.000,00
Assicurazione e Tesseremento € 1.500,00
Pubblicitd/Comunicazione € 2.000,00
Pulizia € 500,00
Altro (da dettagliare) =
COSTI INDIRETTI
non superiori al 10%del preventivo totale e calcolati IMPORTO
pro quota

Assicurazioni -
Utenze: luce, acqua, gas -
Riscaldamento e condizionamento '-:'
spese postali, telefoniche, collegamenti telematici, 2
accessi banche dati
licenza d’uso software “
segreteria, amministrazione € 1.000,00
materiale di cancelleria e di consumo € SOD,DO

TOTALE SPESE € 23.500,00

B) EVENTUALE AMMORTAMENTO UTILIZZO BENI MOBILI E IMMOBILI DI PROPRIETA’

Descrizione del | Motivo Costo Y% Giorni % uso |importo
bene utilizzo acquisto |ammortame |utilizzo progett
nto a
Sede legale/uifici | Coordinament
o, 35.000,00 |  ===e- 20 5% € 1.750,00
monitoraggio e

AICS COMITATO PROVINCIALE TORINO
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amministrazio
ne
€
TOTALE € 1.750,00
C) EVENTUALI ATTIVITA’ VOLONTARIE DEI PROPRI ASSOCIATI
n. volontari | Tipo di attivita Oreda |Costo orario Importo
previsti effettuare :
Collaborazione alle attivitd di
convolgimento e cittadinanza
3 attiva e di socializzazione 583 h €3,00 € 1.749,00
TOTALE € 1.749,00
[TOTALEA+B+C [ €26999.00 |
PREVENTIVO ENTRATE: (non sono previste)
Tipologia d’entrata [MPORTO

(esempi)

Vendita biglietti al lordo SIAE -
Quote iscrizioni . -
Altre entrate (specificare la tipologia) -

TOTALE ENTRATE =

ELENCO ULTERIORI CONTRIBUTI/F INANZIAMENTI RICHIESTI (non sono previsti)

Tipologia di contnbutp/ﬁnanmamenta [MPORTO
(esempi)

Contributi da altre Circoscrizioni -
Contributi da altri Settori Comunali -
Contributi da altri Enti pubblici -
Contributi da Enti privati -
Altri finanziamenti (specificare soggetto -
erogante)

TOTALE CONTRIBUTL/FINANZIAMENTI J

Data OB Herzo QOI@

1P esxdente/Le gale Rappresentante

AICS COMITATO PROVINGIALE TORING

AICS COMITATO PROVINCIALE TORIN
ale: Viia Po, 7 - 10124 TORING
VIAPO 7, 10124, TORINO - TeL, 011.2386372 FaX. 011.2 %ng B e oT1.2980%75
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ASSCCIAZIONE TALANA CULTURA SPORT

PROGETTO
“SPAZIO FAMIGLIA 9"

Organizzazione proponente: AICS -Associazione Italiana Cultura e Sport — Comit;afo Provinciale di Torino
Titola del progetto: Spazio Famiglia 9

il progetto avra durata dalla data di aﬁprovazione fino al 31 dicembre 2018

Respansabile del progetto
Nominativo Recapito telefonico - fax e-mail
Anna Maria Battista 011/2386372 -011/2386387 annamaria.battista@terzetempo.it

Referente del progetto

Nominativo Recapito telefonico - fax e-mail

Santimaria Loredana 011-8129503/011-2386387 segreteria@aicstorino.it
info@terzotempo.it

Nel progetto saranno impiegati un pool stabile di operatori e volontari che con la loro presenza e le loro
competenze professionali sapranno garantire un’alta qualita e varieta nella proposta delle attivita e una
continuita nella presenza in loco, fondamentale al fine delia creazione e del mantenimento di una buona
relazione di fiducia e collaborazione con gli utenti dello Spazio Famiglia 9. .

Gli operatori impiegati nel progetto provengono dall’esperienza di successo dello Spazio Famiglia 9
affidato alla Cooperativa Terzo Tempo Educazione Cultura e Sport; tali professionisti si premureranno di
provvedere allaffiancamento e alla formazione di volontari e/o nuovi operatori che verranno inseriti nel
Prdéetto. :

Come si evince, allinterno dell’equipe di lavoro saranno presenti professionisti dipendenti della
Cooperativa Terzo Tempo, con la quale AICS collabora strettamente e condivide personale, obiettivi e
metodologia di lavoro in virtd della Convenzione per lo svolgimento di attivita socio educative e
assistenziali stipulata tra le due parti in data 11/01/2010.

Tutti gli operatori impegnati nel servizio avranno una professionalita polivalente e flessibile; il loro
compito principale sara quello di facilitare e sostenere {e relazloni fra il gruppo di famiglie, genitori e
bambini, favorendo da un lato un armonico sviluppo psico-fisico e sociale dei bambini e dall’altro uno
spazio di riflessione e di socializzazione per le nuove famiglie e i vecchi utenti.

Gli operatori impiegati nel progetto: )
Bartolini Giorgia (Psicologa, Psicoterapeuta Cognitivo Costruttivista in formazione)
Anile Serena (laboratori genitori-bimbi, laboratori 3-5})

Mariane Mellano (esperta laboratori genitori-bimbi: fascia 0-2)

Valerie Useo {conduzione laboratori mamma-bimbo e massaggio infantile)

Di Camillo Patrizia (conduzicne Iaboratori yoga mamma-bimbo)

Breve presentazione dell’organizzazione proponente.

'AL.C.S. (Associazione Italiana Cultura Sport) & una organizzazione no profit fondata nel 1962, e oggi
pud vantare una larga e radicata presenza su tutto il territorio nazionale.

Attraverso lz CSIT (Confédération Sportive Internationale du Travail), la FISpT (Fédération
Intc_érnationale du Sport pour Tous), il BITS (Bureau International du Turisme Social} e il Forum

AICS COMITATO PROVINCIALE TORINCO
Via Po 7, 10124, Torivo - TeL, 011.2386372 FAX. 011.2386387
e-mail: info@aicstoring.it - www.aicstorino. it






ASSOCIAZIONE ITAUANA CULTURA SPORT

Nazionale del Terzo Settore mantiene una fitta rete di rapporti sportivi e sociali in Europa e nel Mondo.
Grazie all'entusiasmo e al volontariato dei soci, degli animatori, dei tecnici e dei dirigenti, I'AICS si &
occupata fin dalla sua costituzione di sport e di promozione sociale, cogliendo risultati organizzativi e
agonistici notevoli in campo nazionale ed internazionale.

Nel corso degli anni ha esteso il suo raggio d'azione alle attivita culturali, sohdanstlche, ambientali,
turistiche e di formazione.

L’AICS non persegue fini di lucro, il suo & un patrimonio costituito da 6.800 Circoli affiliati e da 725.000
soci con i quali ha instaurato un proficuo rapporto di collaborazione.

I suoi obiettivi sono la promozione di stili di vita per la salute, la difesa dell'ambiente, la tutela del
patrimanio storico e culturale, la diffusione di un'etica di solidarieta e di "sport per tutti".

La strutiura dell’AICS si articola in 20 Comitati Regionali, 98 Provinciali, Interprovinciali e Zonali ai quali
possono affiliarsi sia singoli cittadini che associazioni, centri culturali, societa sportive ed organizzazioni i
cui scopi statutari siano omogenei a quelli dell'Associazione.

L'AICS & riconosciuta dal CONI quale Ente Nazionale di Promozione Sportiva, dal Ministero dell'lnterno
quale Ente con finalitd assistenziali e dal Ministero del Lavoro quale Associazione di Promozione
Saciale (ai sensi e per gli effetti della Legge 383/2000).

E' convenzienata con il Ministero di Grazia e Giustizia per iniziative di prevenzmne del disagio giovanile
e di reinserimento sociale e con la Presidenza del Consiglio dei Ministri — Uffu:to Nazionale Servizio
Civilé per le attivita di servizio civile nazionale. -

E' riconosciuta dal Dipartimento della Protezione Civile presso la Presidenza dei Conssg!;o dei Ministri
quale Organizzazione di Volontariato.

L'AICS esprime - con significativi interventi a livello locale & nazionale - un costante impegno nelle
politiche sociali svolgendo una funzione di supporto, di stimolo, di mediazione fra la cittadinanza e le

istituzioni.

Il Comitato Provinciale di Torino

AICS TORINQ: Via Po 7 ~ TORINO www.aicstorino.it

It Comitato Provinciale di Torino pud contare, su Torino e Provincia, per 'anno sociale appena trascorso
(2016/17) su una realta di 392 circoli {di cul il 65% & di stampo sportivo, mentre il rimanente 35% opera
in ambito sociale e culturale) e di oltre 38.624 tesserati {di cui 13,150 giovani sotto i 18 anni) che fanno
dell’AICS una delle maggiori Associazioni torinesi e uno dei pil lmpoﬂantl e grandi Comitati Provinciali in

Italia

Le iniziative culturali, sociali e ricreative: :
- Cogestlone dello Sportello ARIA “Centro D’'Ascolto per Adolescenti e Giovani” del Comune di Torino
- Nura — up: progetto di riqualificazione degli spazi urbani di Mirafiori Sud attraverso il coinvolgimento
de|Ea papolazione residente, finanziato dalla Fondazione della Comunita di Mirafiori.
- Portierato Sociale: progetto di animazione sociale e promozione di cittadinanza attiva tra | residenti
deli'edllizla popolare di via Montevideo.

Céi‘é.a Farinelli: servizio innovativo del Comune di Torino sostenuto dalla Compagnia di San Paolo di
emergenza abitativa che accoglie famiglie in seguito allo sfratto esecutivo.
- Sp‘azno Famiglia 9: presso la circoscrizione 8 della Citta di Torino. Accoglie e si rivolge ai bambini in
fascia 0-5 anni, ai loro genitori e famigliari. Propone inoltre attivitd per donne in gravidanza, Accoglie e
lavdra con bambini e adulti insieme; offre ai minori proposte ed attivita di gioco che stimolano il
processo di crescita e recepisce i bisogni di socialita e di informazione tipici dei genitori. Il servizio cura e
promuove le relazioni tra i diversi soggetti e garantisce risposte flessibili e differenziate alle esigenze

dei bambini e delle famiglie.
- Spazio Famiglie 10: presso la ex circoscrizione 10 della Citta di Torino. Accoglie e si rivolge alla

AICS COMITATO PROVINCIALE TORINO
ViaPo7,10124, Torino - TEL. 011.2386372 rax. 011.2386387
e-mail: info@aicstorino.it - www.alcstarino.it :






citt_adihanza dagli 0 ai 100 anni. Prapone inoltre attivita per donne in gravidanza. Accoglie e lavora con
bambini e adulti insieme; offre ai minori proposte ed attivitd di gioco che stimolano il processo di
crescita e recepisce i bisogni di socialita e di informazione tipici dei genitori. 1l servizio cura e promuove
le relazioni tra i diversi soggetti e garantisce risposte flessibili e differenziate alle esigenze dei bambini
e delle famiglie.

- Cehtro anziani circ. 10 Attivita ludico-ricreative e artistico-espressive, Attivita laboratoriali specifiche e
incantri informativi e di orientamento per gli over 70.

- gestisce progetti didattici, culturali e ricreativi rivolti agli allievi delle scuole materne, elementari e
medie inferiori: Pre e Post-scuola, laboratori di conversazione inglese, assistenza mensa e assistenza

allo studio i
- realizza attivita di assistenza educativa specialistica su alunni diversamente abill in orario curricolare

dal 2013/14. :
- Progetto “AICS TURIN PLAGE", nell'ambito di “Murazzi Estate 2014”: proposte culturali e sportive per
tutte le fasce d’etd e tutti i cittadini, all'insegna della legalita e del rispetto della civile convivenza. Un
progetto per restituire alla Citta e ai suoi cittadini un‘area urbana rigenerata del benessere, dell'incontro
e dello scambio di esperienze e della ‘vacanza’ da frenesie e scadenze all'insegna della ‘lentezza’ e del
tempo libero e liberato. ;

- Progetto “LiberArte”, iniziative culturali e solidali volte a favorire una diversa integrazione e relazione
tra'i giovani detenuti del carcere minorile Ferrante Aporti e il territorio regionale piemontese. Il
progetto ha previsto la realizzazione di corsi sportivi, laboratori, mostre, spettacoli musicali e teatrali in
coliaborazione con associazioni, gruppi giovanili e il DAMS di Torino. Con il contributo della Regione
Piemonte e della Provincia di Torino 3

Le iniziative sportive, sociali e ricreative:

- Progetto “Gioca per Sport”; educazione motoria curricolare in tutte le scuole primarie della Citta di
Totiho, dal 2013/14, sotto I'egida dell’assessorato allo sport del Comune di Torino.

- Sport e adolescenti “Sport-Hello” circ. 10. Progettazione partecipata con Ia Fondazione della Comunita
di Mirafiori che mira a individuare e formare un gruppo di adolescenti (dai 12 ai 17 anni) residenti sul
territorio della Circoscrizione 10 che, attraverso un lavoro di accompagnamentoc da parte di
professionisti di associazioni del territorio, si facciano promotori delle azioni progettate dal tavolo
allargato sport e adolescenti e promuovano con | loro pari la pratica sportiva e I'adozione di stili di vita
sani. :

- progetti sportivi e di animazione, Ludicomotoria, Acguaticitd, Psicomotricita, corsi sportivi
extrascolastici

- Estate Ragazzi, Cogli I'Estate, Est Add, Estagio e Animazione estiva

- “Sportinsieme” :

- "Sport di Borgata”

- Centri di aggregazione diurni

Manifestazioni ed eventi:

- “Corritalia, insieme per i beni culturali e ambientali”
- “Natale in movimento”

- “Incontra lo sport e salva una vita"

- Lo sport scende in piazza a Torino

lllustrazione di modalita operative tali da favorire i rapporti con altre Organizzazioni ed Istituzioni
presenti in ambito locale ed elementi di conoscenza del territorio :
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E AICS contestualmente alla prosecuzione del Servizio provvedera a mantenere i contatt| con:
- stuole d'infanzia e asili nido del territorio :

- consultori pediatrici

- ambulatori

- servizi sociali

- medici di base e pediatri

- associazioni di via e sportive del quartiere

- biblioteche e punti di lettura

- centri d'incontro

- sede circoscrizionale
al fine di aggiornare/informare sulla nuove proposte di attivita e progettuali; invitare nuove famiglie a

visionare spazi, attivita, laboratori del Servizio; informare e pubblicizzare i nuovi corsi e laboratori che
verranno attivati; instaurare e rinsaldare rapporti di collaborazione e scambio con Enti e professionisti al
fine di consolidare maggiormente una rete che si pone come obiettivo quello di organizzare
congiuntamente momenti di socializzazione, d'informazione e orientamento presso lo Spazio Famiglia o
altri spazi messi a disposizione dagli altri membri della rete.

in merito ai rapporti con gli studi pediatrici intendiamo rafforzare maggiormente la rete (gia ben
consolidata), trovando nuove modalitd con gli stessi pediatri per mdxvsduare e successivamente
contattare (previa espressa volonta) le neo-famiglie che ne fanno richiesta e che lo desiderino per
invitarle a partecipare sia alle attivith adulto-bambino, sia agli incontri “Offina Famiglia”, al fine di
sviluppare forme di mutuo aiuto e di sostegno tra le famiglie del territorio.

Tutte le informazioni relative ai Servizi presenti sulla ex Circ. 9 continueranno ad essere raccolte e messe
a disposizione di tutti gli utenti dello Spazio Famiglis, che potranno cosi fruire maggiormente delle

oppartunita e delle occasioni che il territorio offre loro.
Verranno capillarmenti distribuiti volantini e locandine informative sul Servizio sul territorio

circoscrizionale; contemporaneamente sara arricchito lo spazio, gia presente, dove Associazioni ed Enti

del quartiere pubblicizzano le proprie iniziative con proprio materiale informativo.
Le iniziative del servizio saranno, come gid & prassi, pubblicizzate settimanalmente, sia sul sito

wwiw.aicstorino.it sia su www.terzotempo.it contentuastalmente alla pagina Facebook di entrambi gli
enti, sia sulla pagina Facebook creata specificatamente per il servizio:
http’s://ww_w.facebook.com/spaziofamigliaQ/?ref=bookmarks.

All'interno del Servizio continueremo ad utilizzare le bacheche per:
- mformare gli utenti del programma settimanale/mensile dello Spazio
- informare gli utenti delle iniziative/corsi extra organizzati dall’Associazione . (ad es. feste, gite, uscite,

pranz:)
- informare gli utenti delle iniziative presenti sul territorio circoscrizionale e cittadino organizzati da altri

Entl/ Organizzazioni/Associazioni/ecc...

Nur‘nﬁero di volontari/operatori dedicati e loro percorsi formativi

Voidntarsatc
L’AICS ogni anno aderisce al Progetto del Servizio Civile Nazionale, questo fa si che possa accogliere

contemporaneamente all'interno del suo organico 2 o pili ragazzi/e volontari da impiegare parzialmente

su tale iniziativa.
Corhe ogni anno, saranno attivati stage e tirocini con divers soggetti che si occupano di formare
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educatori ed animatori. A tal fine, gia da aprile, & previsto I'inserimento di due stagiste proveniente dalla
scuola di formazione “CIOFS” che partecipa al corso di tecnico educativa di laboratorio.

Saranno inoltre attivati stage semestrali anche con Pistituto Flora, con cui gia da diversi anni,
collgboriamo proficuamente. :

Inoltre intendiama incrementare il coinvoglimento nell'organizzazione delle attivita, sollecitando
momenti di volontariato da parte degli utenti che mettono a disposizione la loro professionalita, come
gia avvenuto nel corso di altre edizioni.

Uobiettivo sara incrementare il coinvolgimento nell’organizzazione delle attivita e nella progettazione
“Officina Famiglia” e sollecitare momenti di volontariato da parte degli utenti, delle mamme, delle
famiglie, frequentanti lo Spazio, che volessero rendersi disponibili.

La partecipazione attiva degli utenti un aspetto fondamentale da sostenere e promuovere in una
tipologia di Servizio com’é quella dello Spazio Famiglia, al fine di favorire un progressivo
autosostentamento del Servizio stesso. :

Operatori :
Come precedentemente citato, gli operatori coinvolti saranno diversi a seconda del corsa, dellattivita o

dell'iniziativa attiva in un determinato momento.

Tutti i professionisti facenti parte dell’equipe hanno maturato esperienza lavorativa all'interno di altri
Servizi educativi (Spazi Famiglia, Spazi Gioco, Ludoteche, Asili nido, ecc...) e sono in possesso di titoli di
studio adeguati al servizio.

per‘altre iniziative estemporanee e specifiche si prevedera la presenza di operatori “esperti” che
verranno contattati a progetto avviato.

Percorso formativo per volontari

La Cooperativa Terzo Tempo tutti gli anni organizza per | propri operatori e per quelll AICS percorsi
forrmativi che prevedono una serie incontri seminariali su tematiche educative e laboratori manuali su
techiche creative.

I vb‘!‘un_taré e gli stagisti impegnati nel progetto, oltre ad un periodo di affiancamento all’'operatore
professionista durante le attivita organizzate presso il Servizio, sarannc anche invitati a partecipare a tali

motrnenti formativi.

Sono inoltre organizzati, con appuntamenti mensili calendarizzati, inconiri di supervisione e
monitoragggio per I'equipe di educatori Aics impegnati nei diversi servizi integrativi in gestione
dell’Ente. A tali incontri saranna invitati a partecipare anche volontari e gli stagisti presenti nei diversi
Spazi.

Caratteristiche delle azioni e delle attivita che s'intendono proporre durante I'orario di apertura.

Proponiame in primo luogo di continuare ad offrire uno spazio accogliente, stimolante e socializzante,
perﬁ’sato per accogliere famiglie, genitori e bambini insieme, in grado di offrire occasioni d'incontro, di
costruzione di relazioni significative, di momenti privilegiati di ascolto, di confronto e di gioco.
intendiamo continuare a fornire un Servizio che promuova un impegno sociale ed educativo diffuso,
tonidato sulla costruzione di alleanze tra servizi e famiglie, sulla crescita del senso comune di
responsabilitd verso la cura, la crescita e educazione delle nuove e vecchie genérazioni e [a solidarieta.
Quotidianamente gli operatori, ascoltando i desideri del gruppo presente, offriranno occasioni di
<cambio e socializzazione, attivita ed esperienze, tenendo conto sia del “canovaccio di programmazione
settimanale/mensile” sia delle caratteristiche di flessibilits del Servizio e delle esigenze degli utenti.

In ogni momento di apertura del Servizio verra sempre proposta agli utenti un’attivitd/corso/laboratorio
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tenfatico strutturato a cui si potra accedere.

L'operatore provvedera inoltre a predisporre e mettere a disposizione degli utenti anche gli altri spazi e
altri materiali in modo tale che possano accedere e fruire del Servizio anche le persone non
diréttamenfe interessate a partecipare a quella particolare attivita. Ad esempio se i lunedi mattina
verranno dedicati all'organizzazione di laboratori strutturati genitori-bimbi 0-2.anni, gli altri locali del
Servizio potranno comungue essere usufruiti dalle altre famiglie per il gioco E:bero/ﬁ disegno/la pittura/i
travasi, ecc...

Il servizio sara fornito del materiale didattico e ludico necessario allo svolgimento delle attivita proposte
nel piano di lavoro. -

La tipologia dell'offerta di attivita pud essere suddwisa in due macro-categorie che rispecchia la

peculiarita del Servizio in oggetto:

- SPAZIO FAMIGLIA
- PROGETTO “OFFICINA FAMIGLIA”

‘1. SPAZID FAMIGLIA

Attivita laboratoriali genitori-bimbi

I laboratori genitori-bimbi permetteranno ai bambini di sperimentare nuove modalita di gioco insieme ai
propri genitori e agli adulti di avere un tempo ed un luogo privilegiato di ascolto del proprio bambino e
del mondo dell'infanzia, incoraggiati e accompagnati in guesto dall’'operatrice, che si pone come
facilitatrice della relazione adulto-bambino, favorendo da un {ato I'armonico sviluppo psico- ﬁsrco e
sotiale del bambino e dall‘altro uno spazio di riflessione per tutti gli adulti eoinvolti.

Le attivita laboratoriali per bambini e genitori, che si terranno durante le mattine e | pomeriggi di
apertura settimanali, verteranno intorno a tematicche che varieranno di mese in mese, seguendo il
corso delle stagioni e sul tema portante “Facciamo Spazio ... Al Mondo”,

Tali laboratori saranno di tre tipi: laboratori di giochi giecati, laboratori di creativita e laboratori di

lettura.
inoltre sono previste fasce di accesso specifiche in base all’eta dei bambini e di conseguenza attivita

specifiche dedicate:

"jr; Laboratori genitori bimbi 0 - 2 anni (il mercoledi e il venerdi mattina, dalle 09.30 alle 12.30)

- Spazio ai piccoli: laboratori di manipolazione ed espressione

Unél spazio dedicato ai pilt piccoli & ai loro genitori per awvicinarli al mondo della manipolazione
{unh?zando materiali naturali e commest:brll) e della lettura (proponendo favole propedeutiche scelte
ad hoc)

- Yama e Tama: laboratorio di yoga mamma-bambino

"Yama e Tama” & un laboratorio dedicato alle neo-mamme con bambini che ancora non camminano. Un
taboratorao basato su elementi tradizionali quali il rilassamenta, la respirazione e le asana (posture del
corpo} Il laboratorio ha una durata di sei incontri, a cadenza settimanale, di due' ore

- Massaggio Infantile — Messaggio d’Amore : [aboratorio di massaggio infantile

SpaZIO ambito e piacevole dedicato a neo-mamme coi loro piccolini, della durata di cinque incontri. Con
¢ aluto di un'ostetrica professionistz, le mamme imparano semplici tecniche di massaggio, un vero
toccasaﬂa del Maternage

Il corso ha una durata di cinque incontri, a cadenza settimanale, di due ore.

- La luna nel pozzo: laboratorio di immagine corporea

Un ,l‘aboratono teorico, pratico, esperienziale, in cui le neo mamme possano condividere con un esperto,
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e con donne nella stessa condizione, le modificazioni del loro corpo e i sentimenti a esse legati.

o Laboratori genitori-bimbi 3 — 5 anni (il lunedi e il venerdi pomeriggio dalle 16.00 aile 19.00}

- U'Officina delle Starie: laboratorio di lettura - Storie ... da leggere, da interpretare, da inventare.

| bambini saranno accompagnati in questo Paese fantastico, dove I'educatrice interpretera e legger in
forma animata le fiabe ricreando I'atmosfera attraverso oggetti di scena e travestimenti. La narrazione
sara arricchita utilizzando disegni su cartelloni come quadri di riferimento e valorizzando la narrazione
con effetti sonari e con tutti gli strumenti appositamente creati, che faranno da scenografia ai racconti.
Verranno raccontate fiabe con tecniche differenti, coinvolgendo e interagendo con i bambini attraverso
strumenti e percaorsi creativi affascinanti, ricchi di situazioni simboliche,

- U'Atelier dell’artista: laboratori creativi ;

Disegno, collage, frottage, assemblage, stencil, pittura, manipolazione e scultura con materiali differenti.
Le attivita saranno pensate come spazi creativi, dove i’ bambini possano esprimersi liberamente, uno
spazio in cui possano percepire la liberta di fare senza la paura di shagliare, la liberta di scegliere e di
provare; uno spazio in cui promuovere conoscenza, rispetto e apprezzamento dell'altro.

- Giochi a crepapelle: percorsi di gioco a tema

Giochi che ... rincorrono, giochi che ... saltano, giochi che ..catturano: giochi di movimento adattabili
all'eta e al numero dei partecipanti, allo spazio a disposizione, del materiale di supporto al gioco
necessario.

2. SPAZIO "OFFICINA FAMIGLIE”

“Officina Famiglie” & il progetto nato all'interno del gia collaudato servizio di Spazio Famiglia 9,
incrementandone le potenzialitd in termini di auto-mutue-aiuto e auto-organizzazione tra le famiglie,
sia italiane sia di altre nazionalita.

Uesperienza di successo portata avanti in sinergia con gli altri servizi ed enti del territorio, attraverso le
numerose e variegate proposte di attivita, la presenza giornaliera di professionisti qualificati,
I'attenzione e la cura riposti nell’accogliere le famiglie del territorio, ha permesso la nascita, la crescita e
il consolidamento di un gruppo stabile di mamme, papa, nonni e nonne, affezionati e assidui
frequentatori del servizio. '

Partiamo da questa esperienza importante sia per il territorio sia per le famiglie stesse, ma soprattutto
partiamo dalle relazioni che si sono create all'interno di Spazio Famiglia 9 tra i vari gruppi familiari che in
questo spazio informale sono cresciuti, condividendo esperienze comuni, difficolta, domande, soluzioni,
dubba timori, ma anche momenti di divertimento, di scoperta e di piacere e che da Spazio Famiglia sono
usciti per incontrarsi anche al di fuori del servizio stesso, creando, guasi in autcnom:a, una rete solidale
fra |arn|gl|e del territorio.

|'esperienza nata a Spazio Famiglia 9 rappresenta un percorso, costruito nel tempo, che oggi & una
risorsa preziosa, una risorsa che intendiamo potenziare affinché anche altri nuclei famigliari, altre
mamme, papa, nonni, possano diventare parte attiva di questa rete.

1l pr:i:mo'passo della sperimentazione del progetto sara guindi coinvolgere questo gruppo di mamme che
gia frequentavano il servizio, in particolare il gruppo che partecipava allo spazio di riflessione per i
genitori “INFORMA-FAMIGLIE” (spazio in cui venivano discusse tematiche inerenti la genitorialita e
l’ediicazione e la crescita dei loro figli), individuando fra esse un piccolo gruppo con una maggiore

dlsp(}ﬂlblh’{a di tempo e voglia di mettersi in gioco.
Una volta prese le adesioni queste mamme parteciperanno ad un breve percorso di formazione su
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diverse tematiche (maggiormente dettagliate nel paragrafo successivo) inerenti il ruclo che andranno
successivamente a ricoprire, di mamme facilitatrici.

La sperimentazione potra proseguire permettendo alle mamme/facilitatrici, formate e preparate, di
condurre con un certo grado di autonomia, gruppi di discussione e infformazione ai nuovi nuclei
famigliari che si iscriveranno al servizio, accogliendo le richieste e le tematiche che le nuove mamme
potranno portare ed incrementando in questo modo |a rete gia formata. :

Per fare questo @ necessario che Spazio Famiglia 8 mantenga nella sua programmazione le attivita e i
laboratori specifici per |a fascia d’eta 0-2 ({ yoga, musicalit, ... ): il primo passo infatti per raggiungere le
nuove famiglie & invitarle {tramite lettera personale come gia fatto per il massaggio infantile e le altre
attivita rivolte alla fascia 0/2) a partecipare ad un’attivita da svolgere con il proprio bambino.

Una volta conosciuto il servizio, aver partecipato all’attivita, aver conosciuto altre mamme sara possibile
coinvolgerle e proporre loro di partecipare a questi gruppi gestiti dalle mamme/facilitatrici, portando le
tematiche che maggiormente le riguarda e le tocca rispetto alla propria genitorialita ed affrontandole in
gruppo insieme figure che sono loro pari.

Fundrising - Bando 8x1000 Valdesi

Spazio Famiglia 9 ha sempre rappresentato, nella nostra idea progettuale, un servizio cittadino in cui le
famiglie potessero fare esperienze di socializzazione con altri adulti genitori e un luogo di riflessione sui
temi dell'infanzia. Uno spazio nel quale potersi confrontare, dove essere accolti e aspettati, dove anche
i bambini possono fare le prime esperienze di socializzazione e avviare un percorso di autonomia.

Spazio Famiglia & per noi e per le famiglie che lo vivono, un luogo privilegiato dove & possibile
partecipare a diverse attivitd e proposte. Le attivitd sono rivalte sia ai neo-genitori, sia alla coppia
adulto/bambino. Le nostre proposte sono state nel corso degli anni: laboratori rivolti alle mamme in
gravidanza, attivita per mamme/neonati, attivita per coppia adulto-bambino in:fascia 0-2 e fascia 3-6,
attivita per le famiglie. Spazio Famiglia e un luogo dove le famiglie che non dispongono di una rete
parentale o0 amicale possono trovare un sastegno sia nell’affrontare le difficolta legate alla genitarialita,
sia costruire con le altre figure genitoriali un gruppo di aute mutuo aiuto e di aiuto-sostegno.

Dal 2011 ad oggi, perseguendo gli obiettivi sopra citati, Aics e Terzo Tempo hanno arganizzato e offerto
numerOSlSSImE attivita, rivolte sia alle mamme in gravidanza (laboratori di accompagnamento alla
nascita, ginnastica dolce in gravidanza, stretching e shiatsu), proseguendo Paccompagnamento anche
dopo la nascita del bambino, attraverso momenti specificatamente dedicati: laboratorio "Mamme con
le A" (gruppo dopo parto seguito da un ostetrica) laboratori di movimento/rilassamento: Massaggio
Infantile, Yama e Tama, yoga mamma himbo, Laboratori di musicalita, ... tutti rivolti specificatamente
alla fascia 0-1 anno. E ancora laboratori specifici rivolti alla fascia 0-2 (al mattino) e laboratori rivolti alla
fasc‘i}_l 3-6 (nel pomeriggio): laboratari sensoriali, di movimento, di gioco, di manipolazione, creativi, di
crea’iicme, artistici, di pittura, ...

Spa'z'iio Famiglia & entrato a far parte di una fitte rete di soggetti che a vario titolo di occupano di infanzia
e di'genitorialitd sul territorio: servizi sociali, uffici della circoscrizione, scuole dell’infanzia e asili nido,
stud'i' medici e pediatrici, enti ed associazioni che svolgono attivitd rivolte all'infanzia, insegnanti,
educatori,

In stretta collaborazione con i servizi sociali (che hanno fornito le schede anagrafiche con indirizzi dei
nuovi nati), lo staff dell'associazione ha inviato ogni anno alle neo-famiglie una lettera d‘invito ad attivita
e |aboralon a loro dedicati, facendo cosi conoscere alle famiglie del territorio I'esistenza di questo
serw?_io Molti sono stati gli utenti nel corso di questi quattro anni di gestione: il territorio aveva
necessita di questo servizio in cui poter “stare” con il proprio bambino, stare insieme ad altre neo
mamme e neo papa, uno spazio dove condividere esperienze e percorsi, in cui “fare” con il proprio
: bam_biho’, scoprendone giorno per giorno aspetti di crescita.
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Dal 2011 ad.oggl, | fondi destinati dalla circoscrizione a questo progetto sono stati dimezzati. Da un
finanziamento iniziale di circa 32.000 euro I'anno, il contributo & ad oggi di pogo piti 15.000 euro. Tale
tagliao ha necessariamente avuto un risvolto sulle attivita proposte a Spazio Farr;fgi:a molte sono state
abolite (tutte le proposte alle mamme in gravidanza ad oggi non sono pill attive), per altre sono state
ridotte le proposte (passando ad es. da quattro cicli di massaggio infantile € di yoga mamma-bimbo
all’anno ad un unico ciclo all’'anno); non garantendo pitl lo stesso numero di apér;ure settimanali. Se nel
2011 eravamo in grado di aprire il servizio cinque mattine e cinque pomeriggi a settimana ad oggi le
aperfure che possiamo garantire sono in numero di due al mattino (per la fascia 0-2) e due al
pomeriggio (per la fascia 3-6). Rimane un’unica apertura pomeridiana per il gruppo di mamme che
portano avanti il progetto di cittadinanza attiva e di auto-muto-aiuto condotto da una psicologa
“Officina Famiglia”. Pur continuando ad essere punto di riferimento sul territorio per numerose famiglie,
ad oggi Spazio Famiglia non riesce piti 2 rivolgersi invece alle neo famiglie, mancando il suo obiettivo di
cura nei confronti di soggetti che proprio in questa delicata fase della vita, ne avrebbero maggiormente
bisogno.

A questo scopo Alcs si & gia impegnata a lavorare sull’attivitd di FUND RAISING al fine di ricercare ed
apportare ulteriori contributi economici che potrebbero finanziare alcune delle attivitd che venivano
proposte e che ad oggi sono state abolite per questioni economiche.

Abbiamo risposto, nel mese di novembre 2017 al bando denominato “8x1000” del Valdesi, chiedendo
un finanziamento da destinarsi esclusivamente sul servizio di spazio famiglia . 9 al fine di ripristinare
malte delle ‘attivita abolite nel corso degli anni.

Intendiamo infatti potenziare |'offerta di servizi per le neo-famiglie, con proposte aggiuntive gratuite
per gli utenti, specificatamente rivolte sia alle mamme in gravidanza, sia con mamme con bambini
nella’ faSCla dei pilt piccoli. B

La scelta di proporre questo tipo di attivita persegue un duplice obiettivo: 1) offrire un sostegno alle
neo-madri nelle primissime fasi di vita del loro bambine, che rappresentano | momenti pilt delicati della
maternita. 2} coinvolgere le madri, in un momento in cui spesso sono libere da vincoli lavorativi,
all'interno della vita di Spazio Famiglia che possona cosi sperimentare i benefici-del trovarsi in gruppo
con altre famiglie e poi eventualmente continuare la frequentazione del servizio nel periodo seguente,

A cid vogliamo aggiungere alcune proposte, sempre gratuite per gli utenti, specificatamente rivolte agli
adulti che includono approfondimenti con esperti relativamente a tematiche che riguardano V'infanzia e
la genitorialita.

[n accordo con gli uffici della circoscrizione intendiamo inviare una lettera di presentazione del servizio
a tutte le neo famiglie del territorio, attraverso un elenco anagrafico che ci sara fornito dalla
circoscrizione stessa, per far conoscere il servizio a tutte le neo-mamme e neo-papa del territorio. In
concomitanza allinvio delle lettere prevediamo una nuova capillare distribuzione di materiale
infof\tﬁa‘tivo nei punti strategici del territorio che vedono la presenza delle neo’ mamme (ambulatari,
corns‘li_itoﬁ,_ ospedali pediatrici, studi ginecologici, negozi pre-maman, studi pediatrici,).

i, 2 - i
Le attivita che intendiamo offrire sono:

Attiv.ité per donne in gravidanza

“Come Yedersi Dentro ... Laboratorio di accompagnamento ed educazione alla nascita”
“Il corpo é un tutt’uno: Ginnastica dolce in gravidanza”

Ciclo di Incontri “Gravidanza Zen”
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Attivita mamma-bambino nei primi mesi dopo la nascita:
“Mamme con le Ali - Gruppo dopo parto”
“Loboratorio di Massaggio Neonatale” {quattro cicli laboratariali)
“Yoma e Tama: laboratorio yoga mamma-bambino” (quattro cicli laboratoriali)
“La bottega del piccolo musico”

Esf?-;*nsr‘one deqli arari di apertura del servizio {aggiunta di almeno un modulo per ogni fascia)

Dal questionario di gradimento del servizio e relativo livello di soddisfazione emergono inoltre da parte
delle famiglie alcuni bisogni a cui vorremma andare incontro;

Laboratorio di alimentazione in fascia 0-6;

Consumo consapevole per una famiglia a “costo zero”
Corso di difesa personale per le donne

Vaccini: maggiore informazione e consapevolezza,

La specifica attivita di fundraising messa in atto & nell'ottica di sostenere e accogliere le neo-famiglie
del territorio, attraverso I'offerta di attivita laboratoriali ed esperienziali, formative, creative, motorie,
Iudrche offrendosi come punto di riferimento, di aggregazione, in cui trovare supporto, scoprire e
rafforzare le proprie competenze e sentirsi parte attiva di una comunita,

Il nestro progetto & volto ad incontrare le molteplici esigenze che riguardano I'essere neo- genitori: di
relazione continua e dinamica, che si modifica e si trasforma nel processo di crescita del bambino e degli
adulti, che ha necessita di essere attivata e sostenuta affinché le famiglie non si sentano sole ma parte
integrante di una comunita; di trovare un luogo di confronto con altre famiglie che affrontano o hanno
affrontato le medesime situazioni legate al delicato compito di essere genitori; di veder riconosciute e
rafforzate le proprie competenze genitoriali, e la capacitd di comprendere i bisogni del proprio
bambmo, di condividere il proprio modello educativo con altri adulti e metterlo a confronto con quello
di altre famiglie in un clima di reciproco arricchimento; di essere facilitati e sostenuti nell'individuazione
della rete di servizi che il territorio offre alle famiglie con bambini; di poter fruire di un luogo ed un
tempo privilegiati per stare e giocare con il proprio bambino in un contesto appositamente pensato ed
attrezzato a misura di “famiglia”.

Piano delle iniziative e delle attivita da parte dell’Associazione proponente

Eseﬂ"ipio proposta attivita settimanale:

_ lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi
i) Apertura Apertura
Mattma straordinaria | Laboratori/attivit | straordinaria | Laboratori/attivita
9, 30 Lt2an (Loboratori per | 3 (Laborateri per | genitori bimbi
mamme in | eenitori bimbi mamme in'| 0-2 anni
gravidanza) 0-2 anni gravidanza) "
Laboratori
Pomeriggio | genitori SPAZIO Laboratori
16.00-19.00 | bimbi “OFFICINA genitori bimbi
' 3-5 anni FAMIGLIA” 3-5 anni

AICS COMITATO PROVINCIALE TORINO %
ViaPo 7, 10124, Torino - TEL. 011.2386372 rax. 011.2386387

e-mail: Info@aicstorino.it - www.aicstorino.it





Modalita di raccordo con altri interventi ed attivitd svolti all'interno della propria Organizzazione
(Centri diurni aggregativi, Centro d’Incontro ecc...) e con altre Organizzazioni operanti sul territorio
circoscrizionale e o cittadino e

Spazio FamigliE10 e Nido Aperto di Rivalta:

In continuita con il positivo gemellaggio avviato nel 2014, saranno organizzate ulteriori uscite sul
territorio, pranzi e cene che coinvolgano le educatrici e gll utenti dei tre servizi.

Associazioni sul territorio della Circ. 9 : proseguira I'attivita di collaborazione a vario titolo con diverse
associazioni del territorio che gia nel corso delle passate edizioni sono state attivate e che
incrementeremo. Da Gennaio 2015 & gia prevista la collaborazione con un [associazione
educando.si.cresce onlus che aprira, in concomitanza con Vorario di apertura del servizio, uno Sportello
Informativo per I"Autisma. Proseguira la disponibilitd ad essere coinvolti nelle iniziative anche a livello
cittadino come le iniziative annuali di MITO.

Associazioni AICS sul territorio cittadino: a tali associazioni potra essere richiesto di organizzare degli
incontri od eventi culturali allinterno dello Spazio oppure di ospitare In occaslone di usclte sul territorio
la comitiva di utenti del Servizio.

Come gia anticipato precedentemente, il nostro intento & comunque quello di prendere contatti con
tutte le realta che a diverso titolo operano sul territorio, in particolar modo con quelle che si trovano
nelle immediate vicinanze del Servizio (ad es.) per avviare una rete di collaborazione in un’ottica di

ottimizzazione delle risorse a disposizione.

Presenza media giornaliera/settimanale del volontari impiegati /o delle professionalita presenti
Sara-garantita la presenza di un animatore in ogni momento di apertura del Servizio, affiancato da un
volontario in diversi momenti dell'anno. Questa compresenza permettera ai volontari di acquisire le
cohépetenze necessarie per poter successivamente gestire in autonomia alcuni momenti di apertura
dello Spazio.

La péico{oga che conduce il gruppo di mamme sara presente una volta la settimana.

La presenza dei professionisti adibiti ai singoli moduli laboratoriali (yama-tama e massaggio infantile)
durante gli orari indicati.

Come gia esposto P'AICS — Associazione ltaliana Cultura e Sport, si avvarra per portare a compimento il
progetto, anche di professionalita altamente qualificate che gia operavano presso il servizio, gia alle
dipendente della Cooperativa Terzo Tempo.

Pertanto la cooperativa per la parte svolta nel servizio emettera regolare fattura all’/AICS,

Il Responsabile dell’organizzazione proponente, Anna Maria Battista dichiara:

- dif‘non avere effettuato analoghe richieste di finanziamento per la realizzazione del presente Piano di
Attivita

- di.impegnarsi a presentare a consuntivo relazione sull’attivita, dettagliato rendiconto delle entrate e
delle spese sostenute e relativa documentazione in originale, nonché una dichiarazione che attesti
I'effettivo utilizzo dei locali concessi. )

- che l'eventuale attivita commerciale svolta non preminente rispetto ai fini dell'Organizzazione
(individuata ai sensi del c.c. ART. 86 deilo Statuto della Citta di Torino) ,

- che'il contributo non & soggetto alla ritenuta IRPEG del 4% prevista dall’art. 28 D.P.R. 600/73 in quanto
ENTE DI PROMOZIONE SPORTIVA E ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE

Luo"g_o e data Firma leggibile
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Circoscrizione 8

Crrry i Torino

San Salvario - Cavoretto - Borgo Po
Nizza Millefonti - Lingotto - Filadelfia

ALLEGATON. 2

DELIBERAZIONE: C8 - PROGETTO "SPAZIO FAMIGLIA - VIA MONTEVIDEO 27/M".
ULTERIORE CONTRIBUTO ALL'ASSOCIAZIONE AICS PER EURO 2.000,00=. '
APPROVAZIONE. ~

Dichiarazione di non ricorrenza dei presupposti per la valutazione di impatto economico.

Vista la deliberazione della Giunta Comunale del 16 ottobre 2012 n. mecc. 05288/128.

Vista la circolare dell’Assessorato al Bilancio, Tributi, Personale e Patrimonio del 30 ottobre
2012 prot. 13884.

Vista la circolare dell’ Assessorato al Bilancio, Tributi, Personale e Patrimonio del 19 dicembre
2012 prot. 16298.

Effettuate le valutazioni necessarie,

si dichiara che il provvedimento richiamato all’oggetto non rientra tra quelli indicati all’art. 2
delle disposizioni approvate con determinazione n. 59 (mecc. 2012/45155/066) datata 17
dicembre 2012 del Direttore Generale in materia di preventiva valutazione dell’impatto
economico delle nuove realizzazioni che comportano futuri oneri, diretti o indiretti, a carico della
Citta.

[

La Dirigente di Areq fCircon rizione 8
Dr.ssa Piera RAP)I}%U
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