
il Primo Miglio
di Porta Palazzo

6 ottobre ore 15
Piazza della Repubblica / ToRino

PROGRAMMA ORARIO
Ore 15,00 Ritrovo
Ore 16,00 Esordienti b/c 400 m
Ore 16,10 Esordienti A 800 m
Ore 16,20 Ragazze/i 1200 m
Ore 16,35 cadette/i 1609,34 m 
Ore 16,50 Allieve/i 1609,34 m
Ore 17,10 Fit-walking e passeggiata libera a tutti 1609,34 m
Ore 17,40 MF55 e oltre 1609,34 m
Ore 18,00 MM55 e oltre 1609,34 m
Ore 18,15 MF35-40-45-50 1609,34 m
Ore 18,30 MM35-40-45-50 1609,34 m
Ore 18,45 Top femminile J-P-S-TF 3218,68 m
Ore 19,00 Top maschile J-P-S-TM 3218,68 m



Regolamento
• La società sportiva Atletica balon (TO250), in collaborazione con città di 
Torino, circoscrizione 1 e circoscrizione 7, con l’approvazione della FIDAL (320/
strada/2013 argento), indice ed organizza per dOMenIcA 6 OTTOBRe 
la prima edizione della manifestazione regionale di corsa su strada denominata 
“IL PRIMO MIGLIO dI PORTA PALAZZO”.
•	Ritrovo	e	sede	di	gara	sono	fissati	in	Piazza	della	Repubblica	a	Torino• Le iscrizioni, corredate di nome, cognome, società di appartenenza, codice società, 
anno di nascita e numero di tessera, si ricevono sino alle 20 di venerdì 4 ottobre via 
mail a atleticabalon@gmail.com
•	La	tassa	d’iscrizione	è	fissata	in	6	euro	per	le	categorie	assolute	e	3	euro	per	le	
categorie giovanili
• Responsabile Organizzativo: Zabraoui Reddad / 338.8592288 / 340.5543752 / 
atleticabalon@gmail.com
•	Presso	 il	punto	di	 ritrovo,	dalle	 16	 in	poi,	 si	 riceveranno	 le	 iscrizioni	per	 il	fit-
walking e la passeggiata non competitiva
• I pettorali dovranno rimanere integri ed essere ben visibili per tutta la durata 
della	manifestazione,	pena	la	non	immissione	nella	classifica	ufficiale.
• Sono assicurati il servizio medico ed il servizio ristoro. Assicurazione Allianz SpA, 
polizza n. 068526064.
• La gara si effettuerà con qualsiasi condizione di tempo.
•	Ogni	 eventuale	 reclamo	 dovrà	 pervenire	 per	 iscritto,	 firmato	 da	 un	 dirigente	
responsabile, alla giuria entro e non oltre 30 minuti dall’annuncio od esposizione 
della	 classifica,	 accompagnandolo	 dalla	 tassa	 di	I 100,00, restituibile in caso di 
accoglimento dello stesso.
• Per quanto non contemplato nel presente regolamento vigono le norme tecniche 
e statutarie FIDAL. In particolare della norma che recita: “Gli atleti che partecipano 
ad una gara superiore o uguale ai m. 1000 possono prendere parte nello stesso 
giorno solare anche ad un’altra gara con esclusione delle gare superiori ai m. 200”,  
pertanto verrà effettuato un rigido controllo delle iscrizioni.

PReMI
1ª Top femminile  buoni euro 150
2ª Top femminile  buoni euro 100
3ª Top femminile  buoni euro 50
4ª Top femminile  buoni euro 30
5ª Top femminile  buoni euro 20
1° Top maschile  buoni euro 150
2° Top maschile  buoni euro 100
3° Top maschile  buoni euro 50
4° Top maschile  buoni euro 30
5° Top maschile  buoni euro 20
Premi per tutti i concorrenti delle categorie giovanili
Premi per i primi 6 di ogni categoria amatoriale 
(35/40/45/50/55/60/65/70/75)

MACELLERIA 
EGIZIANA

SAS
di YOUSSEF FMAM ELKASSAS FARAG

Via Cottolengo, 1/bis - TORINO
Tel. 334.9446765

M.T. SERVIZI
di FATIMA KHALLOUK

Via Belfiore, 38/b - TORINO
Tel. 328.7524449

PIZZA & KEBAB
BAKKACHI ADIL

Piazza della Repubblica, 15 - TORINO
Tel. 327.2580778

Centro Culturale 
Italo Arabo

DAR AL HIKMA
Via Fiochetto, 15 - TORINO

Tel. 327.2580778




