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IL CRAL TRASPORTI TORINESI
. «UISP

asd ap A.T.P. Torino =
rtpertutti
ORGANIZZANO il 14 giugno 2015 Spcgitatggoﬁnou

CAMPIONATI NAZIONALI DI SOCIETA’ E INDIVIDUALI ADULTI

Urban Park Trail = TORINO
(Dora Riparia — Po — Stura / Zona Piazza Sofia)

Prova Coppa Uisp Lega Atletica Regionale, individuale e di societa

18AVIVI IL = Memorial Gianpiero SEMPRINI

Prova Circuito Ivrea-Canavese
Km 9,6 agonistica

RITROVO: Presso il CRAL TRASPORTI TORINESI di via AVONDO, 26 - TORINO

Informazioni, classifiche

DISTANZE: mt 9.600 Categorie Adultiin giro unico 2UDID BRIEULE|IT ST S
(Sei sponde toccate) www.goo.gl/WfSfTu
mt 9.600 Non Competitiva e www.atleticauisp.eu
mt 3.000 Non Competitiva Riprese a cura

mt 400/500/800/1200/3000 Categorie giovanili \.....di GRP TELEVISIONE

Con il patrocinio di: Nl TG'»? B

S TORINOZA| f£ = e

Citta metrupulitana di Torino CAPITALE EUROPEA DELLO SPORT aﬁc&ﬂ Sassi Madonna del Pilo-ne.




Orari Partenze — Categorie previste — Premiati parte agonistica
Verranno effettuate 12 partenze per le categorie adulti e 6 per quelle giovanili in maniera da permettere di
gareggiare esclusivamente o quasi con gli iscritti di pari categoria. Venti minuti prima di ogni orario (indicativo)
di partenza gli iscritti delle rispettive categorie dovranno presentarsi per la spunta e I’immissione nel box di
re-partenza. Chi non risultera passato per la spunta verra tolto dalla classifica di categoria.
Maschile adulti Numero agonisti
(tempo massimo per punteggio campionato nazionale = 1h 10°) premiati

JUNIORES
+SENIORES

md

gruppo

18/22 1997/93

I partenza

SENIORES 23
2” partenza SENIORES 35
3” partenza SENIORES 40
4" partenza SENIORES 45

23/34 1992/81
35/39 1980/76
40/44 1975/71
45/49 1970/66
50/54 1965/61
55/59 1960/56
60/64 1955/51
65/69 1950/46
70/74 1945/41
75/oltre | 1940/e prec. 3

Femminile adulti Numero ngu.nisti
mpo massimo per punteggio campionato nazionale = 1h 10°) premiati
JUNIORES

9” partenza + SENIORES

Tel. 0112059792
Cell. 3475113016

cucina casalinga
specialita pesce
pranzi per cerimonie,

feste, compleanni, ecc.

5 partenza VETERANI 50

6" partenza VETERANI 55
7" partenza VETERANI 60
VETERANI 65
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EDILIZIA CIVILE E INDUSTRIALE

18/22 1997/93 5

www.treerre-srl.it
info@treerre-srl.it

SENIORES 23/34 1992/81
35/39 1980/76
40/44 1975/71
45/49 1970/66

F
F
F
F
F
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SENIORES
SENIORES
SENIORES

10" partenza

VETERANI 55/59 1960/56
VETERANI 60/64 1955/51
VETERANI 65/69 1950/46
VETERANI 70/oltre | 1945/oltre

12" partenza
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Non Competitiva  9.600 mt

Orari indicativi Settore Giovanile Numero agonisti premiati
10.20 13~ Partenza Esordienti C (m/f) 2008-2009
10.25 14~ Partenza Esordienti B (m/f) 2006-2007 Premio a scelta uguale
10.30 15~ Partenza Esordienti A (m/f) 2004-2205 per tutti I partecipanti

- PR _ARTICOLI
10.35 16" Partenza Ragazzi-Ragazze 2002-2003 Primi/e 6 A I P TRASMISSIONE
10.40 17" Partenza Cadetti - Cadette 2000-2001 . Primi/e 6 POTENZA sl
Via 8. Felice,15

Allievi-Allieve 1998-1999 . Primi/e 5 - 10092 BEINASCO (TO)
10.50 18~ Partenza Y f “‘ | Tel.011.39.88.511 (6 1. r.a.)
N

Esordienti:

Non Competitiva 3.000 mt Fax 011°39.88 312
1 2 3 ! E-mail: info@atptorino.com

Societa Numerose B.A. € 100,00 Diadora [B.A. € 50,00 B.A. € 50,00 4°/7° Zaino Mizuno
+ Trofeo SEMPRINI [H Giubbino {H premio

8°/12° premio

Societa Punteggio B.A. € 100,00 Diadora [B.A. € 50,00 B.A. € 50,00 4°/8° Scarpe
adulti H Giubbino H premio Runners

Societa Punteggio B.A. € 100,00 Diadora | Borsone 3°/6° premio
giovanile Mizuno

2015 Competitiva ADULTI- 9.600 mt PREMI INDIVIDUALI
Categoria — nr premiati 2 3 4 5 6 7 8
M35-M40-M45-M50-M55 Premio A | PremioB | Premio C| Premio D Premio Premio Premio Premio
M23/34 - M60 Premio A | PremioB | Premio C| Premio D Premio Premio Premio I
M18/22 — M65 Premio A | PremioB | Premio C| PremioD Premio /
M70 - M75 Premio A | PremioB | Premio C

F18/22 -F23/34 -F35-F40 | Premio A | PremioB | Premio C

-F45 - F50 - F55 - F60

F65-F70 Premio A | Premio B | Premio C
21 categorie 21 21 21 | 5

Totali 116

Premio A = Zaino con logo + 2 Bottiglie vino Doc + premio
Premio B = Zaino con logo + 1 Bottiglie vino Doc + premio
Premio C = Zaino con logo + 1 Bottiglia vino Doc

Premio D = prodotti Centrale del Latte Torino Centrale del Latte di Torino

Premio = Materiale sportivo ¢/o prodotti alimentari di valore decrescente
P P Per noi la qualita & centrale.




Manifestazione aperta ai non tesserati Uisp
Alla gara possono partecipare i tesserati agonisti di altri E.P.S. e i tesserati agonisti* FIDAL, i quali
potranno iscriversi in maniera autonoma se in possesso anche di tessera Uisp altrimenti tramite la propria
societa di appartenenza.
I tesserati Fidal categorie TM e TF possono partecipare solo alla non competitiva. Non sono ammessi
gli atleti Fidal inseriti nell’elenco “elite” salvo non abbiano apposita autorizzazione.
Tutti 1 tesserati agonisti, autorizzati a partecipare alla manifestazione, concorreranno per i montepremi
previsti, individuali e di societa tranne che per le premiazioni del Campionato nazionale Uisp.
TUTTI i partecipanti alla manifestazione DEVONO essere in regola con le norme per la tutela sanitaria
previste ed avere tessera di appartenenza in corso di validita il giorno della competizione.
La tessera bisogna averla al seguito e disponibile per eventuali verifiche dell’organizzazione.
La gara si svolgera con qualsiasi condizione meteorologica.
La manifestazione ¢ assicurata: - Uisp — Zurich con RCT nr 950N3759 e infortuni nr 950N3684, per la
parte agonistica e apposita polizza per quella non agonistica. Si assicura I’ambulanza attrezzata e il medico
per tutta la durata della manifestazione sportiva.

PREMIAZIONI CUMULABILI

Per tutti gli iscritti premio di partecipazione con logo della manifestazione cumulabile con i premi di
categoria:

a) Competitiva: t-shirt con logo (taglie a scelta) e ad esaurimento 1 btg di vino doc ditta Cozzo — Dogliani
b) Non Competitiva: cappellino a scelta

Premiazioni extra di societa adulti per il Campionato Nazionale Urban Park Trail Uisp

Le classifiche di societa del Camp. Naz. Urban Park Trail adulti sono previste su 21 categorie

‘ ' Categorie M Categorie F Categorie per il punteggio di societa

Tutte le classifiche, individuali o di societa, si intendono esclusivamente con 1 soli tesserati UISP.

A) Societa punteggio UISP

- Prime TRE societa Maschili con trofeo alla prima;

- Prime DUE societa Femminili con trofeo alla prima.

Venti punti a scalare per ognuna delle 21 categorie previste con un punto dal 20° arrivato fino all’ultimo.

Si sommano tutti 1 punti ottenuti dagli atleti di ogni singola societa in tutte le categorie previste (11+10) e
si aggiunge il bonus spettante in base alla regione di appartenenza.

Le societa vincitrici saranno proclamate:

Campione Nazionale UISP Lega Atletica, specialita Urban Park Trail, maschile e femminile.

B) Societa numerose UISP
1) Prime QUATTRO societa UISP includendovi tutti gli iscritti delle diverse prove allestite nella
giornata. Da questa premiazione verra esclusa la societa organizzatrice.
2) Tutte le societa Uisp provenienti da fuori regione con almeno 8 iscritti.

Premiazioni extra individuali adulti per il Campionato Nazionale Urban Park Trail Uisp

C) Premiazioni Individuali ai soli tesserati Uisp
1) Al primo di ogni categoria verra assegnata la maglia P
di Campione Nazionale UISP. ' /,
2) Medaglia ricordo della manifestazione ai primi TRE di ogni categoria.

L o . .. o TORINC
Queste premiazioni sono cumulabili con quelle previste per tutti 1 partecipanti. 201‘5)

< DIADORA

Corso Garibaldi, 246 - Venaria Reale (TO) Tel. 011.730231
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Lega Atletica Leggera Nazionale

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE

PERCORSI

Tutti i percorsi sono a giro unico; quello di 9,6 km tocca tutte le sponde dei tre fiumi, attraverso 4 ponti,
costeggia tre fontane e non chiude nessuna sede stradale.

RITROVO
Sede del Cral TT in via Avondo, 26 (pressi Piazza Sofia). Parcheggi presidiati.

ECO-EDIZIONE

Significa non solo percorso interamente nel parco della Colletta ma anche nessun blocco del traffico,
ristori con utilizzo delle fontane presenti, no acqua in bottiglia, utilizzo di bicchieri in amido di mais,
utilizzo di prodotti del territorio, raccolta differenziata, no a mezzi a motore sul percorso, utilizzo di
bici apri-corsa, utilizzo di segnaletica in legno.

QUOTE DI ISCRIZIONE:
Urban Park Trail agonistica adulti € 6,00 + 1,00€ x noleggio chip per chi non ne é in possesso.

- Da esordienti ad allievi e tutti i Non Competitivi € 3,00.

CHIUSURA ISCRIZIONI AGONISTICHE:

Venerdi 12 giugno ore 24.00 per tutte le categorie agonistiche. Tutte le iscrizioni saranno sempre visibili sul
sito www.atleticauisp.eu. Sabato 13 giugno e solo fino alle ore 11.00, sara possibile cancellare eventuali iscrizioni
inviando mail a legatletica.piemonte@gmail.com.

Iscrizioni, per i tesserati in Piemonte SOLO tramite il sito Lega Atletica Piemonte (www.goo.gl/W{SfTU-
www.atleticauisp.eu).

Solo per i NON tesserati Uisp, se non presenti in banca dati prescrizioni, e per i tesserati Uisp fuori Piemonte,
vanno inviate a legatletica.piemonte@gmail.com con i dati necessari per la verifica e l'inserimento. E' fatto
obbligo presentare tessera ufficialmente valida per il ritiro dell'iscrizione se non avvenute tramite
prescrizione on-line.

Quando correttamente inserite, le iscrizioni on-line, se ne avra visiva conferma oltre ad automatica risposta.

Domenica 14 giugno sara da verificare la possibilita di iscriversi alle gare agonistiche ma con contributo
pari a € 10,00 per gli adulti e € 5,00 per il settore giovanile.

Domenica 14 giugno ci si potra iscrivere alle due non competitive di km 9,6 o km 3, 0 sempre con € 3,00.
Classifiche e cronometraggio con sistema [Running Canavesano, chi ne possiede il chip dovra utilizzarlo
attivandolo al mattino. Chi non lo possiede lo avra insieme al pettorale e al tagliando ritiro pacco gara
(costo noleggio € 1,00 solo per chi non ha acquisito nessun tipo di chip dalla Lega Atletica Piemonte).

Per il ritiro del chip si dovra lasciare cauzione (€ 10,00 o documento identita), riconsegnata alla restituzione
del chip. Addebito € 10,00 per chi non lo riconsegna (atleta o societa). Al chip verra abbinato il pettorale; chip
e pettorali non potranno essere utilizzati da altri tesserati . Dovra essere verificata I’esattezza dei dati dall’iscritto
PRIMA della partenza consultando elenchi affissi. Per le societa verra predisposta consegna pettorali (e
restituzione) in unica soluzione, salvo non espressamente richiesto. Le societa che richiederanno tale servizio
non concorreranno alla premiazione societa numerose.

Informazioni: legatletica.piemonte@gmail.com; www.atleticauisp.eu 366/7783224 Nasini
Regionale: http://www.uisp.it/piemonte/index.php?idArea=24&contentld=21
Nazionale: http://www.uisp.it/atletica2/index.php?idArea=108&contentld=498

Si ricorda che in quel fine settimana a Torino ¢ ancora possibile visitare la Sacra Sindone, previa prenotazione
gratuita on-line.
PREMIAZIONI

- Per competitivi adulti e giovani secondo le categorie previste dalla Lega Atletica Piemonte (21), consultabili
sul sito e trasmesse alle societa; per le societa sono previste 35 premiazioni, almeno.

- Corsa per tutti, bambini compresi, oltre al ricco ristoro predisposto, un cappello a scelta.

SERVIZI OFFERTI

Comodi parcheggi custoditi, deposito borse, servizi igienici, spogliatoi e docce m/f, cronometraggio per gli
agonisti, premiazioni al coperto, ricco ristoro all'arrivo, servizio bar e ristorante. Coperture assicurative, assistenza
sanitaria con medico e ambulanza attrezzata.

A fine gara ristoro per tutti i partecipanti con the caldo, biscotti, crostate, succhi...

- Possibilita di pranzare presso il ristorante il CAPOLINEA DEL GUSTO (011/2059792) al prezzo di € 10,00
(primo/secondo/contorno/acqua/caffe - con doppia scelta di menu); posti limitati previa prenotazione entro
sabato 13 giugno ore 13.00. Tale possibilita non ¢ garantita la domenica.



