
 

 
 

 

 

SERVIZIO PER IL  

TRATTAMENTO DEL 

TABAGISMOTABAGISMO 

  

2 sedi in Torino 
 

 Via Cavezzale 6 
 

C.so Vercelli 15 
 
 
 

Dipartimento di Patologia  
delle Dipendenze 

“Claude Olievenstein” 

Per informazioni  

e prenotazioni 
 

 

 

 

 

 

 

Sedi e orari 
(previo appuntamento) 

 

Via Cavezzale 6 
(1° piano)  

 

mercoledì 
14.00 - 16.00 

————— 

C.so Vercelli 15  
(1° piano)  

 

giovedì 
14.00 - 16.00 

Come raggiungere le sedi  

 

Via Cavezzale 6 

linee GTT n. 3-15-16 

Corso Vercelli 15 

linee GTT n. 51-11-4 

ASL TO2 
Azienda Sanitaria Locale 

Torino 

011.2484508 
011.2484016 
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Il servizio  
si rivolge 
 
a persone con problemi di  
tabagismo .  
 
Si può accedere al servizio  
autonomamente o su invio del  
medico anche se non è  
richiesta l’ impegnativa.  
 
E’ gradita la prenotazione  
telefonica per concordare il 
primo contatto ai seguenti 
numeri:  
 
011/2484016 
011/2484508 
(dal lunedì al venerdì)  
 
I l servizio è dispensato  
come prestazione dal servizio  
sanitario regionale.  
Non è prevista alcuna  
partecipazione economica 
(ticket). 

Approccio  
metodologico 

 
L’approccio metodologico  
integra e modula  
interventi di tipo sanitario  
con interventi di tipo  
psicologico.  
 

All’ interno del Servizio opera  
un’équipe specialistica  
multiprofessionale composta  
da infermieri professionali,  
medici e psicologi  
esperti nelle problematiche  
della dipendenza .  
 

I l Servizio collabora in rete  
con i servizi del territorio  
(servizi di pneumologia,  
ambulatorio ORL dell’Ospedale  
S.G. Bosco, consultori,  
ambulatori specialistic i,   
ospedali, medici di base, ecc.)  

Attività  
del servizio 
- Accoglienza, informazioni,  
valutazione individuale  
del grado di problematicità  
dell’uso di tabacco  
e di eventuali problematiche  
fis iche ad esso correlate.  
 
- Valutazione dello  
stile di vita e della  
motivazione  al cambiamento .  
 

- Formulazione di un piano di  

trattamento  personalizzato ,   
attraverso l ’ impiego di diversi  
interventi tra cui:  
 

vis ite mediche 
accertamenti diagnostic i  
diagnosi motivazionale  
colloqui motivazionali  
terapia farmacologica  
terapia cognit ivo-comportamentale  
   focalizzata sul s intomo 
counsell ing 
terapia di gruppo 
attivita’ corporee (shiatsu, f itwalking,   
   training autogeno) 


