
               6 
PALESTRA COMUNALE GUASTALLA GRANDE      
  
Via Guastalla, 24 B 
tel. 011-8172105 
 
 

 
 

Ore 

 
 

LUNEDÌ 
 

 
 

MARTEDÌ 

 
 

MERCOLEDÌ 

 
 

GIOVEDÌ 

 
 

VENERDÌ 
 

 
 

SABATO 
 

 
8.00-16.00 

      

 
16.00/17.00 

 
ASD SPORT 

MAESTA Dalle 
16,30  

 

 
 
 

 
ASD SPORT 

MAESTA Dalle 
16,30  

 

 
 
 

Studio sport 
? 

 
SHORIN RYU 

dalle 15,00  
1 sabato al mese 

 

 
17.00/18.00 

 

 
ASD SPORT 

MAESTA 
 

 
ASD 

EUROGYMNI
CA 

 

 
ASD SPORT 

MAESTA 
 

 
ASD 

EUROGYMNI
CA 

 

 
NUOVE 
FORME 

 

 
SHORIN RYU 
fino alle 17,30  

1 sabato al mese 
 

 
18.00/19.00 

 

ANESPP 

 

 

POLISP. 

UICI d 

 

 

ANESPP 

 

 

POLISP. 

UICI d 

 

 

ANESPP 

 

 

 

19.00/20.00 

 

 

ANESPP 

 

 

POLISP. 

UICI d 

 

 

ANESPP 

 

 

POLISP. 

UICI d 

 

 

ANESPP 

 

 

 

20.00/21.00 

 

 

ANESPP 

 

 
ASD CENTRO 
CULTURAL 
SENZALA  

DE CAPOEIRA 

 

ANESPP 

 

 
ASD CENTRO 
CULTURAL 
SENZALA  

DE CAPOEIRA 

 

ANESPP 

 

 

 

21.00/22.00 

 

ANESPP 

 

 
  

 

ANESPP 

 

 
 

 

ANESPP 

 

 

 
 
 
 
 
 
 


