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CITTA' DI TORINO 
 

CIRCOSCRIZIONE VI 
 

 

CONS. CIRC.LE  N.  133/2019      MECC. N.   201904922/89  
                
                 

PROVVEDIMENTO DEL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE VI 
 

IL GIORNO   26  NOVEMBRE  2019 
 

Il Consiglio della Circoscrizione 6 è convocato nelle prescritte forme, per la seduta  d’urgenza  
nella sala delle adunanze consiliari nel Centro Civico di Via San Benigno, 20, alla presenza dei 
seguenti membri: 
 
AVRAMO  DI PUMPO MANCINI 
BARBIERI  FESTA MANECCHIA 
BERAUDO GARCEA MARTELLI 
CAMBAI GIORGITTO PETRARULO 
CANGELLI  LANZA RUSSO 
CATIZONE  LEDDA SCAGLIOTTI 
CECCARELLI LICARI SCIRETTI 
CIAPPINA LOMANTO ZITO 
 
In totale con la Presidente, Carlotta SALERNO, n. 25 Consiglieri. 
 
Risultano assenti i  Consiglieri:  CATIZONE – FESTA – LANZA – RUSSO. 
 
In totale n. Consiglieri presenti  21 
 
con l'assistenza del Segretario  Paolo MANFREDI  per  discutere in   
 

SEDUTA PUBBLICA 
 

il seguente provvedimento così indicato all’Ordine del Giorno:  
 
ART. 42 COMMA 2. INIZIATIVE SPORTIVE. ACQUA GYM OVER 60 E POLEDANCE-
CROSSFIT. APPROVAZIONE CONTRIBUTI ORDINARI A FAVORE DELL’ASD CFS 
S.S.D. EURO 1.376,00.     
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CITTÀ DI TORINO 
 

CIRC. 6 - BARRIERA DI MILANO - FALCHERA - REGIO PARCO 
 

DELIBERAZIONE DI CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE  
 

 
OGGETTO: ART. 42 COMMA 2. INIZIATIVE SPORTIVE. ACQUA GYM OVER 60 E 
POLEDANCE-CROSSFIT. APPROVAZIONE CONTRIBUTI ORDINARI A FAVORE 
DELL'ASD CFS S.S.D.  EURO 1.376,00.  
 

 La Presidente Carlotta Salerno di concerto con la Giunta Circoscrizionale riferisce: 
Con deliberazione del Consiglio circoscrizionale del 19/12/2018, n. mecc. 201806722/89, 

immediatamente eseguibile, sono state approvate e successivamente pubblicate sul sito Internet 
della Circoscrizione  le linee guida per l’erogazione dei contributi ordinari 2019. 

Tali linee guida prevedono anche il sostegno alle attività sportive connotate da spirito 
sociale, sportivo, aggregativi e di promozione della pratica sportiva. 

  L’ Associazione A.S.D. CFS S.S.D a R.L. ha presentato un progetto denominato “ Acqua 
Gym over 60”,  che ha come obbiettivo proporre attività motorie consone ai problemi fisici che 
gli anziani solitamente presentano ed inoltre ha come finalità l’aspetto associativo- aggregativo.  

I benefici di questa attività consentono ai soggetti in età avanzata di rallentare il decremento 
delle capacità fisiche e mentali, consentendo il mantenimento dell’ indipendenza funzionale. 

L’Acqua Gym praticata in ambiente microgravitario, è utilizzata come strumento 
terapeutico- riabilitativo e per il mantenimento di un buon livello di efficienza fisica nell’anziano. 

Le lezioni rivolte agli over 60 residenti nella Circoscrizione 6, sono in corso presso la 
piscina Colletta, con periodicità bisettimanale, con orario dalle 10.00 alle 12.00, con inizio dal 
mese di ottobre e termineranno a dicembre 2019,coinvolgendo un numero massimo di 12 persone 
per corso, senza alcun pagamento di retta, con la quota associativa/assicurativa di euro 45.00 per 
l’intero anno. Gli spazi per l’attività di nuoto relativa all’ A.S.D. CFS S.S.D a R.L, sono stati 
concessi con deliberazione n. mecc. 2019 3116/090,  del 29 luglio 2019. I corsi saranno tenuti da 
un insegnante in possesso di brevetto di salvamento e di istruttore di Nuoto. 
 L’Associazione A.S.D. CFS S.S.D a R.L., ha inoltre fatto pervenire un progetto 
denominato “Pole Dance – Crossfit”. La Pole Dance è una forma di danza/ginnastica acrobatica 
che richiede resistenza muscolare, coordinazione ed elasticità. 
Il Crossfit è un programma di allenamento in grado di coinvolgere tutti i muscoli del corpo. 
Questi corsi sono rivolti alle scuole superiori.     
Il progetto iniziato a marzo  e terminato a maggio 2019, si è svolto tre volte alla settimana;  
istruttori qualificati sono andati  direttamente nelle scuole aderenti; la Pole Dance con un numero 
massimo di  120 studenti totali,  il Crossfit con un numero massimo  di 360 studenti, in orario 
dalle ore  9.30 alle ore 12.30. 
Verificato che l’associazione A.S.D. CFS S.S.D a R.L, è regolarmente iscritta al Registro delle 
Associazioni del Comune di Torino e che ai sensi dell’art. 4 c. 3 del Regolamento delle modalità 
di erogazione dei contributi n. 373 e della deliberazione del C.C. n. 201900818/24 del 25/3/2019, 
non ha pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Città;  
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verificato che le istanze sono state redatte in conformità a quanto previsto dall’art. 7 del suddetto 
Regolamento. 
            Poiché si ritiene che le  iniziative sopra descritte costituiscano un’importante occasione  
per promuovere il territorio della Circoscrizione 6, si propone di concedere all’Associazione 
A.S.D. CFS S.S.D a R.L un contributo di Euro 376,00, al lordo di eventuali ritenute di legge, a 
parziale copertura delle spese preventivate di Euro 1.550,00, che dedotte le entrate di Euro 
1.080,00, risulta essere pari a Euro 470,00, per il progetto “ Acqua Gym” e un contributo    di 
Euro 1.000,00, al lordo di eventuali ritenute di legge, a parziale copertura delle spese preventivate 
di Euro 3.680,00, per il progetto “ Pole Dance-Crossfit. Qualora in fase di presentazione del 
consuntivo le spese sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate, il contributo sarà ridotto 
proporzionalmente. 
 Considerato inoltre l’interesse generale, anche alla luce del principio di sussidiarietà 
orizzontale ex art. 118 comma 4 della Costituzione, alla valorizzazione di attività di privati e 
associazioni che concretizzino l’erogazione mediata di servizi di rilevanza collettiva, in materie di 
competenza dell’ente pubblico erogatore ed in mancanza di intervento istituzionale diretto,per la 
valorizzazione del territorio circoscrizionale  ed il rafforzamento di attività mirate alla pratica 
sportiva sul territorio, quale quelle oggetto dei presenti contributi, si ribadisce che non sussiste, ai 
sensi dell’art. 6 comma 9 Legge 122/10, alcuna finalità di puro ritorno di immagine per l’ente 
pubblico. Si evidenzia, pertanto, una preminente ed effettiva finalità di interesse collettivo per 
l’efficace sviluppo del territorio, la valorizzazione delle attività ed opportunità culturali ed 
aggregative offerte ai cittadini e la cooperazione con soggetti terzi proficuamente sussidiari 
dell’ente nell’erogazione alternativa del servizio.   
  
I suddetti contributi sono erogati ai sensi del “Regolamento delle modalità di erogazione di 
contributi e di altri benefici economici” n. 373, approvato e facente parte integrante della 
deliberazione n. mecc. 2014 06210/049, C.C. del 14 settembre 2015, esecutiva dal 28 settembre 
2015, in vigore dall’1 gennaio 2016. 
 
L’ associazione ha prodotto le relative autocertificazioni necessarie per ottenere il contributo. 
 
 Il presente provvedimento non comporta oneri di utenza. 
 
I progetti sono stati illustrati e discussi nel corso della II Commissione di lavoro tenutasi il 
06/11/2019. 
  
Tutto ciò premesso, 
                                              LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE  
 
-visto il Regolamento del Decentramento approvato con deliberazione del Consiglio Comunale n. 
374 in data 17/12/2015 (mecc. 201502280/094), esecutiva dall’1/1/2016, il quale fra l’altro, 
all’art. 42 comma 2, dispone in merito alle “competenze proprie” attribuite ai Consigli 
Circoscrizionali, a cui  appartiene l’attività in oggetto; 
-visto il Testo Unico delle leggi sull’Ordinamento degli Enti Locali approvato con D. L.vo n. 267 
del 18 agosto 2000 
-visto lo Statuto della Città, approvato dal Consiglio Comunale con deliberazione n. 14 del 7 
febbraio 2011, n. mecc. 201008431/002 e successive modificazioni; 
-dato atto che i pareri di cui all’art. 49 del Testo Unico delle leggi sull’Ordinamento degli Enti 
Locali, approvato con D. Lgs. 18/8/00 n. 267  sono: 
favorevole sulla regolarità tecnica dell'atto; 
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favorevole sulla regolarità contabile; 
-viste le disposizioni legislative sopra richiamate. 
 

PROPONE AL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 
 

1) di individuare, per le motivazioni espresse in narrativa, quale beneficiaria di contributi 
ordinari l’ associazione A.S.D. CFS S.S.D a R.L con sede legale in via Carlo Cappelli, n. 98, 
Torino C.F. 11515030010; 

- per Euro 376.00 al lordo di eventuali ritenute di legge, parziale copertura delle spese, pari 
all’80% delle spese preventivate, per il progetto “Acqua Gym over 60 anno 2019”;  
- per Euro 1.000,00 al lordo di eventuali ritenute di legge, parziale copertura delle spese, pari 
al 27,17% delle spese preventivate, per il progetto “ Pole Dance – Crossfit” meglio descritte in 
narrativa, dando atto che l’assegnazione finanziaria dei suddetti contributi sarà definita a 
seguito della verifica delle risorse effettivamente disponibili ai sensi dell’art. 6 comma 4 del 
“Regolamento delle modalità di erogazione dei contributi e di altri benefici economici” n. 373; 

I contributi rientrano nei criteri per la concessione dei contributi come previsto dal 
Regolamento n. 373 (Regolamento delle Modalità di Erogazione di Contributi e di Altri 
Benefici Economici) approvato con deliberazione del Consiglio Comunale in data 14 
settembre 2015 (mecc. 2014 06210/049), esecutiva da 28 settembre 2015, in vigore dall’1 
gennaio 2016. In sede di presentazione del consuntivo qualora, verificate le entrate, le spese 
sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate il contributo sarà ridotto 
proporzionalmente. E’ stato inoltre verificato che il beneficiario del contributo, ai sensi 
dell'art. 4, comma 3 del Regolamento delle modalità di erogazione dei contributi n. 373 e 
della deliberazione del Consiglio Comunale n. 201900818/24 del 25/03/2019, non ha 
pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Città. 

2) Di dare atto che l’ Associazione ha presentato apposita dichiarazione concernente il rispetto 
del disposto dell’art. 6 comma 2 del D.L. 78/2010 convertito con modificazioni in  Legge n. 
122/2010, in relazione all’erogazione degli emolumenti agli organi collegiali, conservata agli 
atti del servizio; 

3) di demandare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della spesa e la devoluzione 
del contributo; 

4) La dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lettera e), Legge 190/2012 è stata acquisita e 
conservata agli atti del servizio. 

5) Il presente provvedimento non rientra nelle disposizioni in materia V.I.E. come risulta da 
documento allegato. 

6) di dichiarare il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134 
comma 4 del nuovo Testo Unico delle Leggi sull'Ordinamento degli Enti Locali approvato 
con D.Lg.vo n. 267 del 18 agosto 2000. 

 
Risultano fuori dall’aula i Consiglieri: CAMBAI – CANGELLI – CECCARELLI. 
 
Per quanto sopra esposto il Consiglio, con votazione palese per alzata di mano, accertato e 
proclamato il seguente esito: 
 
PRESENTI   18  
VOTANTI   18 
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FAVOREVOLI  18 
CONTRARI   / 
ASTENUTI  / 
 

DELIBERA 
 
1) di individuare, per le motivazioni espresse in narrativa, quale beneficiaria di contributi ordinari 
l’ associazione A.S.D. CFS S.S.D a R.L con sede legale in via Carlo Cappelli, n. 98, Torino C.F. 
11515030010; 

- per Euro 376.00 al lordo di eventuali ritenute di legge, parziale copertura delle spese, pari 
all’80% delle spese preventivate, per il progetto “Acqua Gym over 60 anno 2019”;  
- per Euro 1.000,00 al lordo di eventuali ritenute di legge, parziale copertura delle spese, pari 
al 27,17% delle spese preventivate, per il progetto “ Pole Dance – Crossfit” meglio descritte in 
narrativa, dando atto che l’assegnazione finanziaria dei suddetti contributi sarà definita a 
seguito della verifica delle risorse effettivamente disponibili ai sensi dell’art. 6 comma 4 del 
“Regolamento delle modalità di erogazione dei contributi e di altri benefici economici” n. 373; 

I contributi rientrano nei criteri per la concessione dei contributi come previsto dal 
Regolamento n. 373 (Regolamento delle Modalità di Erogazione di Contributi e di Altri 
Benefici Economici) approvato con deliberazione del Consiglio Comunale in data 14 
settembre 2015 (mecc. 2014 06210/049), esecutiva da 28 settembre 2015, in vigore dall’1 
gennaio 2016. In sede di presentazione del consuntivo qualora, verificate le entrate, le spese 
sostenute risultassero inferiori a quelle preventivate il contributo sarà ridotto 
proporzionalmente. E’ stato inoltre verificato che il beneficiario del contributo, ai sensi 
dell'art. 4, comma 3 del Regolamento delle modalità di erogazione dei contributi n. 373 e 
della deliberazione del Consiglio Comunale n. 201900818/24 del 25/03/2019, non ha 
pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Città. 

2)  Di dare atto che l’ Associazione ha presentato apposita dichiarazione concernente il 
rispetto del disposto dell’art. 6 comma 2 del D.L. 78/2010 convertito con modificazioni in 
 Legge n. 122/2010, in relazione all’erogazione degli emolumenti agli organi collegiali, 
conservata agli atti del servizio; 

3)  di demandare a successiva determinazione dirigenziale l'impegno della spesa e la 
devoluzione del contributo; 

4)  La dichiarazione ai sensi dell’art. 1 comma 9 lettera e), Legge 190/2012 è stata acquisita e 
conservata agli atti del servizio. 

5) Il presente provvedimento non rientra nelle disposizioni in materia V.I.E. come risulta da 
documento allegato. 

 
Il Consiglio di Circoscrizione, con distinta votazione palese (PRESENTI 18 – VOTANTI 18 – 
FAVOREVOLI 18) dichiara, vista l’urgenza,  il presente provvedimento immediatamente 
eseguibile ai sensi dell’art. 134, IV comma del Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamento degli 
Enti Locali approvato con D.Lgs 18 agosto 2000 n. 267. 
 
          

     


