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ELENCO ATTIVITÀ SPORTIVE 2023-2024 DELLA CIRCOSCRIZIONE 6 

 
Arte marziale vietnamita…... p. 13, 24,  Ginnastica dolce…….. p. 16, 25  

Arti marziali………………….. p. 7, 9, 20, 22, 25,  Ginnastica ritmica…… p. 9, 13,16,18,21 

   Hitball  

   Hockey p. 10 

Basket………………………… p. 5, 7, 8, 9,12,15, 16 
17,18,20,26,28, 29,30 

 Jujitsu……………... p. 10 

Basket in carrozzina……….. p. 18  Judo........................... p. 7, 21 

Basket disabili p. 4, 15, 28,  Movida…………………  p. 11 

Calcio…………………………. p. 31  Motoria p. 25 

   Motoria Ipovedenti p. 25 

Calcio a 5…………………….. p., 31  Nuoto Pre. Atletica….. p. 14 

Calcio a 8…………………….. p. 31  Psicomotricità p. 24 

Danza…………………………. p. 24, 25  Tai chi…………………. p. 19 

   Tennis Tavolo p. 8 

      

Danza Fitness……………….. p.24,25,  Viet vo dao……………. p. 11, 24,25 

   Volley........................... p. 3, 7, 9, 12, 14, 17,20, 27, 28, 29 

Ginnastica adulti…….. p. 17, 25, 28, 29,   Kick Boxing………….. p. 6 

   Karate........................... p. 24 
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Palestra Abba – Piazza Abba 13 
 

 

 

 

 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì         

Martedì                                                           

Mercoledì         

Giovedì         

Venerdì      
 

   

 

PALESTRA IN RISTRUTTURAZIONE
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Palestra Abbadia – Via Anglesio 17 
 

Allotreb – Pallavolo – tel. 348 22 32 181 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì   Allotreb Minivolley                            Allotreb Minivolley                          

Martedì     Allotreb Minivolley                                 Allotreb Minivolley                          

Mercoledì     Allotreb Minivolley                          Allotreb Minivolley                          

Giovedì   Allotreb Minivolley                          Allotreb Minivolley                          

Venerdì 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
Allotreb Minivolley                           
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Palestra Ambrosini – Via dei Pioppi 45  
 

 

Cuore Matto – Basket Disabili – tel. 339 24 27 404 

PGS Conquista – Pallavolo - tel. 3495011017 

 

 

 

dalle 
16:30 
alle 

17:00 

dalle 
17:00 alle 

17:30 

dalle 
17:30 alle 

18:00 

dalle 
18:00 alle 

18.30 

dalle 
18:30 alle 

19:00 

dalle 
19:00 alle 

19.30 

dalle 
19.30 alle 

20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle  
20:30 alle 

21:00 

dalle  
21:00 alle 

21:30 

dalle  
21:30 alle 

22:00  

dalle  
22:00 alle 

22:30 

Lunedì  Cuore Matto Basket Disabili  PGS Conquista  

Martedì  
 
 

 
PGS Conquista - pallavolo 

 

Mercoledì   
 

 
 

 
 

  PGS Conquista  

Giovedì       PGS Conquista  

Venerdì  
 
 

 
 

PGS Conquista 
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Palestra B. Chiara – Via Porta 6 
 

Polisportiva Reba A.S.D.  – Basket – tel. 349 10 74 817 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì  
Polisportiva Reba 

Basket 

Martedì  
Polisportiva Reba 

Basket 

Mercoledì  
Polisportiva Reba 

Basket 

Giovedì  
Polisportiva Reba 

Basket 

Venerdì  
Polisportiva Reba 

Basket 
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 Palestra Leonardo da Vinci 1 – Via degli Abeti 13 
 
 

ASD Nida – Attività Motoria – tel. 333 9411394 

 

 

 

dalle 
16:30 
alle 

17:00 

dalle 
17:00 alle 

17:30 

dalle 
17:30 alle 

18:00 

dalle 
18:00 alle 

18:30 

dalle 
18:30 alle 

19:00 

dalle 
19:00 alle 

19:30 

dalle 
19:30 alle 

20:00 

dalle 
20:00 alle 

20:30 

dalle  
20:30 alle 

21:00 

dalle 
21:00 alle 

21:30 

dalle  
21:30 alle 

22:00 

            

Lunedì  
ASD NIDA  

Attività Motoria 
    

Martedì  
ASD NIDA 

Attività Motoria 
    

Mercoledì  
ASD NIDA 

Attività Motoria 
   

 

Giovedì  
ASD NIDA 

Attività Motoria 
    

Venerdì          
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Palestra Leonardo da Vinci 2 – Via degli Abeti 13 
 

 

Devisal – Arti Marziali – tel. 339 65 65 509 

 

 

dalle 
16:30 
alle 

17:00 

dalle 
17:00 alle 

17:30 

dalle 
17:30 alle 

18:00 

dalle 
18:00 alle 

18:30 

dalle 
18:30 alle 

19:00 

dalle 
19:00 alle 

19:30 

dalle 
19:30 alle 

20:00 

dalle 
20:00 alle 

20:30 

dalle  
20:30 alle 

21:00 

dalle 
21:00 alle 

21:30 

dalle  
21:30 alle 

22:00 

            

Lunedì    Devisal KICK BOXING   

Martedì       

Mercoledì    Devisal KICK BOXING  
 

Giovedì       

Venerdì    Devisal KICK BOXING   
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 Palestra Deledda – Via Bologna 77 
 

 

 

A.M.E.C.E. – basket/volley – tel. 3274986019 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 
20:30 alle 

21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì 
 
 

     

Martedì       

Mercoledì  
A.M.E.C.E. – basket -- volley 

 

Giovedì       

Venerdì       
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 Palestra XXV APRILE – Via Tempia 6 
 

Tennis Tavolo Torino – Tennis tavolo – tel. 011 82 25 692 - 335 54 13 041 

 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì Tennis Tavolo  Tennis Tavolo  

Martedì Tennis Tavolo  

Mercoledì Tennis tavolo Tennis Tavolo  

Giovedì Tennis tavolo Tennis Tavolo  

Venerdì Tennis tavolo 

Sabato Tennis Tavolo Campionati 

Domenica Tennis Tavolo Campionati 
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Palestra A. Frank – Via Vallauri 24 
 

PGS Reba – Volley – tel. 347 18 79 167 

Polisportiva Gandhi – Mini Basket – tel. 347 94 31 006 

PiccoloCigno  – Ginnastica Ritmica – tel. 348 99 06 770 

Unicorno Style – Arti Marziali – tel. 339 80 81 247 

 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì   
Piccolo Cigno  

                  Ginnastica Ritmica 
 

PGS Reba 

Volley  

Martedì    Pol. Gandhi  
Minibasket 

Unicorno Style – Arti Marziali  

Mercoledì   
 
 

Pol. Gandhi  
Minibasket 

 

 
 

 
  

PGS Reba  
                                 Volley 

Giovedì    Pol. Gandhi 
Minibasket 

Unicorno Style – Arti Marziali 

Venerdì   
Piccolo Cigno  

Ginnastica Ritmica 
 PGS Reba  

  Volley 
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Palestra Gabelli – Via Santhià 23 
 

Yama Sho Kawa – Jujutsu – tel. 388 90 35 725 

 
CUS Torino – hockey – tel. 3384846877 
 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì   Yama Sho Kawa Jujutsu     

Martedì  CUS Torino hockey   
 
 

   

Mercoledì    Yama Sho Kawa Jujutsu    

Giovedì  CUS Torino hockey      

Venerdì          
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Palestra Giachino – Via Campobasso 11 
 

Gym Club – Movida – tel. 331 38 65 777 

Hong Ha – Viet Vo Dao – tel. 329 20 42 584 

 
 
 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 
18:30 alle 

19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 
20:00 alle 

20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 
21:00 alle 

21:30 

dalle 
21:30 alle 

22:30 
            

Lunedì  Hong Ha 
Viet Vo Dao 

  

Martedì  
                             Gym Club 

Movida 
   

Mercoledì  Hong Ha 
Viet Vo Dao 

  

Giovedì  Gym Club 
Movida 

   

Venerdì  
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Palestra C. Levi – Via Monterosa 165 
 

Allotreb – Pallavolo – tel. 348 22 32 181 

Gandhi – Basket – tel. 347 94 31 006 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì  
Gandhi 

          Basket 
Allotreb 
Volley 

Martedì  
Allotreb 
Volley 

Mercoledì  
Gandhi 

           Basket 
Allotreb 
Volley 

Giovedì  
Allotreb 
Volley 

Venerdì  
Gandhi 

                                  Basket 
Allotreb 
Volley 
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 Palestra Martiri del Martinetto – Strada S. Mauro 24  
 
 
Hoa Lu Tho – Arte marziale vietnamita – tel. 011 89 55 485 

Eurogymnica – Ritmica - tel. 335 803 57 22 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì    Hoa Lu Tho 
Arte Marziale Vietnamita 

  

Martedì  
Eurogymnica 

Ritmica 
        

Mercoledì  Eurogymnica Ritmica     

Giovedì     Hoa Lu Tho 
                                 Arte Marziale Vietnamita 

 
 

 

Venerdì  Eurogymnica -ritmica     
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Palestra Marchesa 1 – corso Vercelli 141 
 
 

Ecosportorino – Volley – tel. 345 51 06 083 
Polisportiva Gandhi – Mini Basket – 347 94 31 006 
Giuco97 – Volley- tel. 351 9279137 
Rari Nantes Torino –Pre Atletica ( Nuoto) – 335 68 21 545 
 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:30 

            

Lunedì    Rari Nantes  prep. atletica  Polizia Municipale volley 

Martedì        Ecosportorino - Volley 

Mercoledì         Polizia Municipale volley 

Giovedì                                    Ecosportorino - volley 

Venerdì  GIUCO’97 –volley bambini e adulti GIUCO’97 - Volley  
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Palestra Marchesa 2 – corso Vercelli 141 

 
Cuore Matto -  Basket Disabili - tel. 339 24 27 404 

 
Gandhi – Basket – tel. 347 94 31 006 
 
Polisportiva Reba A.S.D. – Basket – tel. 349 10 74 817 
  
 
 
 

 
 

 
dalle 
17:00 

alle 17.30 

dalle 
17:30 alle 

18:00 

dalle 18:00 alle 
18:30 

dalle 
18:30 alle 

19:00 

dalle 
19:00 alle 

19:30 

dalle 
19:30 alle 

20:00 

dalle 
20:00 alle 

20:30 

dalle 
20:30 alle 

21:00 

dalle 
21:00 alle 

21:30 

dalle 
21:30 alle 

22:00 

dalle 22:00 
alle 22:30 

            

Lunedì 
Gandhi 

                                                    Basket 
Cuore Matto  

Basket / Basket Disabili 
 

Martedì 
                                    Gandhi 
                                     Basket 

Polisportiva Reba A.S.D. 
Basket 

 

Mercoledì 
                                      Gandhi 
                                          Basket 

Polisportiva Reba A.S.D. 
Basket 

 

Giovedì 
                                  Gandhi 
                                  Basket 

Polisportiva  Reba A.S.D. 
Basket 

 

 
 

Venerdì   
Polisportiva  Reba A.S.D. 

Basket 
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Palestrina Marchesa  – corso Vercelli 141 
 
 

Eurogymnica – Ginnastica Ritmica – tel. 335 80 35 722 

Polisportiva Gandhi – Ginnastica anziani – tel. 347 94 31 006 
 

 
dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

dalle 22:00 
alle 22:30 

            

Lunedì 
 

Eurogymnica Ginnastica Ritmica 
 

     

Martedì  
       Pol. Gandhi 
Ginnastica anziani 

   
 
 

    

Mercoledì   Eurogymnica Ginnastica Ritmica      

Giovedì  
       Pol. Gandhi 

Minibasket 
        

Venerdì 
Eurogymnica 

Ginnastica Ritmica 
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Palestra Pietro Micca – Strada Bertolla 50 

 
Libertas Amici S. Mauro Basket – Basket – Te. 347 9431006 
 
Allotreb – Ginnastica adulti – Volley tel. 348 22321 81 
 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì    
Libertas Amici S.Mauro Basket 

Basket      

Martedì  
Libertas Amici S. Mauro Basket 

Basket 

 
Allotreb Ginnastica 

 
   

Mercoledì    
Libertas Amici 

S.Mauro basket 
Basket 

      

Giovedì    
Libertas Amici 

S.Mauro Basket 
Basket 

      

Venerdì    
Libertas Amici S. Mauro Basket 

Basket 
Allotreb Ginnastica    
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Palestra Moncrivello – Via Moncrivello 8 
 

Eurogymnica – Ginnastica ritmica – tel. 335 80 35 722 

H.B. Torino – Basket in carrozzina  – tel. 011 45 54 444 

5 Pari – Basket – tel. 011 67 38 52 – 011 08 68 622 – 348 41 11 060 

Poliportiva Reba A.S.D. – Basket – tel. 349 10 74 817 
 
 

 

 
dalle 

15:00 alle 
16:00 

dalle 
16:00 alle 

17:00 

dalle 
17:00 alle 

18:00 

dalle 
18:00 alle 

18:30 

dalle 
18:30 alle 

19:00 

dalle 
19:00 alle 

19:30 

dalle 
19:30 alle 

20:00 

dalle 
20:00 alle 

20:30 

dalle 
20:30 alle 

21:00 

dalle 
21:00 alle 

21:30 

Dalle 
21:30 alle 

22:00 

dalle 22:00 
alle 23.00 

             

Lunedì 
Eurogymnica 

Ginnastica ritmica 
5 Pari 

Basket 
 

 

Martedì  
H.B. Torino  

Basket in carrozzina 
Polisportiva Reba A.S.D. 

Basket 
 

Mercoledì 
Eurogymnica 

Ginnastica ritmica 
Polisportiva Reba A.S.D. 

Basket 
5 Pari 

Basket 

Giovedì  
H.B. Torino 

Basket in carrozzina 
Polisportiva Reba A.S.D. 

Basket 
 

Venerdì 
Eurogymnica 

Ginnastica ritmica 
5 Pari 

Basket 
 

 

Sabato  5 Pari, Polisportiva Reba A.S.D, H.B. (Campionato) 
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Palestra Pergolesi – Via Ancina 15 
 

G.P.B.R.P. – ginnastica adulti – tel. 348 40 79 323 

Lingshan – Tai Chi – tel. 333 84 98 691 

 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì          

Martedì   
G.P.B.R.P. 

Ginnastica Adulti 
   

Mercoledì          

Giovedì   
G.P.B.R.P. 

Ginnastica Adulti 
   

Venerdì   Lingshan Tai Chi       
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Palestra Alpi - Perotti – Via Mercadante 68/8 (ingresso da via Cherubini 59) 
 

U.S.Acli – Volley Adulti– tel. 338 68 11 951 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì        

Martedì        

Mercoledì        

Giovedì   U.S. Acli Volley adulti  

Venerdì        
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I.C. Gabelli – Via Monterosa 54 
 

Eurogymnica – Ginnastica Ritmica – tel. 335 80 35 722 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì            

Martedì   Eurogymnica 
Ginnastica ritmica 

    

Mercoled
ì 

           

Giovedì   Eurogymnica 
Ginnastica ritmica 

    

Venerdì            
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Palestra Bobbio – Via Santhià 76 
 
 

 

 

 

 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì    
 
 

       

Martedì            

Mercoledì            

Giovedì            

Venerdì            

 
 
 
 

PALESTRA IN RISTRUTTURAZIONE 
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Palestra Piccola – Centro Culturale Via Cavagnolo 7 
 

 

 

CPD – Psicomotricità– tel. 011 19946021 

 

 

 

 

 
dalle 14:00 
alle 15.00 

dalle 15:00 
alle 16:00 

dalle 16:00 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì 
CPD   

psicomotricita’ 
      

Martedì 
CPD   

psicomotricita’ 
      

Mercoledì 
CPD   

psicomotricita’ 
      

Giovedì 
CPD   

psicomotricita’ 
      

Venerdì 
CPD   

psicomotricita’ 
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Palestra Media – Centro Culturale Via Cavagnolo 7 
 

Attivamente Benessere – tel. 339 30 32 026 
Arys danza – Danza, – tel. 333 89 46 244  

Unicorno Style – karate – tel. 339 80 81 247 

Truong Son Chang – Arte Marziale Kung Fu Vietnamita – 3487907070 

Polisportiva Gandhi – tel. 347 94 31 006 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì  
ATTIVAMENTE 
BENESSERE 

Attività Motoria 

Pol. Gandhi 
        Hip Hop bambini 

 
Arys Danza 

 Fitness    

Martedì     Truong 
Viet Vo Dao 

     

Mercoledì       Unicorno Style 
Arti Marziali 

  

Giovedì  
 
 

   Arys Danza 
Fitness 

    

Venerdì       Unicorno Style 
Arti Marziali 
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 Palestra Grande – Centro Culturale Via Cavagnolo 7 
 

Arys danza – Danza (principianti, intermedio, avanzato), ginnastica adulti – tel. 333 89 46 244 

Truong Son Chang – Viet vo dao, adulti e bambini – tel. 3487907070 

 

 

 
 

  
dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì  
 

 
Arys Danza 

Danza 
Arys Danza 

Danza 
    

Martedì 
Arys Danza 
9.30-10.30 

 
Truong Son Chang 

Viet Vo Dao 

Arys Danza 
Ginnastica Adulti 

Truong Son Chang 
Viet vo dao adulti 

Mercoledì 

Truong  
disabili 
ginn. 

10.00/11.00- 

Truong 
disabili 
ginn. 
15.00-16.00 

Arys Danza 
Danza 

    

Giovedì 

Truong  
disabili 
ginn. 

15.00/16.00 

Truong Son Chang 
Viet vo dao bambini-adulti 

Venerdì 
Arys Danza 
9.30-10.30 

 
. Arys Danza 

Danza 
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I.I.S. "Bodoni Paravia" – Via Ponchielli,  56 
 
Polisportiva Reba AS.D. – Basket – tel. 349 10 74 817 
Libertas Amici S. Mauro Basket – Basket – Te. 347 9431006 
Polisportiva Gandhi – Basket – tel. 347 94 31 006 
 
 
 
 
 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì    
Polisportiva Reba A.S.D. 

Basket 

Martedì    
Polisportiva Reba A.S.D. 

Basket 
Libertas Amici San Mauro 

Basket 
 

Mercoledì    

 

Libertas Amici San Mauro 
Basket 

  

Giovedì    
Polisportiva Reba A.S.D. 

Basket 
Libertas Amici San Mauro 

Basket 
 

Venerdì    
Polisportiva Gandhi 

 Basket 
Libertas Amici San Mauro 

Basket 
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L.S. "Giordano Bruno" – Via Marinuzzi 1 
 

PGS Reba – Volley – tel. 347 18 79 167 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì    
PGS Reba 

Volley 

Martedì    
PGS Reba 

Volley 

Mercoledì    
PGS Reba 

Volley 

Giovedì    
PGS Reba 

Volley 

Venerdì    
PGS Reba 

Volley 
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 L.S. "Albert Einstein" Inferiore – Via Pacini 28 
 

Cuore Matto – Basket – tel. 011 24 08 000 – 348 87 27 037 

Labor – Pallavolo – tel. 011 24 73 320 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì    Labor  
Volley-Basket-Ginnastica 

 Cuore Matto  
Basket 

Martedì 
Labor  

Volley-Basket-Ginnastica 
 

Mercoledì    Labor 
Volley-Basket-Ginnastica 

 
 

Cuore Matto 
Basket 

Giovedì 
Labor 

  Volley-Basket-Ginnastica 
 

Venerdì          
Labor 

  Volley-Basket-
Ginnastica 
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L.S. "Albert Einstein" Superiore – Via Pacini 28 
 

 

Labor – pallavolo- Volley-Ginnastica – tel. 011 24 73 320 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 
18:00 alle 

18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 
19:30 alle 

20:00 

dalle 
20:00 alle 

20:30 

dalle 
20:30 alle 

21:00 

dalle 
21:00 alle 

21:30 

dalle 
21:30 alle 

22:00 
            

Lunedì 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

Labor 
Basket-Volley-Ginnastica     

Martedì        Labor 
Basket-Volley-Ginnastica 

Mercoledì    
Labor 

Basket-Volley-Ginnastica 
    

Giovedì    
Labor 

Basket-Volley-Ginnastica 

Venerdì            
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I.T.C. "B.Russel - A.Moro Succ." – Via Scotellaro 15 
 

  
Polisportiva Reba A.S.D. – Basket – tel. 349 10 74 817 
 

 
 
 
 

 

 
dalle 16:30 
alle 17:00 

dalle 17:00 
alle 17:30 

dalle 17:30 
alle 18:00 

dalle 18:00 
alle 18:30 

dalle 18:30 
alle 19:00 

dalle 19:00 
alle 19:30 

dalle 19:30 
alle 20:00 

dalle 20:00 
alle 20:30 

dalle 20:30 
alle 21:00 

dalle 21:00 
alle 21:30 

dalle 21:30 
alle 22:00 

            

Lunedì    Polisportiva Reba  BASKET  
 

Martedì    Polisportiva Reba  BASKET  

Mercoledì    Polisportiva Reba  BASKET  

Giovedì    Polisportiva Reba  BASKET  

Venerdì    Polisportiva Reba  BASKET  

 
 
 

  



 - 32 -  

Campo di Calcio Regaldi –  via Monteverdi 4 
 

 Calcio Calcio a 5 Calcio a 8 
    

Amece 
Tel. 327 49 86 019 

 
Lunedì 17.00-19.00 
Giovedì 17.00-19.00 

 

 
Lunedì 17.00-19.00 

Ass. ASLM Piemonte 

Te. 388 17 55 642 

 
Lunedì 19.00-22.00  
Venerdì 20.30-22.00 

  

Atletico Real 
Tel. 011 24 82 816 

Mar – Gio - Ven. 17.30-20.30 
Mer. 17:30 – 22.00  

Sabato 10.00- 12.00 

Venerdì 
18.00 – 20.00 

 
 Venerdì 17.00-20.00 

Dopolavoro47 
Tel. 327 98 04 158   Lunedì 20.00-22.00 

Paco Rigore 
Tel. 011 20 54 981 

Martedì 20.30 – 22.00 
Venerdì 20.30-22.00  Giovedì 21.00- 22.00 

Nfuorigioco 
Tel.349 89 15 215 

Giovedì 20.30 – 22.00  Sabato 10.00-12.00 

Unicorno 
Tel. 339 80 81 247 

 
Martedì - Mercoledì 

19.00 – 22.00 

 
                Martedì     19.00 – 22.00 
                Mercoledì  19.00-  22.00 

 

Ass. Venerdì 14 
Tel. 338 53 26 903 

  Venerdì 20.00 – 21.00     

Ass. Ora 
Tel. 332 24 68 372 

 
Lunedì 20.00-22.00 / Giovedì 20.00-22.00 

 
 

Cuore Matto 
Tel. 392 91 98 689 

 Lunedì 14.00-16.00  

 
 


