Abbiamo SPAZIO In Via Anglesio 25/E, a TORINO
* pertuttigi ANZIANI

Per contrastare la solitudine
Per imparare tecniche ed arte

PROPOSTE Per raccontarsi tra coetanei

—————— Per festeggiare
. . Per approfondire temi socialt
da qui a fine anno 2010 Per la lettura guidata di libri e testi

# Laboratorio di Stencil (dipingere vetro, ceramica, stoffa)
tutti i martedi sino al 28 dicembre, ore 15-17
# Laboratorio di Origami (lavorazione della carta)
tutti i giovedi sino al 16 dicembre ore 15-17
& Laboratorio di memoria, narrazione e scrittura
venerdi 19 e 26 novembre; 10 e 17 dicembre ore 15-17
# Festeggiamenti dei compleanni d’autunno
sabato 4 dicembre ore 15-18
# Progetto orti
venerdi 3 dicembre ore 15-17
# Riattivazione motoria i mart. e ven. matt. (Ass. Marchesa)

SABATO 18 DICEMBRE 2010 - ORE 15-17.30

Ti senti solo e desideri
vivere momentiin
compagnia?

Festa di Natale con presentazione del Presepe costruito
con origami del laboratorio

Esibizione del coro folkloristico "Italo D'Onofrio”

Musiche e canti popolari con partecipazione dei presenti PARTECIPA
Mercatino con scambio di oggetti personali (dalle ore 11 a sera) ALLE INIZIATIVE

(La festa e aperta alle 3 generazioni: nonni, genitori, ragazzi) 'accesso & gratuito

€ da gennaio 201 1 i continva ¢

- incontri di lettura
- laboratori di approfondimento
- laboratorio promozione salute e benessere
- laboratori di pittura, manualita creativa e memoria
1attivazione motoria (a cura dell’Ass. MARCHESA)

Inoltre

Tutti i giovedi, dalle ore 10 alle 12 i locali dello SPAZIO ANZIANI
sono aperti per informazioni, per accogliere proposte e suggerimenti, per
dialogare in liberta e amicizia (Sportello a cura di Almaterra)
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