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Il Circolo culturale sardo Sant’Efisio di Torino, nell’ambito della Mostra I SOGNI NON 
HANNO ETA’, allestita dall’associazione Passages, in collaborazione con ASD Marchesa, 
Biblioteche civiche torinesi e Circoscrizione 6, presso la Biblioteca Don Milani di via dei 
Pioppi 43, Torino, presenta un’esposizione dedicata ai capolavori di manualità e creatività 
artistica della cucina tradizionale sarda. 
La mostra prodotta dall’associazione Passages e aperta al pubblico da lunedì 14 a sabato 26 
novembre, ospiterà infatti una sezione, curata dal Circolo Sardo Sant’Efisio di Torino, nella 
quale saranno esposti pannelli illustrativi di alcune fra le più note e ricercate specialità sarde, 
caratterizzate da una lavorazione e da tecniche di preparazione che ne fanno dei veri oggetti 
d’arte. 
La mostra I SOGNI NON HANNO ETA’  presenta al pubblico espressioni artistiche e 
artigianali che testimoniano come l’opportunità di esercitare, scoprire o recuperare abilità, 
competenze e talenti non abbia scadenze. Un’occasione per riflettere sul processo creativo 
quale fonte di benessere, sviluppo personale e affermazione positiva della propria identità. 
 
Lunedì 21 novembre, a partire delle 17,30, nei locali della biblioteca Don Milani, vi sarà una 
presentazione “dal vivo” di questi  capolavori gastronomici, di cui sarà raccontata la storia ed 
il significato che essi assumono nella cura e nella valorizzazione del patrimonio culturale e 
identitario della Sardegna . 

 
Per maggiori informazioni: associazionepassages@libero.it / Cell. 380 2549960 
    Santefisio_2008@libero.it / Cell. 392 1720455 
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