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ATTIVITA’ DI AQUAGYM SENIOR 
presso piscina Sempione – via Gottardo 10 

 (Parco Sempione) 
 
Corsi di nuoto per i “pensionati sopra i sessant’anni”, residenti nella circoscrizione 6,                                                             
con frequenza bisettimanale, presso la piscina Sempione di via Gottardo 10. 
Un percorso della salute legato alla valorizzazione dell’offerta sportiva del territorio 
 

Durata del corso 
dal 22 novembre 2013 al 13 giugno 2014 

 
Frequenza 

bisettimanale martedì/venerdì, dalle ore 9.00 alle ore 9.45 
 

Iscrizioni  
dal 19 novembre 2013 per un massimo di 35 persone per ordine d’arrivo presso 

Circoscrizione 6, via San Benigno 22 - Ufficio Sport (3° piano) dalle ore 9.00 alle ore 12.00 
 

requisiti di partecipazione 
per partecipare al corso occorre essere residenti nella circoscrizione 6, avere compiuto 60 anni 

ed essere pensionato 
 

documenti per l’iscrizione 
carta d’identità o altro documento di riconoscimento non scaduto e copia attestazione ISEE 

(la dichiarazione ISEE è rilasciata gratuitamente dai centri di assistenza fiscale caf e ha validità di 
un anno dalla data di rilascio) 
 

E’ prevista una quota di partecipazione a carico di ogni utente pari a euro 50,00 
Con isee inferiore ai 15.000,00 euro la quota di partecipazione è di euro 20,00 

 
Sul sito internet della circoscrizione 

www.comune.torino.it/circ6 è possibile scaricare il modulo di domanda 
 

Per ulteriori informazioni telefonare ai numeri 011/4435630-31 
 

 
 
 
 
 


