Modalita di iscrizione

Ziniziativa & rivolka & tuth | dttacini rasidenti in
Clrooscrizione, L= iscrizionl saranno raccolte a
omartire dal lunedi della settimana in cui sl svolge
a gita, in prdine di arrivo fino a esaurimerto
postl;  Im caso di o postl wacantl  potranig
sartocipore citbadini rosidont ir altre
Circoscriziani.

Jalla seconda agita Ir poi, || _unedi e 1l Martedi
‘primi due glornl dl iscrizione) sona riservatl
all'iszrizione di ¢hi non ha mai partecipato a
“essuna delle gite in programmea; da Me-caledi
fina al Venerd alle ore 12:00 della ssttimana in
cul sl svolge la gita, 'lscrizione & aperta a tutt,

armn restande la precedenza al residentl in

Clrooscriziane.

Cosa mettere nello zaino?

A ognl escurslone  ricordatevi di Indossare
Calzature adatte alie camminate In montagra,
oscchiall da  sale, capaello, crema  salare,
ndumentl leggerl & sprtivl,  senzFa fottavia
dimenticare una buona magia & una giacca a
wental

Inadere: acqua, pranze al sacco e, owwiamente,

a macchina fotografica!

Tre ﬂi appu niamenti per il 200¢ alla scoperts
del icco patrimania amsientale delle montagne
Fi:mcrnbcsi, |urrp;c| 1 sentier della Valle del
Ril:-nnd::!m:, dells Val .Emara & della
"I.iral Chimnn.- L: escursiont naturalistiche
della (Circoszrzione & da altre un decennio
rappresentana un consalidate invita alla
conoscengadi binerar) par'ti-:n|ar1, un tuFfe nells
storia, nel passaggio e nellecasistema della
Fr:gcmlumtg;-. dei parchi della nostra Regione,
| & tre proposte per salutare Pestate, organizzate
Com [’Alf_..ﬁ Eu|tum = f]purl: s.cs. onlus,
‘propangono trath di Pia-::-:mfc passeggiata e
altridivere & meﬁdéEﬂurEiﬂni, scmpre sotio
la j:_:;-n-;':]uzlcrne di un accompagnatord esperts,
~ Duona camminata a tuth, dunque; nella

.Mrmqlma che laénnosernza diretta
della montagna ne FE'..'DI.'E‘S-DI%- :1_ rispetto

-] Iai:nliiiﬂn&thhnapt-m{n.
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SPASSEGGIANDO
IN MONTAGNA!

| e escursioni naturalistiche

della (ircascrizione V...

6 pronto
a camminare con noi?

Agosto - Settembre 2009

Spasseggiando in montagna!l

"Spasseggianda in montagna® & l'iniziativa che
agqnl anno la Circcscrizions V1 oproponse  per
conascore o ammirars alouni angoeli dello
nostre mantagns,

Ll territario alpino pud essere valarizzato anche
attraversn la conaoscanza e la fruizione in

maniera corsapevole g8 sostenibila.

L'appurtamento per ooni escursione & in Via
Zan Benigng 22, sece della Y1 Circoscrizione,
La partenza per la prima gita avverra ale are
21070, s2nza alcuna attesa per | ritardatar, Sl
raccomanda pertants la massimz puntuslita.

Il costo di parteciparione a ogni
escursions & di 3,00 euro,

Infarmaziogni e iscrizinni:

Ufficio Ambigte VI Circoscrizione, Tar no.
Via San Benlgno 22, Tel OLL 4435645
Cal Lunedi al Giovedi h 9 - 12 e 14 - 16

liveperdih o - L2

Tre escursioni
per tulli i gusti!

DOMENICA 30 AGOSTO

VALLE di RIBORDCOMNE
Santuario di Prascundu’ 1321 m.

Difficelta: E — escurslanistioo.
Dislivalle 550 m.

Uaa delle localité pid famose di tutto il
Canavese un Fneracin urilizzarn fina agll
anni ‘B0 dai margari per condurre l& mandria
in guota sugi alpeoggi werso il colle della
Vardla.

Escursione all'insegna del misterda che aleggia
sul famoso Plan delle Masche (streghe locall)
visitate, sl dice, anche da Casanova.

Ottlrna panorama sulla Walle di Locana.

Dal santuario, attravarso un ponticello, si
possana raggiung=sre alcune baite isoate in
direzione alpe del Roc.

DOMENICA & SETTEMBRE

VAL SOAMNA
Vallone di FORZO 1159 m.

Difficalta: E - escursinaistico.
rHalbwello 380 M.

Escursicne in una delle vallate meno
conasciute del Carawvese,

Cal plecoly abitata i Moling il Forze - nel
medic vallong - & procede sul sentiers Fino
ad attraversare il orrenta sul ponte di legna,
arrivande alla fraziane T-assi - dove sard
possibile ammirare  l'interessante  pllone
votivo o gli affroschi nella rocciza wiva (1340
. 45" circa); =l prasegue  Inflne  per
gaschiette 8 Boschetbera (14588 m. - 2 ore
clrca)

DOMEMNICA 13 SETTEMBRE

VAL CHISOME
villaggle di Laval — Lago di Lauws 1381 .

Lifficalta: B - escuarsionistian.
Dislivella 300 m.

Risalenda il Chiscne, dalla Val Troncea, Fraz,
Pattemouche (1600 m.), sine al wvillaggio
abbandorate dl Laval (1888), atbraversa |
boschi di larici {100 m. di dislivello).

I willaggle df Lawval risulta In  posizione
panoramica ed € abbandonato & seguito
dellincendie  operato da  truppe naziste
nell'agosatn 1344,

=l proseque fine al Lage di Laux (L3381 m di
altitudine), laghetto naturale ai piedi della
Focca del Laux, & poca distanza dal Gran
Bosco di Salbertranc e dai parchi Maturali
dell'Orsie-a & del Rocciavre. Ritorme in Wal
Trancea,




