IN FORMAE... IN GAMBA!

Vieni a conoscere la salute delle tue gambe:

venerdi 7 e sabato 8 marzo

e possibile effettuare

gratuitamente
una visita e un ecodoppler agli arti inferiori

Sensazione di pesantezza delle gambe, crampi notturni, formicolio, bruciore e gonfiore:
questi i disturbi, spesso trascurati, che possono essere il segnale di una problematica
venosa agli arti inferiori.

Bastano pochi minuti, per conoscere la salute delle vene delle nostre gambe e scoprire
come averne cura anche con semplici accorgimenti come modificare alcune abitudini non
corrette (posture errate, alimentazione, sedentarieta ecc.).

Per prenotare: 011.19782057
VENERDI' 7 marzo:

Circoscrizione 6 - sala colonne in corso Vercelli 141 Cascina Marchesa
mattina ore 9.00 -13.00
pomeriggio ore 14.00 - 18.00

SABATO 8 marzo:

Circoscrizione 6 - sala polivalente in via Leoncavallo 25
mattina ore 9.00 - 13.00
pomeriggio ore 14.00 - 18.00
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