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PRESENTAZIONE BAGNI

| Bagni Pubblici di via Aglie, a partire dagli anni Cinguanta, hanno occupato un
ruolo importante nello sviluppo di Barriera di Milano e nel servizio destinato ai
tanti abitanti @ operai delle “case di ringhiera’. Oggi lo storico servizio di docce
pubbliche & ancora attivo, ma siamo diventati anche una Casa del Quartiere per
costruire, con il coinvelgimento di vecchi e nuovi cittadini, legami interpersonali
in una zona ricca di diversita. Al nostro intemo trovano spazio la sartoria sociale
Baobab Couture, PAC - Presidic Artistico Circolare con i suoi laboratori di serigrafia,
una piccola galleria darte di quartiere per mostre temparanee, un salone grande
per ospitare attivita ed eventi, uno sportello sociale e il piccelo bistrot pepolare
Acqua Alta, che accoglie tutti con la sua cucina semplice e squisita.

LE ATTIVITA SETTIMANALI DI VIA AGLIE
Tuttii corsi si terranno ai Bagni Pubblici in via Aglié 9 a partire da lunedi 5 novembre 2018

YOGANDO a cura dell'associazione Mente e Psiche

Tutti i mercoledi dalle 10:30 alle 11:30 oppure in fascia preserale dalle 1%:30 alle
20:30. Il corso di yoga dei Bagni pubblici di via Aglié & un modo per scoprire se stessi
attraverso il proprio corpo e il respira A condurlo Gianluca Sapienza, insegnante di
hata yoga e meditazione, diplomato ISYCO, con esperienza pluriennale:

CORSI LEGGERI a cura di PAC-Presidio Artistico Circolare

Due lunedi al mese dalle 1900

Incontri leggeri, per scoprire nuove tecniche artistiche, aperti a tutti, sia a chi non
ha mai avuto esperienza, sia a chi vuole comprendere in maniera pit approfondita
nuove tecniche.

NESSUN PESCIOLINO E FUOR D'ACQUA

Tutti i mercoledi dalle 16:30 alle 18:30

Uno spazio pensato per i bambini di eta compresa tra | 3 e i 6 anni e per le
loro famiglie dove condividere insieme Il tempa del gioca. Uno spazio dove
sperimentarsi attraversa giochi, laboratori e letture. Durante lanno troverete anche
diversi momenti di approfondimento pensati per i genitori per confrontarsi e
crescere insieme. £ tempo di giocare in un mare dove *nessun pesciolino & fuor
dacqua’l

CORSO DI WOLOF acura di AST-ASSOCIAZIONE dei SENEGALESI a TORINO
Tutti i gioved dalle 1915 alle 20:30

Corso di avvicinamento alla lingua Wolof con insegnante madrelingua senegalese.
Uncarsorivolto a tutti coloro che hanno la curiosita e la pazienza per imparare una

delle lingue pit antiche del mondo; si stima sia parlata da pib di sette milioni di
persone, dal Senegal alla Guinea fino al Mall. Per chi vuole scoprire una lingua,
una cultura o per chi ha programmato un viaggio... YAW TAMIT GNEWAL? Vieni
anche tu?

EL MADRASSA - A SCUOLA a cura dell'Associazione Stella

Tutti i martedi dalle 18:30 alle 19:30

Corso di primo livello di arabg aperto a witi, senza limiti di eta, genere e
appartenenza: per | curiosi, gli appassionati, | viaggiatari e coloro che hanno voglia
di misurarsi e approcciarsi can questa bella lingua. Al partecipanti verranna forite
le dispense. Si consiglia di portare un quaderno. |l corso € promossa

dall' associazione Stella che si occupa di promozione del protagonismo delle
donne e della loro creativita.

L' IMPRESA DELLE APl a cura di Francesco Collura

Tutti | martedi dalle 20:30 alle 22:00

Il corso & rivolto ad apiccliori amatorial, a chi voglia iniziare un attivita apistica o a
chiunque voglia capire come funziona questo meraviglioso e affascinante mondo.
Il corso, a cura di Francesco Callura, ha la finalita di far conascere le pid efficaci
tecniche di conduzione di un apiaria, sia tradizionale che biologico.

CORSO DI PORTOGHESE-BRASILIANO a cura del gruppo Flor De Cheiro
Tuttii lunedi dalle 19:30 alle 21:00 oppure tutti | mercoledi dalle 18:30 alle 20:00
Molte possono essere le ragicni per imparare il portoghese, una lingua parlata da
230 milicni di persone. In Portogallo, naturalmente, ma anche in Brasile,in Angola
e Mozambice. Che tu voglia passare qualche giorno con gli amici per un viaggio di
placere o che 1 stia partendo per lavorg, niente ti sara piv utile della conoscenza
dialcune parole chiave!

PITTURA PER ADULTI a cura di Giuseppe Berardi

Tutti i venerdi dalle 10:00 alle 12:00

Carta, matita, pennelli e colori sono gli strumenti per questo corso in cul si parte
dall'idea per tradurla attraverso il linguaggio della pittura. La tecnica sara quella
dei colori ad acrilico e a olic. Si studieranno in concreto alcune opere dei grandi
della pittura. Destinato ad adulti che vogliono affacciarsi al mondo della pittura ma
anche a coloro che hanno gia maturato una discreta abilita.

LEZIONI INDIVIDUALI DI CHITARRA

Tuttii gioved dalle 17.00

Percorso di awio e approfordimento della pratica chitarristica, a partire dalle
inclinazioni, gusti e livello dell allieva. La metodologia di insegnamento si basa sul
gioco e sul sentire la musica nel corpo per poi passare allo strumentoe alla tecnica.

Accantoallalettura di uno spartito si vuole stimolare anche [ improvvisazione e un
approceio pil compositivo alla musica.

BENIN EDO a cura di Liberitutti

Sabato mattina dalle 10:00 alle 1200

Il corso desidera fornire le conoscenze di base della lingua nigeriana Edo-
Benin attraverso lezioni frontali, tentativi di conversaziane, gruppi di discussione,
insegnamento di frasi che aiutano nelle conversazioni a un livello base. Attraverso
il corsa si desidera mostrare e far conoscere anche la ricchezza culturale dell'Edo
State.

LUOGHI FOTOGRAFICI a cura di Paolo Pelleri

Tuttii mercoledi dalle 10:00 alle 12:00

Corso di fotografia base per scoprire | diversi modi di vedere la realta e per
imparare a valorizzare | luoghi, i posti, gl angeli (conosciuti e non) di Torino e
di Barriera di Milana In particolare quelli che hanno segnato i nastri ricordi e le
nostre vite.

RISCOPRIAMO IL CELLULARE a cura di Paolo Pelleri

Tutti i giovedi dalle 10:00 alle 1200

Avete un cellulare di ultima generazione - il maledetto smartphone - ma nen
riuscite ad usarlo bene? Pensate di usarlo solo in parte? Un percorso per scoprire
insieme tutte le funzionalita del cellulare per imparare a ri-conoscerla

Tutti i corsi si teranno ai Bagni Pubblici in via Aglié 9 a partire da lunedi 5 novembre 2018

dell Ufficio Pio, borse di studio, nuova |dentita Digitale ma anche semplicernente
accoglienza e orientamento ai servizi del quartiere: € il nostro sportello sociale dove
una squadra di volontari & pronta ad aiutarvi. Solo su appuntamenta

SPORTELLO DI MEDIAZIONE FAMILIARE E COUNSELING: sempre
su appuntamento anche lo sportello di mediazione familiare e counseling, gestito
dall Associazione Mediaziene Familiare Toring, per supportarvi nell affrentare le
difficolta relazionaliall' interno della famiglia o per costruire insieme un percorso di
accompagnamento per superare | momenti critici della vita e per far emergere le
risorse per realizzare | cambiamenti desiderati.

UN MARE DI LIBRI

Un bookerassing un po' particolare, senza regole precise o scambi uno a una: Uno
spazio dedicato al puro piacere della lettura: un divanetto, cuscinoni calorati e una
poltrona d' altri tempi affiancano una grande libreria fitta fitta di volumi. Basta
avere la pazienza e la voglia di lasciarsi incuriosire e di continuare a donare e
metterein circelo | velumi che prendone polvere nelle nostre case. E per i pill pigri
il bookerossing si fa itinerante: cercate nei giardini, nelle piazze e tra gli isolati di
Barriera di Milano un carrettin verde brillante. Appena lo vedrete aprirsi scoprirete
una scrigna in legno colmo di pagine da leggere.

| SERVIZI
LE DOCCE

Abbiame il nome in testa cf chiamiamo Bagni Pubblici perché il servizio docce &
ancora attiva Basta salire al secondo piano e, dal lunedi al sabato, trovate mezzora
di acqua calda e la radio accesa, per regalarvi anche il piacere di canticchiare satto
la doccia.

IL BISTROT

Al bistrot popolare Acqua Alta vi accoglie un' atmosfera calda e informale, pervasa
dai profumi e dai gusti dei semplici ma sfiziosi piatti dei nostri chef che amana
spessa cimentarsi con ricette di ogni parte del mondo. Cosa volete di pil? Ah
si, | nostri prezzi popolari. Siamo aperti a pranzo dal lunedi al venerdi, a cena il
glovedi,venerdi e sabato sera,e il mercoledi c& AF.A. - Aperitivo Fatto Apposta per
brindare con spritz e tapas all' awicinarsi del fine settimana.

GLI SPORTELLI
SPORTELLO SOCIALE? curriculum Vitae, ricerca del lavaro domande

LE RASSEGNE
Gli spazi sona pochi ma larte della trasformazione non ci manca e cosi cerchiamo di
dare voce alle arti pib diverse.

GOCCE DI MUSICA ['ormai storico appuntamento del giovedi sera, & la
rassegna musicale curata da Marco Piceirillo che scova per noi | nomi pit
interessanti del panorama torinese. Dal jazz alla canzone d' autore, dalla bossa
nova al tango, con incursioni nell elettronica e nell'hip hop, senza dimenticare le
sorprese che ognivolta vi stupiranna.

CHOURMO! - | REMATORI DELLA GALERA non & una qualungue rassegna
teatrale. Con le luci spente e il fondale scuro, potrete assistere a spettacoli di
poesia, danza, teatro, improvvisazione, musica e cabaret. Partecipare & facile basta
“indessare” lo spirito Chourmo, immischiars] incontrarsi e remare tutti insieme.
Come insegnava il buon vecchio Jean-Claude |zzo.

APERISCIENZA, quande il fascin della scienza e dei suol misteri nen ha egual.
Cosi, allora delfaperitivo, una volta al mese, prende vita un ciclo di incontri per un
pubblico di non esperti su temi di punta della ricerca scientifica. Perché latmosfera
informale dej Bagni, la vestra curiosita e qualche bicchiere di bollicine sono la
cornice perfelta per scoprire insieme tuttl i piu grandi spettaceli awenuti depo il

Big Bang.



