
 
 
 
 
 
 
 

  

Incontri informativi…per il nostro “ben-essere” 
Presso il Centro Spazio Anziani Beppe Mainardi Via Anglesio 25 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Nell’ambito del Progetto SPAZIO ANZIANI

con il contributo della Circoscrizione 6 di Torino

l’Associazione di Volontariato “Presenza Solidale”,
in partenariato, con Almaterra e ASD Marchesa

 promuove attività ricreative, culturali,  motorie, di socializzazione
 

Mercoledì 28 febbraio ore 15.00  

DEPRESSIONE 

Dott.ssa Alice BUONO 

 

Martedì 13 marzo ore 15.00  

Terapia del dolore articolare 

Dr. Riccardo AGLIETTA (Fisiatra) 

 

Lunedì 19 aprile ore 15.00  

Terapia dell’ansia con cure naturali  

Lucio ed Albertina 

 

Informazioni  
Ufficio 011.2460866 //331.5798715 Via Pertengo 10,  

lun. merc. ven. ore 9/12 

 

INGRESSO LIBERO 
 


