MECC. N. 2007 01604/089

CITTA' DI TORINO

CIRCOSCRIZIONE VI

CONS. CIRC.LE N. 34/07 MECC. N. 0701604/89

PROVVEDIMENTO DEL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE VI
IL GIORNO 26 MARZO 2007

nella sala delle adunanze consiliari del Centrad@idi Via S. Benigno, 22, con convocazione
d’'urgenza, avvenuta nelle prescritte forme, siuhitdo il Consiglio della Circoscrizione
Amministrativa 6, del quale sono membri i Signori:

AGLIANO DEL VENTO NICOLA
BATTAGLIA A. FOLINO PACHI’
BATTAGLIA V. GARCEA PETRARULO
BORIO GROSSO PIARULLI
CATIZONE LICARI POGGI
CONTICELLI MAROCCO SATURNINO
COSTAMAGNA MAZZEI SCAVELLO
CRESCIMANNO MOIOLI

Il Presidente Luigi MALARODA e il Consigliere Anzi@ Vincenzo MISURACA
Risultano assenti i Consiglieri; FOLINO
In totale con il Consigliere anziano n. 24 Coheigpresenti.
con l'assistenza del Segretario Dott. Paolo CAPRGO, per discutere in
SEDUTA PUBBLICA
il seguente provvedimento cosi indicato all’Orditet Giorno:
ART. 42 COMMA 2. PROGETTI INTEGRATI CON L'ASL 4. PBGETTO “CAMPO

SCUOLA RESIDENZIALE PER BAMBINI OBESI". INDIVIDUAZIONE BENEFICIARIO DI
CONTRIBUTO PER EURO 3.500,00
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CITTA DI TORINO

CIRC.6 BARR.MILANO-FALCHERA-R.PARCO-BARCA-BERTOLLAREBAUDENGO-
VILLARETTO

DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE
OGGETTO: ARTICOLO 42 COMMA 2. PROGETTI INTEGRATI QO L'ASL 4 -
PROGETTO "CAMPO SCUOLA RESIDENZIALE PER BAMBINI OBSI"

INDIVIDUAZIONE BENEFICIARIO DI CONTRIBUTO PER EURG8.500,00

Il Presidente, a nome della Giunta Esecutivaisiter

La collaborazione pluriennale tra VI CircoscrizianASL 4 ha consentito I'attivazione ed
il mantenimento di molteplici interventi di informiane, prevenzione e sostegno alle
persone nei diversi contesti e cicli vitali. L'emiga di implementare la promozione di stili
di vita sani e di ridurre le cause di compromissidella salute, ha portato all'adozione di

numerosi atti deliberativi specifici, tra i quala ldeliberazione del Consiglio di

Circoscrizione del 12 novembre 2001 n. mecc. 2@Rb60/89 che istituisce il Forum per la

Salute nella VI Circoscrizione; la deliberaziond @ensiglio di Circoscrizione del 5

novembre 2002 n. mecc. 2002 08552/89 che apprdkaaiho di zona dei Servizi Sociali
nella VI Circoscrizione”, alla cui definizione hanecipato attivamente I'ASL 4 e che
individua tra le azioni prioritarie la prosecuziahale attivita di integrazione tra i servizi
sociali circoscrizionali e i servizi sanitari dalBL 4; la deliberazione del Consiglio di
Circoscrizione del 19 febbraio 2004 n. mecc.200873/89 con cui é stata approvata

I'adesione della VI Circoscrizione al progetto R&tdta Sane Piemonte".

Nel mondo occidentale, I'obesita costituisce untlpgia che ha mostrato negli ultimi

decenni una preoccupante tendenza all’aumentdtaleufasce di eta.

In Italia vi & un 30-35% di bambini in sovrappesbun 10-12% presenta una palese
obesita. Nella Regione Piemonte circa il 25% deiliai ha un eccesso ponderale ed un
10% circa € obeso. L'obesita, per le dimensioni exiche del problema, per I'elevata

morbilita e mortalita associate e per gli enornstcsociali ed individuali che sottende, va

considerata una vera e propria emergenza socitagani
L’obesita € una malattia cosiddetta “multifattogialin cui sono coinvolti fattori genetici,
ambientali e comportamentali’esperienza comune della gran parte dei centedasigeri e

territoriali che si occupano di obesita infantibelica, in maniera ormai incontrovertibile,

come un approccio terapeutico individuale inceotratilla modificazione del solo

parametro alimentare (terapia dietetica) sia dastiad ottenere una efficacia limitata e
solo transitoria. Decisamente piu vantaggioso saedsere un approccio multidisciplinare

che preveda la collaborazione di piu figure pratesai quali il pediatra, il nutrizionista, lo

psicologo e I'esperto di educazione motoria, clkerdao in maniera coordinata anche su
gruppi di pazienti, con la partecipazione attivhedmiglie per una maggiore efficacia del

modello comportamentale proposto.
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In questa direzione si inserisce il progetto pregerdall’ASL 4 che propone 'esperienza
di un.campo scuola residenziale per bambini gbesie approccio integrato al’educazione
nutrizionale, in un contesto ludico con forte stimalle attivita motorie, che permette ai
ragazzi una piu chiara comprensione dei comporérerretti, condivisi ed attuati in
gruppo ed implica un coinvolgimento attivo dei deni nella preparazione alla
partecipazione al campo. Si puo ipotizzare contquestodo un aumento della compliance
a cambiare abitudini scorrette, con maggiorsipgnza nel tempo, essendo la settimana
di campo scuola preceduta da un periodo di raffoezdo dei concetti ispiratori del lavoro,
con momenti di approccio motorio e comportamentatescorso anno tale attivita e stata
finanziata con Deliberazione del Consiglio Circadgonale n. mecc. 2006 02425/89 del
30/03/06 e Determinazione Dirigenziale n. mecc62l8102/89 del 10/04/06 esecutiva dal
15/05/06. Alla luce di quanto sopra descrittostawiche le precedenti applicazioni di tale
modello ne incoraggiano il proseguimento, pare dpipo sostenere tale iniziativa, che si
svolgera nella seconda settimana di giugno 200V emgazione di un contributo di Euro
3.500,00, al lordo di eventuali ritenute di leggdavore dell’ASL 4, con sede legale in
Strada dell’Arrivore n. 25/A — 10154 Torino P.IVA438230012.

Tutto cid premesso
LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE

Visto il Regolamento del Decentramento approvato deliberazioni del Consiglio

Comunale n. 113 (mecc. 9600980/49) del 13 magdé &n. 175 (mecc. 9604113/49), il
quale tra I'altro all'art.42 comma 2 dispone in iteealle “Competenze proprie” attribuite
ai Consigli Circoscrizionali, cui appartiene I'aita in oggetto;

Visto il Testo Unico delle Leggi sull’Ordinamentegli Enti Locali approvato con D.Lgs.
18 agosto 2000 n. 267,

Dato atto che i pareri di cui all'art.49 del suddéefesto Unico sono:

favorevole sulla regolarita tecnica;

favorevole sulla regolarita contabile;

Viste le disposizioni legislative sopra richiamate;

PROPONE AL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE

1. diindividuare, per i motivi esposti in naivat quale beneficiario di un contributo di Euro
3.500,00, al lordo di eventuali ritenute di legASL 4 con sede legale in Strada
dell’Arrivore n. 25/A — 10154 Torino, P.IVA 054382312, per il progetto “Campo
scuola residenziale per bambini obesi” ;

2. diriservare a successiva determinazione dizigés|'impegno di spesa e la devoluzione
del contributo. In sede di presentazione di congargualora, verificate le entrale, le
spese sostenute risultassero inferiori a quellggmtévate, il contributo sara ridotto
proporzionalmente. Il suddetto contributo rienteagriteri generali per I'erogazione dei
contributi come previsto dal Regolamento approwatiacente parte integrante della
deliberazione approvata dal C.C. del 19/12/94 nan&8947324/01, esecutiva dal
23/01/95.

3. didichiarare, attesa I'urgenza, il presenterpedimento immediatamente eseguibile ai
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sensi dell’art. 134 quarto comma del nuovo Testmo delle Leggi sull’Ordinamento
degli Enti Locali approvato con D.L.gs 18 agostO@@. 267.

Risultano fuori dall’aula i Consiglieri: MAROCCOGATIZONE — BORIO — COSTAMAGNA
— CRESCIMANNO - BATTAGLIA A.

Per quanto sopra esposto il Consiglio, con votazipalese per alzata di mano, accertato e
proclamato il seguente esito:

PRESENTI 18
VOTANTI 17
FAVOREVOLI 17
CONTRARI /

ASTENUTI 1 (PIARULLI)

DELIBERA

1. di individuare, per i motivi esposti in narraj\quale beneficiario di un contributo di Euro
3.500,00, al lordo di eventuali ritenute di legd&SL 4 con sede legale in Strada
dell’Arrivore n. 25/A — 10154 Torino, P.IVA 05438@312, per il progetto “Campo
scuola residenziale per bambini obesi” ;

2. diriservare a successiva determinazione dizigés|'impegno di spesa e la devoluzione
del contributo. In sede di presentazione di congargualora, verificate le entrale, le
spese sostenute risultassero inferiori a quellggmtévate, il contributo sara ridotto
proporzionalmente. Il suddetto contributo rienteagriteri generali per I'erogazione dei
contributi come previsto dal Regolamento approwatiacente parte integrante della
deliberazione approvata dal C.C. del 19/12/94 nan&8947324/01, esecutiva dal
23/01/95.

Il Consiglio di Circoscrizione, con distinta votame palese (PRESENTI 18 — VOTANTI 17 —
FAVOREVOLI 17 — ASTENUTI 1) dichiara, vista l'urgea, il presente provvedimento
immediatamente eseguibile ai sensi dell'art. 134,comma del Testo Unico delle Leggi
sull’Ordinamento degli Enti Locali approvato corlLBs 18 agosto 2000 n. 267.



