=Nalale

WALK

NGREEN UR

dalle ore 9,30 presso Skatepark Parco
Dora - Ingresso via Borgaro - Crocevia Centro
Pier della Francesca.

ore 11,00
a scelta:

® Si sviluppa all'interno del Parco Dora (percorso
chiuso e dedicato) per 6 Km oppure 10km a
scelta anche durante il percorso.

® La partecipazione € aperta a tutti presentando
un certificato medico valido o |a liberatoria
firmata. | minorenni possono partecipare
accompagnati da un genitore.

2 modalita di ISCRIZIONE LIGHT e GOLD

Iscrizione LIGHT Euro 7,00 (+3 euro per iscrizioni
al mattino di Domenica)

la quota comprende:
® Bicchiere richiudibile in silicone;

e foto con i tempi di arrivo scaricabili dal sito
www.giannonesport.com nei giorni successivi alla
manifestazione;

® assicurazione;
® assistenza medica;
® ristoro finale.

Euro 12,00
(+3 euro per iscrizioni al mattino di Domenica)

la quota comprende:
e Bicchiere richiudibile in silicone;

® Maglia tecnica manica lunga, riservata ai primi
700 iscritti, tutti gli altri riceveranno un gadget
alternativo di pari valore;

e foto con i tempi di arrivo scaricabili dal sito
www.giannonesport.com nei giorni successivi alla
manifestazione;

® assicurazione;

® assistenza medica;

CAMMINATA NON COMPETITIVA A CARATTERE LUDICO MOTORIA

e ristoro finale.

| gruppi superiori a 15 persone avranno uno
sconto di 2 euro (Sia con iscrizione Gold che
Light)

Il pacco gara si potra ritirare presso
Giannonesport C.so Regina Margherita 221 -
Torino, a partire da lunedi 16 novembre salvo
imprevisti, oppure fino a 1 ora prima della
partenza.

Consulta il regolamento completo con le
informative sul sito:

https://www.giannonerunning.com/wp-content/
uploads/2019/10/Sei_miglia_regolamento_
camminata_con_liberatoria.pdf

® Presso GiannoneSport, Corso Regina
Margherita 221, Torino - con contanti, Satyspay
o carte di credito;

® On line https://www.giannonerunning.com/
shop/

Scegliendo il pagamento On Line con bonifico
bancario & necessario inviare la ricevuta tramite
e-mail a: info@giannonesport.com o fax: 011
4379381.

| primi 5 gruppi numerosi con minimo 15
partecipanti, con buoni acquisto a scalare del
valore di €100/€80/€70/€60/€50.

PARCHEGGIO : E' VIVAMENTE CONSIGLIATO
L'UTILIZZO DEL PARCHEGGIO IPERCOOP (via
Livorno 51), riservato per la gara.

Contatti: GiannoneSport Corso Regina
Margherita n.221 Torino - Tel: +39 0114379381

dalle ore 8,30 presso Skatepark Parco
Dora - Ingresso via Borgaro - Crocevia Centro Pier della
Francesca.

ore 10,00 per la competitiva; ore10,05
per la non competitiva.

® Competitivo » Si sviluppa all'interno del Parco Dora
(percorso chiuso e dedicato) per 10 km.

* NON competitivo » Si sviluppa all'interno del Parco
Dora (percorso chiuso e dedicato) per 6 Km oppure
10km a scelta anche durante il percorso.

® La partecipazione & aperta a tutti presentando un
certificato medico valido o la liberatoria firmata. |
minorenni possono partecipare accompagnati da un
genitore.

Le iscrizioni devono essere effettuate Entro le ore
24,00 di giovedi 12 dicembre direttamente dalla
sezione dedicata nell'on-line della propria Societa.
Solo in via eccezionale a sigma.piemonte@fidal.it
(Scrivendo: cognome, nome, data di nascita, categoria,
n. tesserino, codice Societa). Domenica mattina fino a
30 minuti dalla partenza con supplemento di 3 euro.
Alla sezione competitiva possono partecipare solo i
tesserati Fidal, Runcard, Uisp e altri E.PS.

Ricordiamo che la convalida dell’iscrizione avverra
solo dopo aver versando la quota (vedi modalita di
iscrizione).

2 modalita di ISCRIZIONE
LUGHT e GOLD

(+3 euro per iscrizioni al mattino di Domenica)
la quota comprende:
® Bicchiere richiudibile in silicone ;

¢ foto con i tempi di arrivo scaricabili dal sito www.
giannonesport.com nei giomi successivi alla
manifestazione;

® assicurazione;
® assistenza medica;
¢ ristoro finale.

(+3 euro per iscrizioni al mattino di Domenica)
la quota comprende:
o Bicchiere richiudibile in silicone;

® Magllia tecnica manica lunga, riservata ai primi 700
iscritt, tutti gli altri riceveranno un gadget alternativo di
pari valore;

® foto con i tempi di arrivo scaricabili dal sito www.
giannonesport.com nei giorni successivi alla
manifestazione;

CORSA PODISTICA COMPETITIVA APPROVATA FIDAL
CON SEZIONE NON COMPETITIVA A CARATTERE LUDICO MOTORIA

® assicurazione;
® assistenza medica;
® ristoro finale.

| gruppi superiori a 15 persone avranno uno sconto di 2
euro (Sia con iscrizione Gold che Light)

presso Giannonesport C.so Regina Margherita
221 -Torino, a partire da lunedi 16 novembre salvo
imprevisti, oppure fino a 1 ora prima della partenza.

Consulta il regolamento completo con le informative
sul sito:

https://www.giannonerunning.com/wp-content/
uploads/2019/10/Sei_miglia_regolamento_corsa_con_
liberatoria.pdf

® Presso GiannoneSport, Corso Regina Margherita
221, Torino - con contanti, Satyspay o carte di credito;

® On line https://www.giannonerunning.com/shop/

@ Scegliendo il pagamento On Line con bonifico
bancario & necessario inviare la ricevuta tramite e-mail
a: info@giannonesport.com o fax: 011 4379381.

| primi 3 che tagliano il traguardo: Riservata solo alla
sezione competitiva della 10 Km.

Verranno premiate le prime 3 donne e i primi 3 uomini
con buoni acquisto del valore di €100, €80, €50
spendibili presso GiannoneSport (hon comulabili con i
premi di categoria).

| primi 3 di ogni categoria: SM, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65,
70anni e oltre, con premi in natura.

| primi 3 di ogni categoria: SF, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65,
70anni e oltre, con premi in natura.

| primi gruppi numerosi con minimo 15 partecipant,
con buoni acquisto da €150 €100 -€80.

Le prime tre societa a punteggio (FIDAL), con buoni
acquisto da €150 - €100 — €80.

PARCHEGGIO : E' VIVAMENTE CONSIGLIATO
L'UTILIZZO DEL PARCHEGGIO IPERCOORP (via Livorno
51), riservato per la gara.

GiannoneSport Corso Regina Margherita
n.221 Torino - Tel: +39 0114379381

| nostri orari di apertura negozio
Mattino: 930-1230  Pomeriggio: 15,30-19-30
Chiuso il lunedi mattina

info@giannonesportcom
https://www.giannonerunning.com/
https://www.giannonesport.com



