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CORSI E LABORATORI ANNO ACCADEMICO 2018 / 2019 
 

La sede dei corsi e la segreteria sono in C.so Duca Degli Abruzzi 20, presso l’ITCS SOMMEILLER di Torino 
La segreteria è aperta dal Lunedì al Venerdì dalle ore 15.30 alle ore 17.00 

Il costo dell’iscrizione è di €50 e permette l’adesione a TUTTI i corsi proposti 

Le attività dell’Anno Accademico hanno inizio il 15-10-2018 e terminano il 10-05-2019. 

 
 

LABORATORI  

100 TEMPO, SPAZIO E COLORE...L'ACQUARELLO M. CHRISTINE SCAPOL VALLERY-RADOT 

101 LABORATORIO DI SCRITTURA IMMAGINI E PAROLE BERENICE D'ESTE 

103 LABORATORIO DI ACQUARELLO LUIGINA BUFFONI 

104 LABORATORIO DI BIGIOTTERIA  CLAUDIA BUEMI 

105 LABORATORIO DI RIPARAZIONI SARTORIALI FRANCESCA FASANO 

106 LABORATORIO DI MAGLIERIA ELENA DEGREGORI 

107 DECOUPAGE E DINTORNI GIOVANNA BULLETTI 

108 LABORATORIO DI UNCINETTO MARIANGELA SACCO 

109 LABORATORIO DI ORIGAMI CARLA DE CORATO 

LINGUE 

110 ROMENO LIVELLO BASE IRINA FLOREA 

111 INGLESE: CONVERSAZIONE MARIA GISELLA BOBBIO 

112 FRANCESE LIVELLO BASE  GABRIELLA COMUNE 

113 INGLESE LIVELLO BASE FRANCA SCAFIDI 

114 INGLESE LIVELLO MEDIO FRANCA SCAFIDI 

115 TEDESCO LIVELLO BASE EVA BABEL 

116 SPAGNOLO LIVELLO BASE SUSANITA BADEL 

117 ARABO LIVELLO BASE JAMILA BRIRMI 

MUSICA                       
E                                  

ARTI VISIVE 

118 CINEMA E CINETERAPIA DIEGO CUDIA 

119 LABORATORIO TEATRALE CORSO PRINCIPIANTI RAFFAELE GALVAGNI 

120 LABORATORIO TEATRALE IMPROVVISAZIONE 2° ANNO RAFFAELE GALVAGNI 

121 L'OPERETTA: IERI ED OGGI - Via Dego, 6 ANNA ZAMUNER 

EQUILIBRIO                
CORPO - MENTE 

122 DIFESA PERSONALE MICHELE MARAGLINO 

123 YOGA ERICA PRADELLA 

124 TAI CHI CHUAN (O TAIJI QUAN) BARBARA BARBAGLIA 

125 YOGA DELLA RISATA LAURA SALUSSOGLIA 

126 KEMO-VAD DANZA NEL VENTO ROSALBA NATTERO 

127 CONOSCERE I CHAKRA LIVIA MERLO 

128 GINNASTICA E POSTURA IVANA CERQUONI 

PSICOLOGIA 

129 SCIENZE PSICOLOGICHE: TERAPIE DELLA MENTE E CORPO ANGELO MUSSO 

130 PSICOLOGIA: BULLISMO ED ALTRO VINCENZO PRUNELLI 

131 COME E PERCHE' INVECCHIA IL NOSTRO CERVELLO LEONARDO SCARZELLA 

132 MENTE-CORPO E AMBIENTE SOCIALE MARCO NOTARISTEFANO 

133 CONOSCERE PER VIVERE MEGLIO 
MIRELLA MONTANARA 
CARLA CRESCENZIO 
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SCIENZE E 
MEDICINA 

134 MEDICINA: viaggio nel nostro corpo MASSIMO AIMONE 

135 L’ALIMENTAZIONE: DAL BENESSERE ALLA BELLEZZA ELISA GAGLIANO 

136 STORIA E MAGIA DEGLI OLI ESSENZIALI ANDREA SEMINATORE / GIOVANNI SCAPIN 

137 BENESSERE-BELLESSERE-PREVENZIONE DELLA SALUTE CARLO BAGLIANI 

140 TECNICHE OLISTICHE: le nostre memorie sul corpo ANDREA COCITO 

   
               

CULTURA 
GENERALE 

 

142 CULTURA E VIAGGI: alla scoperta del mondo SONIA SVAB / MARIROSA CRISTIANI 

143 ARTE E STORIA AL FEMMINILE PIERA FAVETTO 

144 STORIA ROMANA E RAFFRONTO CON OGGI ANNA SIGNORIELLO 

145 TORINO IN GIALLO LUISA MARTUCCI 

148 LA MITOLOGIA GRECA – CIVILTA LATINA GIOVANNA RICCO 

149 STORIA DELLE RELIGIONI LICIA CURZI 

150 GIARDINAGGIO IN VASO: erbe aromatiche e fiori ROBERTO CAROPPO 

151 LE DONNE DI POTERE - Via Dego, 6 JULIA MARZOCCHI 

 158 CORSO DI COMPUTER RENATO IANTORNO 

DIRITTO 

152 DIRITTO: QUELLO CHE DEVI SAPERE ANNA DE LUCA / DUDA CASARI 

153 LO SPORTELLO LEGALE DEL CITTADINO FRANCESCO CURELLO 

154 LA GESTIONE DEGLI IMMOBILI GIUSEPPE PERDOMO 

ATTIVITÀ                        
E                                                        

BALLI 

155 BALLO: LA DANZA DEL VENTRE JASMINE MARIA TUCCI 

156 BALLO: LA PIZZICA DEL SALENTO E LA TARANTELLA ROBERTA SCIACCA 

157 BURRACO SEGRETERIA 
 

 

 
 

CONTATTI 
 
 

Cellulare 333.4151945 
E-mail: unitretorinometropolis@gmail.com - Sito: www.unitretorinometropolis.com 

Facebook: www.facebook.com/Unitretorinometropolis  
C.F. 97798090011 

LA SEGRETERIA RIMARRÀ CHIUSA DAL 1° LUGLIO AL 2 SETTEMBRE 
 

 

 

Con il patrocinio di: 
 

Consulta Femminile Comunale 
 

mailto:unitretorinometropolis@gmail.com
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