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Ownership, pro-attività, cura reciproca, amicizia, prossimità.

“Pane (in) Comune - dalla pratica dell’invenduto nei mercati rionali 

all’etica del cibo-bene comune”

Eufemia è un’Associazione di Promozione Sociale che sviluppa progetti sociali 

ed educativi, a livello locale e internazionale. 

Nel 2012 nasce “Pane (in) comune”, per la raccolta e la redistribuzione 

dell’invenduto nei mercati rionali, che favorisce pratiche di cittadinanza attiva, 

collaborazione e responsabilità sociale.
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opere sociali volte alla promozione della famiglia come nucleo fondamentale 

della società.

Operatori sociali e  volontari di Eufemia e Naim, �������� G�� H����I�G��9�
gestiscono tutte le fasi del progetto: raccolta dei beni alimentari presso 

banchi e attività commerciali, redistribuzione consapevole e solidale, pulizia 

dei locali.

Famiglie e singoli coinvolti si appropriano così di strumenti di gestione 

partecipata e di autonomia, diventando protagonisti di pratiche di sostenibilità. 
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solitudini e contrastano le forme di povertà, riconferendo al cibo il suo senso 

primario di bene-comune.



Come funziona?

Cosa puoi fare tu?

CONTATTI
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agli operatori e ai volontari, si riuniscono 

presso i locali messi a disposizione e passano 

tra i banchi del mercato per la raccolta dei 

generi alimentari in eccedenza donati dai 

commercianti. In seguito si procede, insieme, 

alla selezione ed alla distribuzione. Al termine 

delle attività, la pulizia degli spazi avviene con 

la collaborazione di tutti.
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Dove? Quando? Dove?

MERCATO VITTORIA Tutti i sabati - ore 17:30 

- Se sei un commerciante: partecipare donando cibo (frutta, verdura, prodotti 

da forno, carne, formaggi, salumi) prossimo alla scadenza o con dei difetti, 

ma ancora commestibile, che andrebbe sprecato poichè non arriverebbe alla 

riapertura del mercato.

- Se sei una famiglia in diff icoltà: partecipare alla raccolta, alla distribuzione 

e alla gestione degli spazi e ricevere il cibo sottratto  allo spreco alimentare.

- Collaborare come volontario e condividere delle buone pratiche per un 

sito: www.eufemia.eu (in cui si trovano informazioni sul progetto)  

e-mail: servizi.educativi@eufemia.eu ; info@naimonlus.it

cell: Valentina Sacchetto 3331476189 (ass. Eufemia) ; Marco Giordano 3460346483 (ass. Naim)

Piazza Chiesa della Salute n. 19 


