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LUNEDI’  18.00 - 19:30 
2 volte al mese 

presso il Centro Culturale  
“Principessa Isabella”  

Via Verolengo 210, Torino 
 

 

 
 

  
 
 

SPAZIO ALLE DONNE 
Gruppo di sostegno psicologico 
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Il gruppo di rivolge a donne di tutte le età, accomunate dal bisogno di affrontare le difficoltà della vita 

come separazioni, momenti di crisi personale, solitudine. Ogni donna avrà la possibilità di 
usufruire di uno spazio di ascolto, confronto e crescita personale mirato a conoscere i propri limiti e a 

sostenere le proprie risorse interiori. 
 

La partecipazione è gratuita , previo colloquio individuale. 
Si può accedere in ogni momento dell’anno. 

 
Per informazioni contattare:  
 
 
CRISTINA BERTELLO  3478828275  
cristinabertello@libero.it  
ILARIA GIOVANNINI  3473091577  
ilariagiovannini29@gmail.com 
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E’ inoltre attivo lo Sportello gratuito  
di Consulenza Legale Avv. Paola 
Agostino.   
Per appuntamento chiamare  il 
martedì ed il giovedì dalle h. 9.00 
alle h.  12.00 al n. 011/01131619    

 
 


