
L’OCCASIONE per scoprire la MOBILITA’ 
SOSTENIBILE, lo SPORT e 
l’ALIMENTAZIONE…e molto altro, dalle !
h 12.30  Pranzo al sacco e presenza di aziende agricole con  
        prodotti a km0 
h 14.30  Saluti del Presidente della Circoscrizione 5 e dei  
       Coordinatori alla V e VI Commissione !
       VIVI SOSTENIBILMENTE?  
       CALCOLA il tuo IMPATTO sul Pianeta!  
   
      RISCOPRI il valore del MOVIMENTO con ATTIVITA’  
      SPORTIVE tutte da conoscere!  !
• IAIDO (ASD SHISEI) • GINNASTICA RITMICA (ASD IBIS SPORT) • DANZA DEL VENTRE  (ASD 
PROGETTO SPORT DI BORGATA) • JODO (ASD SHISEI) • GINNASTICA ARTISTICA (ASD IBIS 
SPORT) • KENDO (ASD SHISEI) • HIP HOP (ASD IBIS SPORT) • TAI CHI CHUAN e VIET VO 
DAO (ASD CLUB TRUONG SON) • NAGINATA (ASD SHISEI)• AIKIDO (ASD SHISEI) • FIT 
WALKING (ASD PROGETTO SPORT DI BORGATA) • CAMMINATA (PROGETTO TVB-TRENO A 
BASSA VELOCITA’)

2 GIUGNO 
!
!
presso il Centro 
Polisportivo 
Massari  
Via Massari 114/116 
Torino 

realizzata da

con la collaborazione di 

MUOVITI SOSTENIBILE ALLA 5!


