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  CITTA’ DI TORINO 
 

Cons.Circ.le                                                                                                        
Doc.n.   103/11                                              
 
Verbale n. XXI 
 

Provvedimento del Consiglio circoscrizionale n.5 
 

 
Il Consiglio circoscrizionale n. 5 convocato  nelle prescritte forme, in prima convocazione per la 
seduta urgente del  29 Settembre 2011 alle ore  14,30  presenti  nella sede della Circoscrizione in 
Via Stradella  n. 192, oltre al  Vice Presidente Simone BERTIN i  Consiglieri: 
 
 
AGOSTINO GIUSEPPE ALU’ ORAZIO ANDOLFATTO LIDIA 
BARILLARO RAFFAELE BATTAGLIA GIUSEPPE BUDA VINCENZO 
CARBOTTA DOMENICO CIAVARRA ANTONIO FRANCESE MARIA TERESA 
IPPOLITO ANTONINO LA VAILLE LUCA LEOTTA FABRIZIO 
MASERA ALBERTO MIRTO BENITO NOCCETTI GIANLUCA 
POLICARO PAOLO TASSONE FABIO TETRO GREGORIO 
VALLONE PECORARO FILIPPO ZUPPARDO GAETANO  
 
 
In totale con il  Vice Presidente n. 21 Consiglieri 
 
 
Assenti i Consiglieri: BRAGANTINI/FLORIO/FRAU/IARIA 
 
 
 
Con l'assistenza del Segretario: Arch. Maurizio FLORIO 
 
 
ha adottato in  
 

SEDUTA PUBBLICA 
 
 
 

il presente provvedimento così indicato all'ordine del giorno: 
 
2)  C. 5 - ART. 42 COMMA 3 - SPAZIO DONNA: SPORTELLO DI ASCOLTO 

PSICOLOGICO E GRUPPO AUTO MUTUO AIUTO. APPROVAZIONE 
CONTRIBUTO EURO 5.000,00 A FAVORE DELL'ASSOCIAZIONE "RETE DONNA"  
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CITTÀ DI TORINO 
 

CIRCOSCRIZIONE N.5 - VALLETTE - MADONNA DI CAMPAGNA - BORGO 
 

DELIBERAZIONE DEL CONSIGLIO DI CIRCOSCRIZIONE 
 

 
OGGETTO: C. 5 - ART. 42 COMMA 3 - SPAZIO DONNA: SPORTELLO DI ASCOLTO 
PSICOLOGICO E GRUPPO AUTO MUTUO AIUTO. APPROVAZIONE CONTRIBUTO 
EURO 5.000,00 A FAVORE DELL'ASSOCIAZIONE "RETE DONNA"  
 
  Il Presidente Paola BRAGANTINI, di concerto con il Coordinatore della IV Commissione di 
Lavoro Permanente Simone BERTIN, riferisce. 
 
 Dall'anno 2000 la Circoscrizione 5, nella prospettiva di consolidare programmi e azioni 
per lo sviluppo di Politiche di Genere, da intendersi anche quale risorsa per tutta la società e non 
solo per le donne, sostiene l'iniziativa progettuale “Spazio Donna 5” che offre alla popolazione 
femminile uno spazio di ascolto psicologico, di consulenza e di reciproco sostegno su tematiche 
complesse quali la famiglia, la relazione con i figli, la crisi di coppia, la separazione o la 
solitudine. 
 I temi su descritti vengono trattati principalmente tramite azioni che in primo luogo 
offrono alle donne uno spazio di ascolto individuali e di gruppo e di confronto al femminile, di 
facile accesso, che si configura anche come punto di promozione della salute e osservatorio di 
prevenzione e dal quale le persone possono trovare indicazione eventualmente per la fruizione dei 
servizi specialistici territoriali. 
 Ciò è stato attuato con l'attivazione dello sportello di Assistenza Psicologica, aperto 
dall'anno 2010 anche alle coppie, il Gruppo di Auto Mutuo Aiuto “Non ti scordar di te” e lo 
sportello di consulenza legale. 
 Negli anni, sia gli sportelli di consulenza che i gruppi che via via si sono costituiti, hanno 
avuto sede presso la sede circoscrizionale e il Centro Culturale Principessa Isabella, che, anche in 
virtù dell'essere vissuti come vicini e familiari, hanno assunto la funzione di luogo stabile di 
riferimento, e si sono avvalsi della collaborazione dell’Associazione “Rete Donna”, con sede 
legale in Torino, corso Enrico De Nicola 42, C. F. 97601700012. 
 Tale Associazione, per il periodo ottobre 2011 – settembre 2012, con sospensione di circa 
cinque settimane nel periodo estivo e durante le festività natalizie e di fine anno, ha rinnovato la 
propria offerta progettuale (istanza 13 settembre 2011, prot. n. 011786T04/2/15, comprensiva 
della dichiarazione in ordine all'art. 6, comma 2 della Legge 122/2010 - All.1) che conferma 
l'impostazione organizzativa suddivisa in due specifiche linee di sviluppo: lo Sportello di ascolto 
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psicologico rivolto alle donne e alle coppie e il gruppo di Auto Mutuo Aiuto “Non ti scordar di 
te” riservato alle donne. 
 Gli obiettivi specifici si individuano nel fornire sostegno psicologico a donne e coppie in 
difficoltà; fornire indicazioni e orientamento sui servizi pubblici e del privato sociale; collaborare 
in rete con enti e associazioni territoriali; favorire l'aggregazione e superare l'isolamento; 
coinvolgere le donne del territorio in un processo di riflessione sulla propria identità di genere; 
creare una rete di interazione tra donne e uomini interessati al confronto reciproco. Tutto ciò 
ampliando e consolidando in rapporti con i servizi pubblici e non territoriali per armonizzare e 
meglio coordinare gli interventi, approntando in collaborazione con la Circoscrizione il materiale 
informativo per la cittadinanza, che può prevedere periodo che uscite sulla stampa cittadina.  
 Nello specifico, lo Sportello sarà attivo il lunedì dalle 17,00 alle 19,00 a settimane alterne 
presso la sede circoscrizionale e il Centro Principessa Isabella per favorire l'accessibilità dei 
residenti e vedrà la presenza di due psicologhe socie dell'Associazione, proponendo tre-quattro 
incontri per prendere consapevolezza del problema e attingere alle proprie risorse per affrontarlo. 
 Il primo accesso avverrà su appuntamento tramite l'Ufficio Relazioni con il Pubblico 
mentre gli incontri successivi verranno definiti dalle psicologhe stesse. 
 Per chi lo desidera è possibile proseguire con un percorso di approfondimento e confronto 
con altre donne attraverso la partecipazione al gruppo di Auto Mutuo Aiuto “Non ti scordar di 
te”. 
 In caso emergano bisogni e problematiche specifiche, le persone vengono indirizzate o 
accompagnate ai servizi specialistici territoriali per una compiuta e appropriata presa in carico. 
 Il gruppo di Auto Mutuo Aiuto si configura come naturale continuazione dell'attività dello 
Sportello offrendo alle partecipanti uno spazio dedicato che consenta di acquisire competenze 
individuali per gestire periodi di stress e difficoltà tramite il confronto, la condivisione e la 
consapevolezza delle proprie risorse. 
 Il gruppo si riunisce nella giornata del lunedì dalle ore 17.30 alle ore 19.30 presso il 
Centro Principessa Isabella. 
 Tale gruppo vedrà la presenza della psicologa secondo un calendario prestabilito con 
funzione di supervisione e accoglienza per le persone che ne iniziano la partecipazione. 
 Il costo preventivato per l’intero progetto è complessivamente di Euro 5.800,00, con 
richiesta di un contributo di Euro 5.000,00. 
 Tale progetto si inquadra nel principio di sussidiarietà orizzontale (art. 118 comma 3 
Costituzione) per l’erogazione mediata da parte di privati o associazioni di servizi di interesse 
pubblico a carattere di prevenzione e promozione della salute dai quali i cittadini possono trovare 
indicazione eventualmente per la fruizione dei servizi specialistici territoriali. 
 Per quanto illustrato e considerato il significato sociale della progettualità proposta e 
l’impegno dell'Associazione “Rete Donna” a presentare idonea rendicontazione delle spese 
sostenute per la realizzazione di tale percorso, accertata la sussistenza della pubblica utilità della 
spesa e la conformità del suddetto contributo alla disciplina stabilita dall’art. 86 dello Statuto 
della Città di Torino e ai criteri di erogazione dei contributi di cui alla deliberazione del Consiglio 
Comunale del 19 dicembre 1994, n, mecc. 9407324/01 esecutiva dal 23 gennaio 1995, come 
modificata dalla deliberazione del Consiglio Comunale n. mecc. 2007 04877/002, esecutiva dal 
17 dicembre 2007, si ritiene quindi di individuare quale beneficiaria di contributo finanziario di 
Euro 5.000,00= al lordo di eventuali ritenute di legge, a fronte di un preventivo di Euro 5.800,00 
per il progetto su descritto l'Associazione “Rete Donna”, con sede con sede legale in Torino, 
corso Enrico De Nicola 42, C. F. 97601700012. 
 La liquidazione del contributo avverrà con le modalità previste dal succitato regolamento, 
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in particolare l’Associazione dovrà presentare, ai fini del saldo, la rendicontazione dei costi 
sostenuti per l’intero progetto e idonee pezze giustificative. 
 Qualora le spese sostenute risultassero inferiori al preventivo, in fase di presentazione del 
consuntivo delle spese sostenute il contributo sarà proporzionalmente ridotto. 
 Altresì, per la realizzazione delle attività descritte e nelle giornate e orari su specificati, i 
locali sopra individuati vengono concessi all’Associazione in uso gratuito dalla data di esecutività 
del presente provvedimento fino al 30 settembre 2012, ai sensi dell’art. 5 lettera b comma 2 del 
“Regolamento per la concessione in uso dei locali di proprietà comunale assegnati alla 
Circoscrizione 5” e dell’art. 5 punto B1, del quale sono fatti salvi i punti A-1-2-4-5, del 
Regolamento per la concessione in uso dei locali di proprietà civica assegnati alle Circoscrizioni, 
approvato dal Consiglio Comunale del 4 maggio 1992 mecc. 9204078/08, modificato agli artt. 4 e 
6 dalla deliberazione del Consiglio Comunale del 19 marzo 2007, mecc. 200700545/094 – 
esecutiva dal 2 aprile 2007. 
 L’Associazione ha presentato formale dichiarazione con la quale attesta che per la 
copertura delle spese relative allo svolgimento delle attività non si avvarrà di altri contributi. 
 Il progetto  è stato  presentato nella riunione della IV Commissione di Lavoro Permanente 
del 27 settembre 2011. 
 
 Tutto ciò premesso, 
 

LA GIUNTA CIRCOSCRIZIONALE 
 
Visto il Regolamento del Decentramento approvato con Deliberazioni del Consiglio Comunale n. 
133 (n. mecc. 96/00980/49) del 13 maggio 1996 e n. 175 (n. mecc. 96/04113/49) del 27 giugno 
1996 – con il quale fra l’altro, all’art. 42 comma 3, indica le “competenze delegate” attribuite ai 
Consigli Circoscrizionali, a cui appartiene l’attività in oggetto; 
 
Dato atto che i pareri di cui all’art. 49 comma 1 del Testo Unico degli Enti Locali sono: 
- favorevole sulla regolarità tecnica e correttezza amministrativa dell’atto; 
- favorevole sulla regolarità contabile; 
Viste le disposizioni legislative sopra richiamate; 
 

PROPONE AL CONSIGLIO CIRCOSCRIZIONALE 
 
1) di approvare, per le motivazioni espresse in narrativa e che qui integralmente si richiamano, 
quale beneficiaria di contributo l’Associazione Rete Donna con sede legale in Torino, Corso 
Enrico De Nicola 42, C.F. 97601700012 per la somma complessiva di Euro 5.000,00= a fronte di 
un preventivo di spesa di Euro 5.800,00=, al lordo di eventuali ritenute di Legge per la 
realizzazione del progetto Sportello di ascolto psicologico e Gruppo di auto mutuo aiuto; 
Il suddetto contributo è conforme con i criteri indicati all’art. 86 dello Statuto della Città di 
Torino ed in armonia con la disciplina stabilita con il Regolamento di erogazione dei contributi 
della Città di Torino approvato con Deliberazione n. mecc. 94/07324/01 del Consiglio Comunale 
del 19 dicembre 1994, esecutiva dal 23 gennaio 1995, modificata con Deliberazione del Consiglio 
Comunale del 03 dicembre 2007, mecc. 2007/04877/002, esecutiva dal 17 dicembre 2007. 
2) di approvare la gratuità della concessione dei locali indicati in narrativa e nelle giornate e orari 
specificati per lo svolgimento del progetto, dalla data di esecutività del presente provvedimento 
fino al 30 settembre 2012, ai sensi dell’art. 5 lettera b comma 2 del “Regolamento per la 
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concessione in uso dei locali di proprietà comunale assegnati alla Circoscrizione 5” e dell’art. 5 
punto B1, del quale sono fatti salvi i punti A-1-2-4-5, del Regolamento per la concessione in uso 
dei locali di proprietà civica assegnati alle Circoscrizioni, approvato dal Consiglio Comunale del 
4 maggio 1992 mecc. 9204078/08, modificato agli artt. 4 e 6 dalla deliberazione del Consiglio 
Comunale del 19 marzo 2007, mecc. 200700545/094 – esecutiva dal 2 aprile 2007; 
3) di riservare a successiva determinazione dirigenziale la devoluzione del contributo e il relativo 
impegno di spesa; 
4) di dichiarare attesa l’urgenza, il presente provvedimento immediatamente eseguibile ai sensi 
dell’art. 134 comma 4 del Testo Unico dell’Ordinamento degli Enti Locali approvato con D. Lgs. 
267/2000. 

 
 

OMISSIS DELLA DISCUSSIONE 
 
Il Consiglio circoscrizionale con votazione per alzata di mano 
 
(al momento della votazione  nessun Consigliere risulta assente dall’aula) 
   
accertato e proclamato il seguente esito: 
 
PRESENTI ………………….21 
ASTENUTI ………………….1 (Buda) 
VOTANTI …………………..20 
VOTI FAVOREVOLI ………20 
VOTI CONTRARI ………….== 
        
All’unanimità dei votanti 
 

D E L I B E R A 
 

1) di approvare, per le motivazioni espresse in narrativa e che qui integralmente si richiamano, 
quale beneficiaria di contributo l’Associazione Rete Donna con sede legale in Torino, Corso 
Enrico De Nicola 42, C.F. 97601700012 per la somma complessiva di Euro 5.000,00= a fronte di 
un preventivo di spesa di Euro 5.800,00=, al lordo di eventuali ritenute di Legge per la 
realizzazione del progetto Sportello di ascolto psicologico e Gruppo di auto mutuo aiuto; 
Il suddetto contributo è conforme con i criteri indicati all’art. 86 dello Statuto della Città di 
Torino ed in armonia con la disciplina stabilita con il Regolamento di erogazione dei contributi 
della Città di Torino approvato con Deliberazione n. mecc. 94/07324/01 del Consiglio Comunale 
del 19 dicembre 1994, esecutiva dal 23 gennaio 1995, modificata con Deliberazione del Consiglio 
Comunale del 03 dicembre 2007, mecc. 2007/04877/002, esecutiva dal 17 dicembre 2007. 
2) di approvare la gratuità della concessione dei locali indicati in narrativa e nelle giornate e orari 
specificati per lo svolgimento del progetto, dalla data di esecutività del presente provvedimento 
fino al 30 settembre 2012, ai sensi dell’art. 5 lettera b comma 2 del “Regolamento per la 
concessione in uso dei locali di proprietà comunale assegnati alla Circoscrizione 5” e dell’art. 5 
punto B1, del quale sono fatti salvi i punti A-1-2-4-5, del Regolamento per la concessione in uso 
dei locali di proprietà civica assegnati alle Circoscrizioni, approvato dal Consiglio Comunale del 
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4 maggio 1992 mecc. 9204078/08, modificato agli artt. 4 e 6 dalla deliberazione del Consiglio 
Comunale del 19 marzo 2007, mecc. 200700545/094 – esecutiva dal 2 aprile 2007; 
3) di riservare a successiva determinazione dirigenziale la devoluzione del contributo e il relativo 
impegno di spesa. 
 
 
 
                                          
 
 
 
 
 
 
 
 
                                          
 
 
 
 
 
           

 
           
 
   


